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ای شاہ - ایک تارف 

یی یا1 ْ۶ رای اتا 1998 ستو ررش f ae‏ 
ے1 ے‫ e‏ 0 سیکمزرا 
ہے ہب تو یز ےو ہت 
ہیام ک دک ا 

: اصاخ ب کا پڈاؤٹر یگ اود یت چک ان از ےل خر ہے چ 

ریت ٹم ا62 یں رپبک. چناپ زس سے اچد پ امل کیل ٹویٹ 
کی یں می سآ پ ازم نک ھر رکٹ رر لوا تال راو 
ارر تت تایدات مت اپ رشپ اظ اقدا دراومل ےکی باه رار نکی 
راچو ں کیا ہیں اتاق ان ہاش یھی ر کردا را ری آ ی ترما کال اا 
ا وما ت پ کرد وکا ی ارڈ وتچ 6م واتار ے ہیں۔ 

لک ایا ی ادارے ( اکل :ا ام شور( جم کل شاد صاحب سے امنتقاد وک یں ان کے نام میں کور کے پروی 


: ا ہاو وو رت توریب می ہیں TAIT‏ 


یش تی ”رق شی اور وی کال رشاعت ہیں۔ 


ٹناب کے بار سے می عریزصعلوبات اورتا زوس رگرمیوں سے واتف ر ےکپ ود ؤی لاک سکس سک رام بک : 
جامعہ کراچی دارالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 
www.QasimAliShah.cont Cell: 0321-6531424‏ :۱۸۸۵۵۵1۳۸51وہ ۷۷۷۷۷.۲1۵58۴ 
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ND 
ابی لال‎ 

”یں لون ہموں؟““ 

دیک ارمس بیسوال بمیشس دہش کومطا ہے ۔آ جک اتفال نے بیسوال ف خی وکود یا یکی ہے ۔کیاٹش نے صرف دالد رین کہ 
دی پرداغا لیا ے؟ کیا صرف میرامی رٹامٹ می نا مآ گیا ےہ اس لاقل ہواہوں؟ آپ دنگھی سک یآ پکوخدائے ےس کا مکیل پیر اکیاہے۔عخرت 
وام فی داص ضف ے پا ایآ یا اس نےسوا کاک کے پا اتا اپ ےآ پگا؟انہوں نے جواب دیاکہچنددن بعد ہوا لکرنا۔ بن بعد 
آپ نے اس سے پا ھا اکیتہاراسوا ل کیا تھا؟ ا ن ےکہاء س سوال بجول چا ہوں۔آ پت نے فر ما کی سوا لکوم ایک نے بھی اپنے پا سنجالی کے 
یں رک کے ءقدر ت نہیں ا کا جوا بجی د ےگ ۔ ا تاٹی ےآ پ کے انر رای شیا ایک صلاحیت بلا کی ری ہے۔آپ ن بھی اس سکودیکھائی 
نی لکن ے کول بہت اپچھااستادہوہکوگی بہت ا چا اق ہوبکن ےکوی ہت بڑاکارو ہار یآ وی مو 

اغلایا تآ پ لآچا می ںکی با نآپ یضرور وک ںکالشققالٰ ‏ ےآ پکلو نک غا لاحت ےا اے- یل لّ ۸ذ با تال .آپ 
ری لیے کے بعدا نی لئ دی لک ریس لیک نج کا مکیل تھا لی ن ےآ پکوییاہےہکنیں د ہکا م رو نہ جاے ۔ اگ رآ پ ا سار نے نظا کو د سوک رای 
ڈگ پک لے ہی تو رآ پکوکامیایکئیس گی ۔ ج بآ پ اپنے شو قکوڈحون لیے ہی ںت وآ پکوا پا کا مکا می کک کا م کوک مکنا ہے جوک وکا مھ 
راہچ کیل ےکا ما ہے عبادت ہے +شوقی ہے وہبھی نیس شھک گا رحضرت باب پا شاؤ تی ونا کرام نے فرماا:اپنےاند دبا مار کراپ اندد 
رعو ج بآ پ اپآ پک۶ لر ع ہیں توسب پہلاتحف ج تدر تآ پد ےد ہآ پکا ابق ذات پر اخماد٭تاے۔قددت برک پا کہ 
کس لے ہوں یسور رشن دی ےکی ےہ چول خوشود سے کے ےہ در یا اف کے بہا کیل ہے۔ بی پک ھون کی نگ ہے۔ ددبارہاس دنا 
سآ پاس لآ نا۔آ پکوایک با رمو لا ہے ءلہذا آپ اپنے اناد یجید سوال پیدا ی( تاب ب ی متو لکا ما ے) 
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شان دا 9 
ایک ٹن اپڑا اپ رین صل یتو کا اظمارکرتا ےآو دشان داد ے۔ پر ردک اہق ملا حتاف موی جم سارک ز مدکی اقا ر ے یں کا گے 
ون یں اہر میں کے برو ا اگل وف تگہیںآتا۔اں کیل ات بی سے کیم ایق تر من صلاعیتو کا اظپارفوری ر رو اکر گیب اظمارایل وت 
کیک ز مان ےکاء ایک صصورت حا لکاء ایک د کا ادر ایک ےکا وکا ہے۔ مثال کےطور پآ آ پک کت رہ صلاحیت پک اور ہء و سال پیل یھ 
اوی اک طم ہن دانے وق کیلع مرن صلاحیت کے انظہارکامعیار برل جا ےگا ءکیونکآپ می بتر یآ ری ے- 
ححثرت مولا نا جلال الہ بین روئ ف مات ہیںء یش نے د پیھک کییاروں کے ایک لے میس شی رکا پھر بے کا کے ید ھن ا کی سارک عادات 
بھیٹروں دالی ہولنیں۔ ایک ون ای نے شروک چئ ڈو وکیا و کے کیا د نے دہاں سے اسیک شی الا اد دالس نے ای ککھیرک چ پھاڑدیا۔ائ کل سےا 
پچ کےاندرکا شی جا گگیا۔ ۱ 
ورز مان یزاو رمصنف رد بین شر ما پیل وگو ںکوٹر ینگ دے ر تھا۔ ا نے تھا مج رکا شس ایک ایک سیب مکیااو کہا اکہاسےکھامیں۔النع سب 
نے سی بکھاناش رد کرد یا ان ٹل ےکی نے جل رک سی بکھالیات کی نے ز یادددقت لگایا۔ ایک پارا کیا ۔آ وھ ےکن مس ہے ن ت موئ اس 
کے بعد ہے سیب ده کے اور رکا ےکا گا کراب بیسیب اک طرر کھانا ےکر یآ پک زنک یکا 1خ رک سیب ہے۔ بی سن کے دش رکا نے اچ اچ 
یو ںکوعزے نے ن ےک کھا نا رو غکردیا۔ رف ردا سے سیب کے ذا سےمفوظط مور ہا تھا یس یکوجلد نی تی ۔ جب یں چا چلاکہ بی یب ا نک زنر 
کا خی سیب ےآووہا سا ےعزہ لیے گے ۔ائں می کے بب ددو بن شر اکتا کی جآ پگ ادر ہے یل ء ینگ آ شرکی سیب دی ہے۔آپ جد نزار 
رہ ںیگ رکب ہے۔ یوت جآ پزارر ج ژلء ییآ زی یب کل داہم راوتا 7 ارک سیب نیل ہے ینرک لوش 
ہے۔ چنا ناما نی زندگی سےا طف نل اٹھاپاتے ۔ 
: م دنا ےکیلنڈر پرا اھچا دوکر یں بک نکی ہ ےکآ نج کاد نآ پک ندکی جس دوباروآے ٣اس‏ لیے نج کے د سلا مکی او رخو دی سے ا کا 
اتال ۔آ رع کان الڈتعالی ےآ پکوانعام کے طور پرد یا سے اک یتین اسقعال یچ کی کی زندکی می کول چ ضا یکر نے یت ھآخری سی باو 
ضرور یاوکر می ۔اس مثال سے ینا دہ ہوگا ہآ پک سوا یدل جا ےگا ءآپ کے جذ بات بل جا یں گے۔ 

ک یی یں )کرو ہآ کے وا 8 میں زناه رےگا ا یں .بین صرف بی کا اوتا شںچل ری ہے۔ ج بک لکا ین ی یں ےو 
رآ ج کان دتا کا سب سے نیت دن ہے »یدنگ بدن دوبار ہک لآ ۔آ نج سے دی سال پیج یآپ کی سو ہے تھےک ابی بہت وقت پ ڑا ےئن 
زنر یکی سای باق رکٹ یں تب کی اس وھ کے مس ہی ںک ابی ہت وت ہے ۔کتی جیب بات س کہا رکذ کی اھا تک و کے ری یں او رہم 
مسال زنک یک ہو ےک خی مناتے ہیں ۔گزرے ہوئۓ دفو ں کی وٹی متا کی با ےل من دک ہے ہ کا لگ رتے ہوئے وش تکشالن دار بال 
جاۓ۔حفر ٹن سح دک شرا فر بے ہیں جوکپتا سے می راک لآ سے کاو سکرو ںگا ءا کا لیکو ںآا ما" 

آپ ورال بے چ جا ے ادرایک ےیل سو چ کہ سال یتو ہمارے والد ریک یں تھہ جما رے وجودکی بات تو ڈو رک ےا اط 
آپ وسا لآ کے چ جا میں اورت ری ےک ہم اس دخیاٛی یں ہوں گے ۔شاید ہمارانا مکی نہ ہو۔ جب سوسسال بحر ماراوجد یانام یل ہوگاتو م کر گے 
کی ںک مآ و ونیا یکر یک ںآ سے ۔ کے و مرف یک کی سیب ملا تا اور اس داہے کے سا تاس سی بک تھ زی کے ساتھ پٹ پک رگ الک ایی اورسیب 
بھی لیس ے۔ زگ تیک ال (lg‏ نے ایک باک دی کو ایک ذم سے پر پک کے ضا کردیا۔گم ےترگ سے فا روا تایا اد رٹ ووسرو ںو 
فا تر دیا۔ نگ یں نی ےکیف اور سر ورگ ارڈالی- 
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ےر 7 
زنر یک ق 
ہرآدیء پرمردوژن اس فادڑی یل جلا ےک کے یں مرناء ددرو ںکوم جانا ہے یعادت یړوا قر سای دوسرے کے سا تہ اہے؛ میرے 
سات ہوگا_ یریک داہمرے تر انا انس پا یاجا تا ہے۔ ایک الیاد نکی ضردرآنا ےجس دن ہم نے مچ جانا سک دن ہم ز ین سے چار 
پاٹ یچ ہوں ےرس دع جرا دیاش وج نیس ہوگارجٹس دن مارا دیاش کو کر نیس ہوگا۔ کت ھی مان کے ی عم غاں اریے ہیں جنھیں 
آ جکو یں جا تاہگر وہاچ دقت کے بڑے نام ےکی اپنے ڈو لکونی جات :یں اہین مارںن کک یں پتا۔ بک کی با ستو جات ہی٠‏ 
کر سوال پل جوقبرستاٹوں یں وشن ہو گے رج ان کے نام مج ککابھ یں معلوم _ انسان انا بچوٹا کہ پور یکا ات ٹیش ایک ز من اس زین میں 
ایک ملک :ایک کک میس ایک معو بر ایک و بے یس ایک شاور ایک شب رٹ ایی انان ۔۔۔ ہے ا لا ۷۱۷١‏ کراسے نع ہو ےکی وگ نٹ ز مین 
چا یی ا کے بودیٹی:گرددغار..۔ بن ی ال صد یا ںگزجائی ہیں ۔ یک دقت ایا ا ہےک ہراس کے حا کہا جات س کد 1میا ہوتے 
بل ایک ونت ومآ تا ےک جب یکو ایس وتاک قدر کک ہے۔ 
کھ رپوں سا لکا فا صلہ ہے جب انمان پی راک ہوا تی پرا معلوم کت حھ رب مرا کا فا صل سک روہ پیداہوتا ہے۔ائ کے بعروومرےگا۔ 
پھر ا معلوم کے رارسا کا فا صلہہ ےک جب اسےاٹھایا جا ےگا۔ ال کے درمیان ا ںکی ری نرک چ ری زندکی م ای کین ہے 
جس میس مار کیل ہہوتے ہیں جس می کان زک شق ہوتی ہے :جس میں کیاکی شا دی ہے .جس مس ہم چوٹی چٹ اتوں پرٹاراض وت یں جس یں 
چول چون چ وں پم خو ہوتے ہیں۔ ہمارے یی ای ککینڈری بھی بہت مون ہے۔آ کا تم پڑ ھن کے ہیں ۔ پچ ربڑے ہوجاتے یں اورساتھ 
تی جما ری زنرگی می شعورآ جا جا ہے۔ یسے می شعو رآ ے بشعوری زنک یھی شورع وما ہے شحور سے پل ز نیش مون دہ ایک لامھی ہو ےہ 
کوک عور یں موتا شور ےآ نکی بی پچان ہے سب ہک شحو رآ کے تی انان لپ چا ےک شس دناس کیو ںآ یا ہوں ۔ اس سوا ل کات نیعم رکےساتھ 
: ہے شہ بال سفیدہونے کےساتھ ہے تا کول وکا کے ات ہے ۔ ریسوا لم یبھی اط سکتا ےد کی قوق یس سوا ل یں اتا _ مرف انان دہ 
وا لوق ہے یس کے ول میس پمال اتا ہے ۔ ایک دان رتاس کہ ڈ راس کہ ریق انان سے پیل انان بنانے وا لے 'خالقی کے خیال یں تھاء 
پرا یک تی قکیکئی۔ جھ ے جاك جاے کی تی ہوںء وومر ی وتات ے بت انل ہوںء دوس ری یوق تک یس سردار ہوںء تی ارف الفاوقارت 
کہلا سے ےکا دار ے حور ی تا اس ہکم عا متو کا ہیں م بڑے انان یں ۔ ہم بڑ ےکا مکیل ےآ ے ہیں ۔ دنا صرف پدا بد جانا اورمرجانا 
زنرکآٹں ے۔ جب بے بات حضرت ملام اقا کوک ھآ تو دوخ ماتے ہیں :”تقد یر کے پابند یں ٹا تات د جمادات م کن فقط احا ما یکا ہے 
پابندا“ نف یرلو پاات کیل ہے۔انسما نت نف کی والا ہے کا کات کےا نظام یس اش تدای بیس دا اکہپی خر یب یں سس کے پٹ یں ءکانے 
یں :گورے ہیں ءذا کیا ےہ برادر کیا ہے۔ و« صرف ایک چزد کنا ےک جو درگ دےر ہا ےہ ہوکش کر ر اہ جح کر با جو نس بہار ہا 
ہے جوخون نای کر ہا ےا کیل وم رلت می ںآ جا تا ہے۔توا ین اتا ن کے ہیں ۔جبکوکی ول سے ابش تھا یکا کرک رتا ےت پل ردہپچکتا ہے۔ کر 
مت می ا کر ےراہ جا جا ہے۔( کا ب نکی متو لکاساف سے ) 
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سے 
زت کی مت 
مز اطا ا لی ے می مویولیشن کے ذرائح حا شکرتے ہیں۔ جآ ری خی وروی کے موٹیویشن نے رہا ہے یاک خو تی ہے جس 
طرح اور توا جن لوگو ںکوزیادہ بات دتا ہےءاسی ط رح ومو ون بہت ز یادہ د سے دتتا سج برا نکی موٹیویشن زا کے وات کی لواو ںاو 
انکارز یادہ لی ہیں ۔ا نکی سوچ اورکگر ببت اککی مو ہے تھے صرت علامہاقرا لج کیک سے ز اد یاب مود اہے۔ ای ط رح حضرت داص فی 
وا صف کے نازل ہوۓ جج جن سے ان ےکوأین کل رہاہے۔ ای لوک معا شر ےیل ذ ہنی ہو نکا کا مکرتے یں ۔ یرد ولک بدتے ہیں جھوں نے 
ایق ذندگی م ایق س کی نکرلیاھا۔ 
جب ز نی می کی موک چاٹا ہے اور ہیں ہنا اورساتھ ییا یہی ہوتاہے کہ یکر کیل ہم اردوکردکےلوگوں کے تتا ہوتے یں ۔ مریگ 
مت بتانے دا وو مم E‏ ہیں۔ تم اہ میں پلا کے ان مت بے وا ےلوگوں یش ھار ے وال ینہ ٥سے۶‏ ید رت رار 
کے ہیں ۔ش روغ میس جما ے والمد ین اس کول میں داقح کر یں گے جن کے بارے میں ا کا حیال ہوتا س کا یکا معا راچا ہے۔ ہماری نکی 
یس ہم کپ ۓبھی اق م شی ک ےنس پیل نیل ای کر ےک لھا ی ددسرےلوکوں سے تا ہے۔ 
اس لیے ہونا ےک ہم می شعوٹیس ہوتا شعورکی1کییں اس وتا ہے جب تم تتا کا ر ہت ۔ مآ زادہونا ش وم ہودجاتے ہیں زن گی ہم 
آزایگی ایک دم ےش ہوتے ۔ مآ ہت آ ہت آزادھوتے ہیں ۔ رخو کت ےہول ہکایک وقت دوج یآ تا ےک ہہ مگ لآ زادہوجاتے ہیں یلگ 
توبڈ یع ری بھ یآ زار ہوتے ۔ ج ب شور یک ھکل ےت سب سے پہلاکا م ہی ےک با اعروج ےکر غو شون کر کے زنر کروی صت ضرور دی ۔ اا 
کی وجہ یہ کرای وقت ہمارے پا کن ز یاد ونای ہوئی ہے ء ات قد انا کے ات جکام ہو کے ہیں ءاگردو نہ کے جا کی ںتو پچتاوارہ جااے۔ قرت 
جیٹس میری جیب میں ڈالتقی ےا یں ہرای یک جیب یس ڈالتی ےو ہآ دی تر یکر جا ایا کے بڈھ جا ا ہے چون پٹ سکواستعا لکرتا ہے۔ 
 -‏ لوان لآ پ کے پال ہے ج بآ پرا تکوسو نے تو اپ آپ سے ہوا ل کی رکاش نے انو ںک بپ راستدا لکیاے؟ 
آپ فلذگاڑئ پر پنددومنٹ شتا برداش ت نی لک کے اورول منٹ قادرا سے پرسفر خی کر کے ۔ فرش ہاگ رآپ فلت مھ یک فی تو ربھی 
دسر ی کاڈ ی چا کر ال کہ پرجایا جاسکتا ہے ۔اگرزندی کے سفرم سکہیں فا کی گت کیا وت وا نی ںآ جا ےگا کیا یکین سکوی ی دبا جائے اوردقت 
دا٦‏ جاۓے؟ کن یں ہے ۔آ پک رپا ےکی زیا ہکیوں یکر ج بہت فیک ہوعائی پآ برکیابات چت سک ےکا نے پ چھا آپ 
کیا ری ہے؟ آپ نے فر مایا چارسال اک ن ےکہاک ہآ کا بال مفیدہو گے ہیں۔فرمانے گ ےک کے شحور پا رسال پیل ہلاس“ 
الھور ل جا ےتو پچ یک ایی زندگی جس میں س ٹیس ہے سم تآ اتی ہے۔ اک یکہاک ہآ پک سال یا بے صت زندگی سے ایک د نکی صت 
ا وی زنر زیادہ ار تو فیس ہوگا۔ ی ملا ی قد ےگا لت رکتا ےک شی راایکدن کیا زندی یڑک ٣‏ سال دگا سے اہر ہے آ پک س 
نرا لک ز کی ہواورال میلست ہق دال سے ہرد چھا اتر ہ ےک صرف ایک د نکا ینا یٹس شل ست ہو شون ہو ہز ہو م سآ پ لو ام بیشن 
کب راد سے ساتھ ہے میرک دو میرے سا تد ہے میرے کام شس میرک رد پو ری ط رح شای ہے۔ 
آپ نے س اتا بکرلیاہے ‏ خا مو ہوک ریرج اکر کے چا جا یں ایک دن ایا آ ت گاکہہسراٹھاممیں گے اورز ماتسا تج بل ر با ہوگا۔آپ 
ران ہوں مگ ےکی تو اکیلا چلاتھاءاتتابڈا اروا ںکسے ب کی سا کیاکی لت ز مان سا تھ پل پڑت ہے اورمجواز مان ےکو ن ےک ربجھی چا یک دن سب 
ا کا سات مو جاتے ہیں وو اکیلا ہوتااورسا تاس کے ا لکادہم ہوا سآ پ نوک ریک ہے ہیں ءکوئی مر نیل ہے کا روا دک د ہیں کو ع 
کل ې ما کے ہیں ءکو مت نہیں سے ہن خدارا س بکاموں اک مت ایک ہو سب پآ۶7 کرای ددیا -2 ر یا بن دکہآپ 1 
الیو ںکی تتاف ہواورآ پک زندگیکادد پاسوکھاہو۔( سکاب نکی مت لاما ے ) 
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ایق بیان 

ج ب کو سوا خیدہہوتا تو وہ تھا کال پر لاجا کان اگرسوال جیرویس یت9 رو کی طرف کدی جا تا خو دشنا بھی یماح ای یرہ 
سوال ہے۔گ رآ پ اس سوا لکودل میں رہ لی ہیں اورت روک رشرو )کرد سیت ای تو راتا فی ا کا جوا ب اشارو لکیاصورت شمل وا ۔ 

دنا کول انان ایک دم سے اپ ےآ پاڑکاں پان ایق پیداہواء کاو بار ےتا م مام لکن ےکی خوش سے بور پکی اکر وہاں جا 
کر وکال تک تم اسل کر ی ۔ بعد یلیرب نگیا۔دنیااے' قا مد جضحم “کے نام سے جان ےگ ۔قددت نے لاز مک دیاس ہک ہراس ڈعونڈڑنے سے تا 
ےکا یں کن اکآ پٹ دب یں اور پ خووکو پپپان ہا یں ۔کزشش لازم ہے۔الطدتھالی ن کہ اکم چاہوگے وش کرو تو پھر ےگا۔بیخالقی 
اووقی میں فرقی ے فاق کن کا چ ادرہوجا ا ہے۔ ہم سو پچ ہیں ء کچ ہیں کو وشن کرت ہیں ء رہوتاے۔ 

کون ہوں؟ می سکیا ہوں؟ اس سوا لکا جوا ب شعو ری کو ل ماما چ ےکر نے پڑتے ہیں کی جل ب گا پڑھا ہے ۔آ پکااصسل چ ہہک 
حاعشات سے پا ہے ۔ککئی ئگ آپ کے !ند رکال ت با شک لآ تا ہے۔آپ اپ اندد ات ڈا لے ہیں تو سان پک لآ ا ہے ۔آ پ کے ہی ںکہمیرے اندراتنا 
لا ہے یھی آپ اپنے اندد ات ڈا ہے ہیں تومو کک لآ۲ ہے۔آ پ کے ہیں میرے اندر تاغلو ہے ۔آپ اتا کی بارگاہ شآ نوو ںکا 
ران ٹپ کرتے ہیںء و وقول ہوجاجا ہے ۔کبھ یآپ اپنے اندد تھ ڈا لے ہیں توشی نگ لآ ما ہے۔آ پ کے ہی کہ مس اتنابہادرہوں۔ چا چلا اگسادگا 
چیزد ںکواپنے اندرحلاش شک رت ےکر ت ےآ خرکا روہ اصل چیزل جا ہے۔ اگ رآ پ اس سوال کے فرش بول پڑت رآ پ کے نہ سے کلت ؛'بوٹھ کیہ 
جانال می لکون؟“ج بآ دی من جا جا یو را ےکآ ہا ےک نہ او روہ“ سز مل اس نکی ںآ کی کین نیش موی ہو ںکرفرعون ہوں_“ 

اکتا سے ےق بت جا یں تو پ اکتا ےک اکل میں می سکون ہہوں .پل رآ پ اک نام کے سات ایا مکی طرف کل پڑت یں ۔ اک شاخت کے 
ساتددناسے پچ جات ہیں۔( تاب یڑ مز لکامساف ے) 
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رجات ن 


تاو ے فیصدلوگ ابی ت چات ےک کر تے ج سک وج سے وویم لک پا کے ۔ل وکوک ای یں مو اکا نکی ا نک ز مدکی کے لاط ےکی 
اہم ہےاورکیاغیراہم ہے یلما زا ئل کے بہت آسان ہوثی ہے شس نے اق تر جات ٹ کی مو ہیں۔ ہاں اورنا ںکرناتب بب تآ ان ہوتا 
کہ جب تر جات کا پا ہوا ہے زنر یک زارا نیس ہت جات کے ات کارا بت ام ہے- پروفیسراحد رق ان قرف مات ہیں : ”داس خو 
بت انساان دو ے جومزا سب وقت می اپتی ت چھا ت کا نکر ےو مہو وت منا سب نیل موتا ی وقت براساس پیدا وجا ےک کے اہب 
تر جات کےمطا بی زنر یگ زارف ہے ء وی وتک پیش بین ہا ہے۔ 
اشوک کا ذدرتھا۔ دای ء نان اود لا مور کے ورمیائیٰ علا ت ےک کلیگ کہا جا تھا۔ ال نے اہین بادشا ہت تق مک نے کیلے اپ نانرے باکر 
دیدرت کہ نے کے بع جب دہ پ پاوری کر کلاتو ال وت کے پٹ ت نے ا کے مات پرایک کال یا۔ یہی ا کو ٹیک لگا سے ایک لی وا ساس 
واک پر ٹیل ےک اکرو ی حرف ایک کاماتھ پر جانے کل مس نے ا سیخ تھے بھی لکردیے۔ال نے اپ ماتے پر سے مہ ٹیکامطادیا۔ اک وتک 
اپنیمگوارگرادی اوراپتی باقی زندگی رمت می ںکز اردئی۔ عامطور پر جب گی بندہ این ہے عزلی و ںکرتا تو دہ اپتاہا تھا صا فک رتا ےق وہاچ 
کلنگ کے تی ےکوصا فک تاے۔ 
جاو یکی کی زنری اک چات نک لتا کرد ما اٹ ر ہتا۔ ہکات رز رکز ار نے وال بن اتا چت چھات کے نکا مطلب یی کہ 
آ پک ری کیا کاو رکیوں اہم ےک ہ ےم کے لی؛ ہم دوبک رای کیل وی ںک شتی ہم ہو ہے کن سک لکت اہم 
ض7 ججا تکا نین تاتا هککت ای ضروری ےکن ہے کیا کیل دوست »مت »اغلا س۱ م مور جوت جیا تک اکتا »دہ جانا ےکا 
کیل ا نک کی ایت ہے کن ہےہآ پک زی ممل سب ماد چیزمی ہوں گر ب کک کے اترم یکا صا مون ےہ پک زی میں شرت 
اک تمو 
جادید چہدر ی کے یں جآ دی ایک پیاپی چا سے سے طف انرو ڑکا وکنا اس ےکپ ۱ا ےکی سکرسکتاء ا سے اک کک م کے کے 
کھا ےکواتے ہیں برای سو ںیک سے م کی اپنے س کی مصومی توکو ںآ سکرتے۔ کے ہی لرگ کی کیا س پر چان بول سیک ہیں ؛کیوکہ 
اکھوں ۓے کیا پر چان مو یآ سکیا وتا ۔ ہارے احساس میس ہچ کی یآ سکہہمارے پا ول کے لووں رک کیل کیاکی اتم زی 
یں اپ کی نک ھون چون اد یں بھول جاتے ہیں اورت جات کے ای زنر یک ارد سے ہیں ۔( تاب یڈ ی مخز ل کا ماز ے ) 
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وول راز 


لرگ امیر ہون اسب ٹل دہ زیادہ سے ز یادہدوات ما لکرنے کے خوائش مندر ہے ہیں لیکن ٤یا‏ امیر دول ہے جس نے اپتے اندد کے 
ا ےکور یاف تک رلیا ہو نے خودکوجلاش کر لیل ہو جیٹس نے اپتی صلاعیتو ںکواستھا کی او بتر تیو و اء ووی امیر ہے۔ امار تک ان پیک 
لض ول زحیاتہ مال داسبا بک تیادہ بڈ سے مکان یا یکی ےسا تی یں ہوا کا اکان اق علاش کے ساتھ ہے۔ مرش ی کی 
وا کے مات زر یک ارتا ہے۔ کاس ہ ےک خوا اش د ہو۔ چنا پیج کے پا وکر ی یں وو وک رک علا کد ہاچ ےل کیا ہہ دوا کے 
۶ہ سے پ جا چاچتا ےہ جب سے پر ہے واا سے بڑا ہد ہنا اجتا سکوی کک لوڈ ا پاتا چت وکوک کک داب آ نچ جتا ہے کوک پت کی شاوی 
کرناچاہتا یت وکوئی پت دک شای کے نمل پر یمان ہے۔انسان اس دامس کن کی وا شیں رکتا چ دہ تام ای کے اندر مون یں ۔الییہ یہس ہک انان 
اپنے اندد پڑے ہو نز ا وتاش کی ران خوا مشو ںک کی لک راچا بتاے۔ 

مار سے پا لوجاك ال م ہا کر ے ہی ںک کہ وہ ام رہوچا میں کان کم ج ون نوجوانو ںکنورشاں کے اکم a‏ 
ہیں۔د ٹیا انساو ں کی اکت اچ داہن خدادصل میں استعال کی اب قرستا ن کی جا ہے یرد دا ہوتے ہیں غوں نے اپ ےآ پکو 
کبھی اش فی سکیا۔ 

گیا آ پک یړادداک ې مھنع( پروڈکٹ )اہ مکی مون شین اہم مون ہے کیو متو اکر ضا ج بھی موہ ےو نشین سے اس چ کودوپارہ 
تا رکیا جا کا ے۔ جونتردےر ہاےء دہ خواہ ےک کل یش ہو شر یک کل یش مو یا آسانیو ں کل مں ہو اگل ہیں وت ۸۸۱۱۱1٥٥۸۵1۲۵‏ ے۔ 


اراوگ ام ر/ ررکیوں تے؟ 


: رق بلیت کے افنتجہ چا ہیں۔ مین پاتا ےکیٹ روش اس کشو کو تھ کا سے ۔ ہرکاردبارک ٹس چاہتا ےکی دن مکی اس 
سےوقت ا کے ۔ ہردانشور چابتا کاش ےکر یں یسب نوائشیں ہیں جو رش میس پال انی ہیں اور پٹ اپ اندر کے لع رکوجانے 
اخ ریخا پور یکرت چا تا ےوہ کہا جا تا س کول در یاسندروں ڈھو گے ء یہ کی دولت مند ساپت ان رمان ہا نے دالا ام رہے۔اپےن 
یس ڈو بک جسرار زنگی پا ہے وہ ونیا م خو حال د جتا س تیرے اندرآپ حیائی ہو کا راز جال وال لیر ہے۔ اپ اندد کے ا کی رکو 
در یاافت کیےاف مک نی ںکیکوگی ہڈا شا عرجن جاۓ ءبڈادانشور بن جا سے بڈایزس لن جن جائئ یا ہڈا مکا بن جائے۔ 
جن لوگوں نے ادارے بنائۓے +جضھول نے ملک بنائۓ جضصوں نے بڑےکام کے دو تین امیر لوگ ہیں ۔ ملا چ کرام وی جنا نے پاکتتان 
تایا می پلک درست بات ہے ںبھ یآپ نے ا نکی جنا سے تا ترم ےک کک ھان ڑگ ہے؟ آپ بیسواغ ھی تو تا کرد کے بڑے 
معایر تھے ۔ ای طر ہیی ایر ہے صرت باب بس شا امیر ہیں ححفرت علا اتال لی ہیں حطر وارث شا لئ ہیں _خال ب امیر 
ہے لی ویر ہے۔ یردام لگ ہیں جہخھوں نے اپنے اند ھا مار ادرا سپچ اندرکا اتا کیا 


وول تکا مم م 

بے اتی اتی عطر ںبجھ لن چا پ ےک لی رکا مطلب برک کے پاک خوب چیہ ہو یا گی گیا ای میں ہوں۔ا رآپ کے خیال ش 
۵۱۲٥ tey”‏ ۸۸۱۱۱۱۱۱۰۸ ک یت ریف بجی یت ھآپ خانڈٹی یس ہیں ءآ پکوا تی معلومات درس کر ےکی ضرورت ہے۔اییا این ےکر یہ 
پچ کان کی اتتا خوش ہوا کیل ایر ین ےکیلۓ ہہ ضردری ہے عی لکن ےکرک یی خوائش ہین ہوقوا سکیل می رہونا پائ اور ہوگا۔ بی جانا 
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بہت ضرو رک ےک اگل کی رکیاے۔ 

برای ککاراست جداہے۔ پرفردکی منزل انگ سکوی کیل میں یں بنا پاہتا سے توس یکیل با پک نکال س کیل تفر دکاردبارا ہم ہے 
(خواواس لز یاد پد ہو )کو یکداری یاٹ یر کے امل تین عقام چاچ اتا ےش ہرک وا داچ 

دیاش کا مکرنااتناا ہنی وتا بہا ہم می ہوتا س ےککون سا کا مکرن ہے۔اتتقاعت مس برکت کاک سے کی ام تہ ےکہآپ د ہکا م 
تقل اتی کے سات ےک میں جآ پک جبلت اورفطرت کے مطااقی ہو۔ یرد ہکا م ہے ٛس کے ما تھ ئل تھا لی ےآ پکواس دیاش کیچا چ کیا آپ نے 
اپنے ےگا سوا لکیاہ ےک نٹ جوکا کرد ہاہوںء کیاد یری جبلت کے طا ب ےکن ے؟'“ 

اگرقدرت تن ےس یکوبزشس مین بنیا ہے ادرو دج ریس میں رتو کو لکرجار یتوہ ٹل ہوجا ےگا لیکن 1گ رقدرت نے اسے مایا یک مکیلئے تد 
وچا سے بن مل بی اب ڈ یی کیوں نہ نے نے٠‏ دہ ایک وکا نک یس چلاسکتا نو جوافو لک فی بڑئی تخرادآ پ کےگرداڑی ہے جولیڈرش پک ری 
یی ےکن ری زت رگ ملا زم یکل رک ے۔ 


خودش ای طول ل لے 
خ وکو جانا ایک سم ےکی با تاا ہے۔ یرای ک سفرکانام ےتا م کن کرای لشت یں اس سفرکا غاز ہواورا کا ایام پا ال بعد سے 


لن پل قداماٹھاناادرچلنا پہلاکام ہے۔ ییا کک کہ ےکی جاناہےء بلک ہمت ےس کے جانا ”کہا ے؟ ییا پیل س ہک کے تر ل کا اتا بکرنا 
ہے بلکہابھم تر یہ س ےک میرے ی کو نکی“ منزل مناسب ے؟ 
ان سوالول کے جاب دوبنیادوں پرجلاش کے ہا نے ہیں ۔اولی )مراد ماک لکا سے :ددم ءہماراد ل کی اکتا ے۔ اکتا ن قو م ےق ےک د لک اکتا 
ہے بئان دا کی اکتا ہے شاید ےک یں سنا ول سے جنون لیت اہ ہم د لک نے ہیں اورد ار ےجو ن چائے یں الاک دما کے پا جنون 
٠‏ نیں موتا اران دو لکامتوازن اھا کیا جا ے اور رکی ماہرمشادر سے شور وکرلیا جا ےآ وآ پ کی کے بہت سے مال سے خودکوچانے کے 
ت گے ہیں ۔آپ اپنے انار کے تز الو ںاور یاف تک کے ابق دنا ےسا یر بن کے ہیں۔(ز یل تاب سو کا جال ی کے ) 
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خوووکیے ت کیاہاے؟ 


روھاغیت یل خوواو ر کر نے کے جوانے سے دریکھا جا کے توکو ی کی روا کے خاپقا تی نام مو اس بل پجھ اک ڈوٹیاں سا کک کے د مات جا ہیں 
جن ےکی اصلا کی ہا کے شلا ھا لاء چا پل نہ جوتیاں سیر کراہنگ شی رک ناوغیرد۔ ان تا مک ہو ںکا مقصد تہ ینف موتا ے۔ اک 
تی مطلب ہنیس موک یکی عز تک مکی ری ہے با یکوسر پر بٹھایا جار ہاے۔ج بک کا بھوٹا بن دعویاجاجا ےت قول سید رفرازشاہ صاحب» 
نف سک شان بی جال ہے اس ٹس م رت ہے۔ ج بس یکی جوٹیکوسیدھاکیا جانا تاس سے عاج ی پیدا مو ہے۔ جب ان ری مکیا جا ا یتو 
اٹچھی بوٹیاں پیل ی کی جا ہیں ۔ جب سماراکھا ان مکر نے کے بح دکھا شیم کے وا ےکی بار یآ ہداس وقت ا کی بجوم ہنی مون چ 
کیو جودل سے با شنا ے٢‏ اسیا کے سک تھذ یب شرو وجا ہے۔ یسب اس کیا جا جا کہ بن سے کے انددوست پدابوہ ند وی جن جا اور 
زو سناب جا 

دوقمامکام جوروعانیت سے جڑے ہوتے ہیں ءاگرا نکوشرو کرد یا جا ۓےتو رو عطاقت و رونا شرو وہای ہے کرک انا نک رو ںحکوطاقت 
ورکرتا ہے ہکان اس می یادر ےک ذکرہشتوری ہو۔ اگرشحوری طور یا کی یا توم پڑھا جا ۓتوز یادواش پڑت ہےء بیت ال کےکہ کرک ہو پاہواور 
دعیان وومر ی طرف ہو۔ اکتا یں پڈےگاءاگر چٹ ا بل جا ۓگا۔ 

جولو گ کا نات پو روخ لکرتے ہیں ا نکی رو عکوکھ آو انا ق ہے ۔ جولوک روحاخی تک طرف بڑ ھت ہیں ءا نک رو قوی مو ے۔ جولوگ 
گیا ہوتے ایں ان کے باارے شق رآن پا اک شی اراوگر١‏ کاس کہ دہ بے خوف ہے ہیں ددبی چلہ پر بندہ سے قوف وتا ےہ ایک انش تا یکا 
دوست ت نکر اوردو ارتا یٰ کیل باکر 

ج بی اپ نےآپ کو کر چا تواہک رین سے اتا یکی ذا کیل دی ج بآ پ ایا اکر تفآ ہآ ہآ پ کےاخیارش 
ہس تہ کو لک یں ےکآ پ نے خو دو گرناٹرورکردیاے۔ 
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دوکر ی پراش 


چ انان ںی فی کر ےکی صلاحیت ٢و‏ سے ادر جانا ن تجو ہوا ےء دہ یھکر پا ج نیو رتا ہے۔اگرفیص ی موک جا سے 
تواس میں برک تل ہولی- جرانما نچا+وتا ہے ا شتا پا پت ہوا ہے ادرا کے یل بس ا کا ین شال ہوتا ہے کی وج سے ال 
کے فصلوں شس اشتا ی کشا لوا ےلوگ نے میک ون ےار غھیسٹ ر ے یں رکا میا بآ ہو نے قرت اشاروں سے ای ں ھا بھی 
ری ہہوثی ےک ادھراستہ بند ےکوی اورراست ڈعونڈو ےکر یکی وواک را سے پد ےے ڈیں۔الن کے ال دا سے پدرد ےک دجا نکضد ہو ہے اورچھ 
مدکی اسای کے تر کر نے کے موا کم ہو کے ہیں ۔جس فردیش کیک مون ہے دہاپنے مال کک پکارتا ہے اکتا میرے ما کک جوت ری می 
چ دی میرک مک ہے_ یش تیرےٹیملوں پرراشی ہوں ۔میرے ا ک٢‏ میرے ےآ ساتاں پیرافرہا۔ 

اہ بادشاونے یریل کوک کاو جم ہو جو رھاظ ےگل ہواود سورت مال می پو راا سے ۔ بے ل بولا ”یروک یگ رجات ےکا ای نے 
اک اکآ پ افق ر ےنم کے ددرا نہیں ےت رآ پکونوٹی ہگی اوراگ رآ پ خی م لکہیں کے تا کاک یی س ہک وٹین ےبھی چ جانا ہے۔ 
یھ ادرا سپ ےآ پ سے سوال عب کہ شی لکیہوں پیر ہوا ہوں ۔ مرا یہا ںآ ےک اکیا مقصر ہے۔آ پک فی الل پ یں ہے۔آ پ کی ناس 
متم رگیلے اس دٹیایس کیا گیا ےآ پت رآ پ ہی ہیں ۔ یوک کک ےک ناڈ اماک کا تھا تآ پک باک قمر کے اس دنا می دے ۔حضرت 
امام ما کہا ہیں:' انان کی دو را ہیں۔ ایک شی دن دہ پیا وتا ادردضرا مس دن دو ڈ وڈ ایتا کش کیوں پی را ہوا ہوں۔ رومری 
پیا مکی پیش سے زیادہا ہم ہے۔ ین لوک ں کی نرک مآ انی قد دکارآمدوجاے ہیں ۔ عد یث مار ککامفوم ہ ےک وہس مان ہے 
٭ دہروں ےا رویرے۔“ رنآ پدہ ول کے ف۷د ومندرمن جائتے ہیںکو کبجھ یج ےلآپ نے جوا زگ تی جا شرل 
اگ رآ پک زندگی آپ کے اپ یکا م نی ںآ ری تو بے عب ہکایک گآ پکوزندگی کا متم نہیں ما۔ جواز تی ہو کر کیل ر کیں» 
کر 1ے ر ںای رپ الا لین کے دروازے پروسکک دی ءآ پکوجواب ضرور لگا میں اتی ماں پرشین ہوتا ےس وت وزیا پرشین ہوتا ہے 
کر م کک کا نات پر نیس ہوتا۔ دہ وکا تنا کا لک ہے دہکپتا کرت ماگوء ٹل دو لگا ۔کیا چب س کش سب شی ن رکھوں او راپ ما لک اور 
ال ی رین نررکھوں۔دجتوسترماوں سے زیادہ پیارکرنے الا ے- 
سدنے سے چیہ یت کیچ اور ارک کچد سے بی سر ےکر ٹر تدا سے الا ض در ےکا سے می رسے ما لک ۱اک رو نے بے مال کے پیٹ شس پالاے 
قواب ھی شعو رعملا فر ماک شس ال دنائ سکہو ںآ یاہوں۔( ناب نی متو لکا ماف ے ) 
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بد قم برقت ججات 

کاپ زندگی کے سفریش کے کر یھی تو یں یاد ےک کرای تخا متاسا پیٹ سکامصومیت رش یک دوپچوٹی چول چیروں ے خوش ہوجاتاء 
اس کےکھلوٹو ںکی تھ راتو ی شی کر بھی دوان سے راشی ھا اگ رکھلو اکم با اتو چندگھنٹوں بعر وجل طور پ ھول جا ااورای کن دنیائی م ہوجاتا۔ ال 
کوکوئی لا یں تھا :می میں تھ۔ ا لک خو بی کہ نکی عیدآ ری سے ا لک قوی ری یکنا جو اہ نگیاہے۔ا لک خوٹی پیک ےلو ےےل کے 
یں ۔ ایک تو یہہ ہے چیک ای کن وو سے جو جوان با ہے :ای دہ ہے جوجوان وکربوڑھاہوجاجاہےءادرایک وٹ ہے جو بونڑھا ہوک رم رجا اہے۔ 

ر کے بد لے سے اپ ا ندرک تبدبگکود یتقو ٭درلسل اھا بک تید یرآ ہے۔ ہم نے رور میں اھا ب سے ظا کی اکر مما رکش رکھا چ اکر 
2 کی بوڈ ےت کا تھا بککھلونے ہو ں تولو ہیں ےکی یچ ہے می بڑ اج یں ہوا ن اتاب ال با کا ہا ج کہ ییا پک غ رش یں چ 
روگیاہے۔ا لک عم رم توب ی ہے ان ذافیطود پرہچھ زی یرای یں ۔ ایک ہی اتا ب کی ادروقت کے اتاب پر ےک رجا عیسو پچچلا ناب 
خی حا قت کنا ے۔ ہماری زندگی کے شارا ےا قعات ہو تے ہیں کر جب گی ہمارےسا نے ا نکا وگرہوتا باو یں مآ جا ے۔ ای لے کے 
دی ہماری ذاتکاحص ہے جو چان ںک ٹگیاققااورآ جا کومان اور سے کیل ہم ارس ہیں۔ 


ا 
سوال ہے س ککیا دہ ال تھا؟ تو جوا ب ہے ایی کیا اگل رمل ال ے؟ جواب ہے یں ۔ کم لوم وچو و کے موی کے یں ہیں۔ 
م یی ای کہم نس شحو ری الت یس موجود ہیں می شس ہوں او ری درست ہے ۔کیا بی گی سب کش کون مول اورمیرسے پاچ کے عالات 
پرل جا گی ںتو میراجواب بدل جاتا ہے۔ یکی بات مول کرتھوڑے سے عالات بد لے سے اتن بڈ ی تب بآ جا ےک تم موک سے فرعون ین 
ہا کی لش تر یرکر دج یھی تام جا نو رکنر ہے ست کرای دودان ال ےآ گے سے چو از را۔ بین ےنم یرجھ وڈ دک ادر چو ہے کے کے 
با گی مع وفافر مات ہیں کدی کے اندرانیک بی وی ہے اور پرا و یکا ایک چ ہا ہوتا ے ۔یسے بی دوسا ےآ جا ہے دوسب پا ول جا تا ہے 
اورا کی اندر ساس ےآ جا تا ہے۔ ہم ہرشیے میس نیک ہوتے ہیں ہمان مارا ایک شعبہ ایا ہوتا ےج سکوگرفتکر نے کے بح رآ تا ہ ےک دہ 
”جن ہمارے انددجی ہے کے ت ابورا ہے۔(زیٹ کاب ور اما یاے) 
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4 t0 
توانا یکا استعمال‎ 
رر تش لوگو ںکو بہت خوبصصورتی ےلواز تی ہے کہ قوب سرت منادب ہے ٹف لک نیت بہت شش ہناد رق ہے خرن مرکا‎ 
کسی نی انعام ے ضرورتواز نی ے۔تطپالد ین ایی کک لوس ف ا کہاجاجاہے۔دیا کر میں عضطرت اوس ف علیاللا م سب ےت ولور‎ 

اناك مانے جاۓے ہیں۔ان کے بعداگ رس یکوشوبصور کہا گیا ےآودقطب الد بین ابیک کے خو ب سور سے زیادو رکش لشخصیت ان لوگو ںکی Û‏ 

ےی ں قرت بہت ز یادوقوانائی ع ارق ےدہوا ای زیادہ ہوثی س کہ بڑے بڑ ےکا بھی ان ےآ کے کچھ کے ہوا ے ہیں دہ ایی اتھاہ 

تو انا یکوامتعا کر سے ہو ے تی رمو یکا مک ا سے ہیں اوررق موی بن جا نے ہیں ۔ نیپ مو ادرک اب لوگ کیچ ہیں۔ خاک شل ہ ےک راس 

نے رف جم ول توانا گی برای ککویرے ری ہے .کوک یبھی اس سے کروم کڑس ۔۔۔آ پ کے اندریھی یق انا یں یی موی ہے ! 

زندگی میں ایک رن ایا آ ا ے ہراس بیشعورہوتا کا مس کےاندوتوانائ یکا تشیفناں چپ ہواہے۔ جب قدرت اسے بش ودد رت ہے اور وہل 
شورق درد سے اپ ظا انم ارتا ےآ وہاچ اثر رم وجو رکا تات میں E‏ تی ینا ں کی کرں ڈاتاے۔ رود ینم /تا ج ہک کے اپ ینگ 
میں 7( چب موی کرم ta‏ اوها توا کا درست استتھا لکر کے نیم لک نے کے اح دوہ این سار ی توالا ایکا پا دتا 

ایا مالا تکی ےبھی بوں ٠د‏ یھت عی یھ باقیلوگوں ےآ گنک جا تا ہے۔ 

لو ںکی کیت زندگی می تا کا م رہق ےا لک ایک بڑکی دج ہو س کہ دہ شکای تکرتے ہی یک یی سازگارعالا نیل لے ء جمارے 
والر بن نے ما ری بیت درس تنا لکاء جار اسیا کی اد قافو نظا م پٹ ہے ۔کیاہراعداردرست ہیں ؟ اکر د یھاجاےتو سا زگا رمالا تتونیو ںوی یں 
ےد نیا پگ بھی مالا ت سازگا نیس ر ہے اور مول گے۔ پور ےکوز شن سے مل ےکی ےزم نکا سید چا ا کک/ را پڑتاےے۔آپ جب بھی گے کک 

کرش کر یں سے دنآ پکو کل یھی کا نآ پکودت کی پروا کے اقی را توب ئک استعا لکرت بد ےآ گ خلا ہوگا۔ 

۰ ج بآ پ اہن توان یکا درست استعا لک 72 کون یش رہیں گے۔اکراسے دہ اکررکیں ےآ کون ہیں کے کو وش کر کے اپا شوت وال 
کا مل اٹ کی اکر وہ نہ ےتال تھا ٹی سے دما کے جس کے ستو انان زیادە مو »اس ےکر ب ںی زیادوماری بی یں اس کچد ےگا زیادہ 
کے پڑت ہیں ق چ کازیاددڈرہوتا کروی گگراسکتی ہے۔ اگرصت اوزمنوب بی وو اَی وال اتان دوسروں ےآ کے کل جا تا ہے۔ بے 
شعوراور بے ںی شا ہوتی ۔د کتا ہے اوہ زم دی نتم وء چلوفوت ہوچا میں سل والا اپ ا ری تاا zf‏ رتا اور کرد ہے 
ورم ص لک لتاس کہ کے ز نکی ایک بای ؛اس یس پان ہاو ضر ورک کے جا ۔ رووا کر پڑ جا اہ ےکہکیااد رکی ےکیاجاۓ۔ 


۰ 
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خووشی 

ہت بی محرو ف تول ےس نے جودکو پچ نا ءگو یا ای سے خداکو ییا خودلوجا ےکا مطلب ی ےک اکر لکوئ ی کا مکرر باہو ںو یھو کا 
کا مکوکراے وا یکو نکی ذات ہے ۔ ٹیل ایک ی ونت شی دما ہوں :حم ہوں ء روح ہول ‏ ول ہوں بض امارہ ہوں :تفت ہوں اورآیک تی وت 
نف لوامہہوں۔ بی بید]چھو ںگ اک می رےکام کے بچ می را محر “کیا ہے۔ ویر کا مکرانے دالا ہے یش اسے عل کرو ںکگاتو کہ پ رای ذات پھ 
کل جا ۓگی۔ 

جب اس سوا لکا چوا بحرت باب بے شا وا اتو اھوں ےکھا :”نہ یش موی رکون ھن ھی ں برآ کک می ر سے مات باہ رکم نہیں 
ہیں ییا نر ےسک ہیں وم پر و سکااصل نام سدحا رت ھتھا۱۰ ل تع یک روات مور ہے کرد ایک ددشت کے یچ ۲ 1 لق ہرک یں بد 
کک کیان یش بیظار ”تھا ایک د نکیا نکی حالت می ا کی بگ یىی 1ک کھ تو سا ئے ایک خو بصو راکآ تی ہوک دھی ۔ جب اس ےکی کو یکی 
تو یک کیل اس کے اند رکاش رجاگ اٹھا۔ ا لکاخیال پداگندہ ہوگیا۔ ا گے ی مھ ا سے خی لآ اہم ائ توق ے جوخحیا لوک رارف ہے۔بلرخیال 
آ یاکنٹیس ا لکاتسو ریش ہے می رے ہی اندر گند اجس نے سراٹھالیاتھا- 

ج بآ پ اچ اندر دبع یق وآ پک وآ تا ےک می ر ےی اتد روک اورفرون ہے۔اندرق یآ پ جیا ہے ءانددعی چود وک ہیں ۔اندردی رب 
کی ذات ہے انی شییطان ہے اورانددجی دہ ہے جو بیقام ٹہ ال ے۔ 

تز یرمس فیک ے دالا تقد یر پراٹڑ ڈال دبا وت ہے۔اگرفیم لآ پک تو ڈعونڈ کردوفیھلراندر کو نکرر پا ے ٹف سکرر پا ےآو فلاات 
ے۔اگروورو ںکا مل ےو ہعادت ہے۔نندگ شل ای کک مشرو ر یچ اپ خف وا قعات .0 را کے اورنفصور کے پک کل یں کیا ادا 
ہوں۔ال سے ابق ذات کے بارے می بج لو ےبڈ ہناش روح ہوجا ےکی ۔ 
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شون یاپیہ 

م پر کی ہندستان کے بڑےککاروباد ہیں می سے ہیں کے ہیں ”میں اورمیر مھا یبھی پیک کے نیکس بھا گے ۔ ہم یا 1 
با کے ہیں ش لک دج سے چیبہہمارے بے ہکا“ 

بیالفاظ ای کا میا ب ت بی کا روباری کے ہیں۔اس کے برخلا ف یں مایا تی بی جا تا سب کم ال لیے ڑھد ہے ہوت اک ینوک رکیئل جا اوک اس لیے 
ر کا چا رشنزلی جاے۔ جب ہمارے اہراف (ٹالٹس )ہی ات چو کے ہوں گے پھر ند کہا کڑس ےکی داداء ا کا مک یٹس 
کے ارتا ےآ پک پیداکیاہےتاککا مآ پلوکام نہ گے۔ اگ رکا مآ پلوکام گے درآ پ کیل بوجو من جا ےتا کا مطلب ہ ےک ہآپ اپنے شو لکو 
در یاف تک لکر کے یں ۔آ پ ےکا مو ں کاب و چا ٹھااہواہے۔اورزن ری لکیلے بوچ مول ہے دوشردہ وتا ہے ۔صرف راا باق ہوا ہوم ”ری 
یڈ شف ڈکرافرا سپ دال کہا ے :قادرا او کے...۔ پیک کالوک لیکن د وکرو ں کج یں میر کک ہے مرا ہہ“ 

اد یہ ہرایگ کے اند رھ ڑا وا ے جو یہ تا اکآ پکاکا م یاج با تا ےک ہآ پک وک ع جانا ےش اوقات ز مان ےک نیرز مانے کے 
اتک یکی نیس ہپ کے ب تھکیککی رچلک ہوئی ہے۔ جناع کے پات کودیھیں۔ جنا کے بات پرقو مک نظ ھی موی ۔ ےا پک بلنی ہو ہے- 
آپ اطا کر ہے ہدتے ہی ںکیکوئی ھا کے ادرف یر بد نے بجی خدان ےآپ س ےکام لیت وتاہے۔عبداکستارایگی صاحب ترمو تہ ےتو کے کی لاوارٹ 
سے جا ےک م بے سہارارہجاتے۔ووکتوں کے باپ بن کے ہکننوں کے جنازوں ےآ بن گے او راتو ں کیل ےآ سای کاڈ ریہ کے ۔ 

Trendsetters Û1 Jı ae jae idim‏ کبلاناہے۔ بیڑ یڑک رآ پک مو کے ہیں۔آپکوانداڑہ 
اکآ پ کے اندرکیا پچھوشن ج ۔ایڈ ہن وتاش واحد سان واں ہش سک ایجادا تک تخ راد 1249 ےج میں چ مرف با وما ہے ہیں۔ 
ایک جا بک چا وکیل یڈ ین نے دیس ہزار سے زامدکوششی ںکیں ۔ کی ری با ےکی لس نے اس ےکی زیادہ کوک شی ں یں _اں نے ایک ملک تھاء 

"نی سکواپنے ٹاش ٹک تا لگ ماج ہے دہ ملا ز ماش وسک اور تہ دہ خلائی برداش تکرتا سے“ ام اورملازم کیش ددلوگ ہوتے ہیں جن کواپنا پک 

اپآ پکوستا ئگ رے ہدتے ہیں ۔دہ اپ ےآ پک59 01١۷0‏ ۷پ چلارے ہو یں۔- 

اک لوگ اپنےشوق بد لے رت ہیں۔دواپنےشوق اس لیے بد لے ےچ ہی ںک یں یشحو یں موا کا نک نیقی شوق جوا یں غ راک طرف 
ود یع تک گیا سکیا ےلین جب اپناشوقی دائہوجا ےت بر دویھی نی ں جوا 

فرش تیچ کر سے میں ان دع راہ اورآپ باہ رن ےکا را ست خاش کرد ہے ہیں۔ اچان کآ پکاہ ت ھکھٹرکی چات وآ پ کک ھی ددوازہ ہے۔ 
اگوہ دہاز ہل چ ۔ اک طر عآپ ٹس چیرکوداست بے یں+ دہ راست نہ ہآ پ کڈ ہوا میں گے۔ وڈ ن ب پییا مول کج بآ پک 
زندگی می لکوئی رٹنیس ہو ۔ جب اہ ذات کے بارے میں شحور بڑہتا یتو پت چان رد ہو جا ا ہ ہک کے ای دنا کی اکر ہے۔ جوفرد ڈنل 
چوائس پر چلا ا٣‏ ےہا کیلع چوس ت وجا ہیں ۔آخرکارہودایک تی کا تا بکرتا ہے اکتا س ےک ا بکشتیاں جلادو ۔کشتیاں وی ہلا ۓگا 
لواپ مز ل کا چنا وتا ےکی رای یکا م ہے۔ 

عامطورپرءانسا نکی وق موٹیویشن بہت زیادہ ول ہے۔آ پکا کا م ہے س کہا فی مو قوانائی سے فی لک نکام لی ۔ ےکر یچ ےکآ پکو ابا 
زندگی شآ رح کے بح دک اکر نا ے۔ پھر د ناکود وک کے رکا ی تاب نکی من لکامساف ے ) 


شو کی پیا ن کافارمولا 


۰ شو کی چان کا ریت ہے ےکدرول سےمشورہ لیے سے پیل اپ ہآپ سے شور ہکمرمیں۔ اہی ےآپ ے شور ہک ن ےکا مطلب بر ہے کاچ 
جامعہ کراچی دارالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 


16 


www.facebook.com/groups/kurfku 
www.kurfku.blogspot.com ; 


و لی آدازخل۔ج بآ پ اپ د لیوا زس گے وآ پکواندر ےآوازضرد رآ ےک یک ہآپ امک اکت نیل ہیںء بک ہآ پ اع ب مان یں۔ 
حفرت امام ما کن فرباتے ہیں :”انا نک دد پیراش ہیں ۔ ایک پی رات ں دن دہ ایق مال کے پیٹ سے دیا ںآ تا ہے۔ دوسریی پان جس دن 
اسے ان پیرا ہو ےکا تمر پتا جل جاتا ہے“ عیرالتارای ی مرجم دو اراک کے ہوئے اوردوٰوں پار ہار کے ۔ اکر دوا نیشن جیت ہا ےلو 
عپرالتا رایرک نرہ پاتے حطر اقا نے مقا ےکا امتفان دیا۔ اگ رآ پکامیاب ہوجات ےآوعلا ماقا نہ بن 

کی بڑے لوک بنے ہیں ء دہ ہت کی نا کامیوں کے بح رکا میاب ہوئے ہیں ۔آد یکودرست لہ پ رک کیل ٹھوک می کھاٹی نی یں ۔ ما سے 
یی ظا مکی سب ے بی ی یی ےک اسٹوڈمٹیفمبروں یتو ٹا پکرجا ا ہے بن زندی میں ممل ہوجاتا چکگ دجبا ہہ ہا چغ یکس 
۶ روہ موا شر ےکا یڈ دعا هک اکر دوسروں ےکا ل سرع" ید مر ےگ رر ہونے چائیں۔ 

م جس طر کےلوگوں سے متا ہوتے ہیں ا یکا اکان جم اخقارکرتے ہیں۔ یہاں ہار ے فی زار اورمحاشرے کے انداز میں تصاام 
ہوتاہے۔ ہم اپ اندد سے پھ و سے ہیں اورحا کی دیکھادشھی اورک تے ہیں۔ ہرد لان ہماری زندگی سے جما رک خی اورکو ن تین لیت ہے ۔ 

لوو ںکونہ یلج کر ہک کرد ہے ہیں ۔ ٹیوئی ڈ راموں اورنلموں کے ہی رکےوں کےکامموں سے بھی متا نہ ہوں -آ پ جیا اکر دوسرانؤں_ 
ا سے انار اہن عطاشل ےا غ دل کے اندرچھا کے او رکھو ےے اکآ پکا رحا نںطرف ہے۔حشرت داع فک واص أفرمات ہیں :ترا 
ال وی تیراحال چ 


# 
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خوراورتورغخای 


تمارک ذا ت خوبیوں اورخامیو ںکا بوم ہے۔ جوخو لی ہماری شنا خن ہے اس سے دوا ما ہے۔ یدد تکا انعا م ہوتا ہے ۔ ا غو یکی نے 
کرچلناہوتا ہے۔قدرت اپ کارا کو چلان ےیل ہرانسمان ٹل پاک صفات رکد ہ ےک یکا نات میں جوی موی ہے دہ ال سے پور :ەعائیٰ 
ہے کا نا تکا بیظام چ آر ہا اور چا رگم نے یلاوکو ںکی کیچ ہار میگ وروگ لے یش کے ۔ لیا نآ جع کے وقت ‏ جعواراموجود 
ہوناال بات کی قلات ہے ےہا ال ظام شی مارک ضردورت ے اورا ضرور تکوپ راک ے کیل یں بیز نکی عطا اک K1‏ ے۔ 

۱ انان ٹیش ریس ر بتاک ریش خووکوانوںہ مھ جانا جائے۔۔دد ریگ چاہتا جک ہبوٹ ابھی جگی چ کی ج ھچک باقی ہے ا ےکم لکرن ہے یہ 
شس ”خوداىی'کہلا تا ہے۔ یس سکع رک بھی ے می کی کے ول می بھی اکا ہے یسوا ل کی کی اکتا س کہ سکون ہوں :می ٹک جار ہا 
ہوں اور کے جات کہاں ہے.جا رج می جن لوگوں نے خودکو جانا ءدوصوفیاۓےکرام ہو کے ہیں وہ اولیا ۓکرام ہو کے ہیں + دو خی ک لوگ ہو کے ہیں۔ اس 
کے ات تھے وولو بھی ہو کے ہیں جخوں نے محا شرس ےکیل کو یکا مکیا۔ مشا ل کےطور پر رآ حنسغا یکا ام لیا جا ےآو ا کی در یافتیں مہا شرے 
کیل ہت فا تہ ت ابت ہوکیں _ ا سکی شاخ م سے تڑکی ہے۔ یاک کے اند رک خود یی و ہک کرجا تاک میرک دد یاف تکائل اا لطر کہ 
جب یں 2 4 در ات کے بے پٹ ہا ہوں اوروہ وجا تو اک ےکا مک طر لا کا بجو ل جاتا ہے۔د تاج کش چا ای ہیں ہو ںکہ 


f 


۱ سے پاش E‏ کا مکیاتھا۔ یس جوکا مگرد ہا وتا ہوںل ۷ دہ مر ےا کام وا ہے۔ می اق برک تاتا اس می اد اہوں۔ 


مشلا رت وممیا ات ہیں 

جن لوگوں کے بارے میں بی کچھا اتا س ےک انھوں نے خووکوجان لی ہہ ولوگ سے غوں نے خووکوسان لیے کے بحرو ہکا میں کیلے دہ پیا کے 
کے تھے وا طورپرخو و جا ولات خووکواس وقت ماتا ےک جب ود مصیبت وآ لام میں بتلا ہوتا ہے جتن خووشتا کی انسا نارکایف میس موق ے٠‏ 
اتی خو اورراحت می نیس ہو ملیف اورمشلا کا ورانا ناپ آپ ےآ گا ہکرت ہے۔حفرت داص فی داص قرم کے ہیں مل جج سکی 
کے لآ نسو ہیں دہ قد اک رشت سے کک مکنا“ خداکی رعت سب سے پل ا نٹ سکیل ہو ہج سک کے لآ نسو ہوں »یوک ای وقت دل 
کک اورٹوٹ ہوا ہوتا ہے اورشکست ول زم ہوتا ے۔ 

عمبداتارایشی جب پیداہو ئےتوابتائی ایام یی مم ا نکی ول وکوطلاقی ہویش سک دجہ سےا پرفر بت او کے سا سے د سب ۔ اسر 
کی حالت می دوداللدہ کے ساتھ پ اکتا نآ گے او رکا تی می ںگولیاں ٹافیاں بنا رد کرد یں لان اناد یی جذ بتاک کرو یکا کے مامتا ربا ا ںکا 
ازال مھ دورو ںکیل ےکر ہے ۔اہذاءافھوں نے ای د یڑھی ےکا شرو کرد ادرک ر ایک ونت ایا آ کہا کان مکی رب کآف ورلڈء پارڈ رر 
وا ان ےکی نک کروی ا نکی طاقت بی ۔اھوں نے خووکوجان لیا کرش دورو لک غخدم تک پیداواہولں- 

جوخورکوجان لے اس سے معاشر ےکوفا تد ماتا شرو وجا ہے ۔پھردواپنے یکل جیا با وہ ددرو لکل نی ے۔ 


ی بت 

جن لوگ پا زی ہت رقا رمو کے ہیں بلیان وہ ہت اق ۔ البنہ ا ںہ کی دوریی یس وو خو داوعلا شکر لیے ہیں خا جرفلا م ری کو 
پڑھاجاۓ پاضرت دا ا کش یڑ حاجا ےتو تا جا کان لوگو ںکی خودشا یکا س رشن چا زی سے رور ہوا تھا تار جن ےھ شارا یسون کرام 
لج ہیں جن نکا از یقت میں بد ل گیا۔افھوں نے ماسواسے مادرا کی عحب تک رکی۔ دہ ایک ےک لکا عبت پر چ کے 
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انان جب اپنا آپ پک یاکودیتا سآ ا کوچ کال ن یتو بیز کی سے ۔ د٥ا‏ پآ پک ہد اہے۔ کرد ہ/تا جکہاب مرادامانمان 
س ا کاو :اتتا کک انا نکیل فا ہونے سے بد جچا کرک شس مات کک کا کیل فا ہوچائؤں- 

بٹےشارلوگ ایے ہیں غوں نے خووکوتب جات اک جب ا نکوئیک لوگو ں کی ہت ای ا کی یتین شالا اکرکوئی توو و رسو ل کر صلی ال علیہ کر 
دورنبوت ےجس کےا افدر حطر تعمرفاروقی رشی الشرعنہ جب مر پر ٹیٹے کے نو این دای کوچ زک کے ت ےک میں ووک ہوں جوب یاں اوراونف 

. یں چ اسا تھا یتو لی لیے مکی متاح یہ ضس نے یجھے اس قائل جنایا- 

یا برکرام شی الما کی ماع تتتی۔ ہے برقا رعا م لوگ تھ جن ہس تی ی بک یپ یکی تی ہت یھ کی اور مک کی کی کی ہک کال موہ 
ہیں رسو کرک سی اٹہ عل ہوم مکی ذات مہا ر کک صحب تم رآ گئی حش اوقا ت ما رو نے پیل ولو ںکو ایک ایا آ یہد کہا ن لوگوں نے اپ شاخشت 
اس کےذر ی ےکر کی اوران کے اندرکی یی ہوئی صلاعیتو کا انار ہونے لگا۔ و وکوا رجو حطر رقا روق ری انش رعش نےکر کے وو تہ یب جومحاببکگرام 
زی اتا ےکرک ر ہے ہیں ءد+حقاوت ج حطر ا نن زشی انث عنہ نےکر گل اور ووم جوعضرر کی لی رشی ارڈ نہ نےکر اس سے پر 
دی کی ملا۔ یسب اس وج ےلکن ہوک ای میا تعضو اکر مسل او علیہ ول مکی محبت میس رآئی- 


کہاجا ا ےک خودش ایح بک یلکن مون ہے اگراپنے ےک می تل ہے ۔کیوکہ اپنے سے یترک ساتحوسب سے پیل بوخیالی پیداکرتا کہ 
اپ ذا کا کرد باہہوں: کے سے اہ یج یکو ےہ مھ می پٹ یک یکی موجود ہے۔ححقرت مولا زا روف ماتے ای ںک ایک شی کا گھو ح ےکھو ےے 
کیڑوں کے ر لوڈ شش چلاگیااوردہال پر ےگا ان شر سے چ اس نے زنر یگزاردئی۔ وو بھو لگیا کہ شیرہوں۔ وش تگز را۔ ایک دن ال 
نے دیکھاکرشیرو کار جار ہاے۔ تھے کی اا نے شیروں کک راو یلعا وا ےخیا لآ یاک یٹ کے سے لے لے گت ہیں ۔ان کے اندازءالن کے اطوار 
۰ اک طورط ریت ان کے اند چھلک میرک ہے۔ال نے دیک اک شی نے ایک د مپھیٹکو کا رکرلیااو رکا گیا یی دک کاک کے اند رکا شی ہا کیا انسا نک 
اتب م اگاس کہ جب دہاپنے تیاو تا ہے ۔ اگ رکوگی درنک یکر ساوک کی کے ادرت کی ستآو دہ اک کواچھا گےگا۔جس کے ان گناہ ہے اور 
وو یکوگناءکرتے د رھگ وا سے تزغیب ٹ ےکی ۔اوداگراند گی ہیر کی تر غیب اتد رک سو موی یکو گاد یق ہے۔ 


ج بن کاچ 

پرانے دتو ں یں شالا ما بائ کے علا سے میں زیادوتر ہندواورسولوگ ر پاک تے سے شا م ےک پش شال مار باغ ٹل ایک انش کے نیک بے 
ٹل ر ہے تے۔ان ےتا کا مر یرتا خر بکاوقت م وکیا اھوں نے مر یر سے اذان دی کہا مر یی کے اوھ رار کے کے بح کہا کے اا نکیا 
ضردر تآ ہے۔افھوں نے دج لآو مر ی نے جواب دیا کرٹ جور یمتا ہوںء ئ ےکمو ں کی چک یا ں نظ تی ہیں یا روو ںک یلیک نظ کی ہیں٠‏ 
ای لیے یہاں پراڈائن د ےک کیا رورت ہے۔ الد کے وی ےکہاء با آپ اذ ان دے د ےجب اذان دک اور دم ی نے اشرو کا کے 
تنہفیں بن بی یں مر ی کے ب پچھاہتضور کیا امل ے؟ اآھوں نے جوا ب دیا نکیا با تک نے سس یا ہوا خودجاگ جا تاس 

ایک بولا بہت سوں کے ہے ہو ےک“ کجادتاے۔ 

کھہاجاتا ہکان ایام می جن لوگوں کی خودی بیدا ہوئی یں جا رو نے تراط اور ارس وکیا وض لوک ورول ہو ہے ولوک ہے ہیں جھ 
انان کے صرحا تک اد نے ہی سکس مق کیلع اتی نے نیل کیا ےا نک کک کارا کے تک اد ے۔ا نک بای ارچ 
ام تس ول یں مکنا اذا تک 1 نے لے درن فک زی کو اکتا وی ا ووی ےآ اکر 
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د یتاج کیو ناوا رج پآو کی طرف جا آو سب سے بڈاانحام تا س کہ اللدتعالی الکو اک ےآ کرد ے کٹا گار کے نووں میس ای 
ع جا ی ٢ون‏ ےک اتان اس کے سار ےکنا ہو ںکومناد تا ے۔ 


ځرو یکاا اس 

ووی جوآ پکوسا و ےا سے ہت ووی ہے ج جہادے۔جا گے کے بح دگنا لیس بوتا توب اتی ے۔ شو ریس یدارہوں:میراخیا لں 
طرف جچادپاےءال کا بہت بڑاانام ہے۔ بیش انا نلم نے :صا کیت نے جو یرنے یکی کا کہ نے بیدارکیا ہے۔انما نک ځرو ی ا نکیا 
طا شقی ہےء ب می کرو یکا ساس ہوجاے ۔ اگ ری یکا اس دی نہ واو کرو یکودو ری سکیا جا سک کیشر پاٹ ا کیک اور ہپ ٹاش کی بہت خط ر کک 
بار یال ہیں۔ اک خرن اک ہیں کیونکہا نکپ اکتا ےکہ جب وش تگزر ہکا ہوتا سے کان اس ےکی خط نا اک بات یمون ےکآ دیلو 
پتائی ن موک م زنگی می کس طرف جار باہوں۔ انسان پر سب سے ب ڈگ رصت یہہ ےکہانسا نک 1 کیل جا اورا سے پت کل چا ۓےکرد کہا ے٠‏ 
کہاں جار ہاے۔ جب اپآ گنود یکن تدا ہین تاطیاں اکت ہیاں ٢ا‏ سپچ اندد کے موک اورا سپچ انر کے رمو کاچ لک جات ے۔ سب ےزیادہ 
خط ر ے والی بات تب ہوئی ےک جب تاطیو ں کاپان گے ۔آ دی یکو شعو راورا حرا ی مک تہ وکرو ہک کرد پا اور لیے گار ہاہے۔ 

اکا بت ر یکل ہے ےک اتیاق ے دا اک جا ۓکہراے میرے ا کک کے میرک فلطیوں ےآ اکرو سے ۔ککیں ایا وی ںکرمیرے ار ضر 
بے ہیں.... فز ت کاکیض انف لکاکیض لا و او تن کین خوت ایرو فيرو دفر - 

انان دورش ی یں موتا ۔ ایک ا کی ار پی اش (اگرا سےمعلوم مو )اور دوس ری جس دن ال کو یہ تا گے کہ کے ما لک نے کول پرا 
کیا۔ الہ تا لگ جاسےکہ ےکیوں پی کی گیا سپچ مہا ںآ س کاکیا د ھت رک ےک خودت کی ہا سے نخودشا یکا سرو وکیا چ ۔ 


خو یکاا صا 

آ کی شا رلو چوانوں یس خوو یکا احا ی پایا جاتا ہے ۔ بر دوفو جوان ہیں جن سے معا شرس ےکنا دہ بور با ہے ۔آ بج فلا د بیود کے 
کاموں یش قغ نو جوا ن نظ رآتے ہیں ء پل اخ یں ہو ے تے۔آ ئن شا رر کی ںو جوانوں کی وج ےک ل ری ہیں کے یلو جران 1[ التان 
پر رکیل تیار چ ہیں ۔ 

م کک نے رہے ہی ںک ہج یکاز ماعل ہیدان یق تک یاد ر کیک ایک ی وت یس دوفوں چ یہی مو جودہوتی ہیں ۔ ری دورش می مری 
ےاور ںی دورس پری' و ے۔ا م سوال ہے کہم می مف سک سے بی .. ہا رگیا لا یون ااے۔مادے گل سے کن لوک متا شر ہورے 
ہیں ۔ اراق ججاراغلویل یتو پھر پٹ شارلوگو ںکواں سے راستیل جا ۓےگا اض اوقات مارک یں دوسرو ںکوتبدب یں کرتیں موا ملڑٹی باصن 
اضلا ن تید ی لکرد"اہے۔حد بی ٹکا مفپوم ‏ ےک مذکن کےا اال می قیامت کے روز سب سے دزف سے اس کے سن اخلاقی ہوں گے“ کوک سن 
اغلا ہب سےز یاد متا کر نے والی س ہے دوسروں کے داو ںکو ہد ے والی چزے۔( کاب اوی اڈان“ے) 
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شو کی جل 
کوئی نیس چا کہا لک توانا تیاں ضح ہو جا میں کو یں چاہت اک دہ تکام وجا سے ۔کو نیس چا ”تا کہا کی ری بے متقصمدہواورکوئینجیں 
۳ پاہتاکہاےک مال ہے ہٹس ناکاىی سے چ کیل فور رک رکراہےاوربی ور کراے خجیدگ کی طرف نےکرجاتاہے۔ 
ید اک اہب ےی شان بے ہآ دگ بیدد یافت مر لن ےک ہے ایق ند میں اس طرف جانا ہے مھرے لیے بدا یت کہاں پر ہے۔اگرے 
اماسمات تہ ہو ںآو درتقیقت اتیل اک رمت سے رورگی کی تان ہے۔ و ہلوگ یں یا لک سآجء جو سوج ہیں کے ای لوک صرفجرتان میں 
پا سے جات ہیں زندہ انان امیش اپ ےآ پ ٹیل کت ری لاا چابتا ہے د۰ا چک لاا ت سے رمتا چاہتاے۔ 


پروررن بک رووشے 


زیرگ کے دوھے ہیں۔ پیل کے می ورک ہوتا ھک دوسرے کے مس شور جا ہے عام طور پرلکشموری زندگی میں یی سو نے کیل اہ 
تیان ےکا م کیلے پداکیاہے۔ز یادو کی سوب بجی مو ےکہڈاکٹر اتر ہن جا یں ۔ یذ لن ٹس ہون پاپ ےک واش صرف ڈاکٹر اتر ی کے 
نے یں لہ اوریی بت شی ہیں ۔گگراوگو ںکی سو جات محددد ہ ےک ووسو چتے یں کاک اکر یا اٹ رک بن ا اتوش کم مول 

الدتھاٹی ےکم نے کے لاھ ودرا تے پیدافرماۓ ہیں مان النالوگو لک متا ب صرف ووراستو کک کر ود وا ہے۔انھوں ای شس 
مو ککیاا شتا یں ایت ر ہن ےکی پداکیا ے؟ انہوں ےگ اپ انار ک ےآ رش زیی ر کیکھا ہوتا۔ اتھوں ےکی پاتا کےا شرا ںکو 
ٹیس دیکھا ہوتا۔الھوں ےکی اپ اندر کے کروی دیکھا تا انھوں ےکی یکا جا ٹیا ا اکر سے ادرال ٹیش ٹکیاے- 


داہیٗرے 

دای دوط رع کے لوک ہیں ۔ میلی ط رع کے لوگ دہ ہیں تھی گی جلدا نا عذا بنا ہے ۔ یں اسپ ےکا م ےکوگی مہ نیس مون ایی لرکو ںی 
زندگی شاو پیش ہو ۔ا نکی ز نی یش یزاری ول ۔ 

دص ری ٹر کےلوگو کاپ کام سے حبت مو ہے کت اکل رات د یریک چا گے اور جل را کے پرگورکرل ہے۔ یں فکاوٹ ل 
واقیٹ نیش مول ک نکد ہا پم ےکنا برای درد ےکا مکرتے ہیں۔ایے لوگ پپ م کے لوکوں سے زیادہ چک دالے ترک اورشوقی دانے 
ہوتے ہیں۔ پاردرڈ یو ٹیو رٹ یک یں سا لین کے مھا بء ای داش متاندے فم رلوک د ہکا مک ہے ہوتے ہی یں ا سکا مکی پیدا یڑ کیا 
گیا ہوتا۔ وہ شون کے ارز رکز ار ج ہوتے ہیں ۔ اہر تو وہ تہ ہوتے ہیں مان یا خردہ ہوتے ہیں ۔ مرف جن فص لوک و ہکا مکر تے ہیں جو 
نک شرن ہوتاہے جو ن۸٥‏ نھ ہوا ہے ہ٘ سکیل دہ پاگل ہو تے حجاتے ہیں۔ 

انان کے دو چ ر ے ہیں ۔ایک چ رہ جوفظ ا ہے جک ددرا چ رظ ری سآ ا۔ دہ چ ر ہکا کاچ رہ ہوا ہے اوروتی اکل چپ رہ تا ےکی ون ہآ د یک شناخخت 
ا کاکام نا ہے۔ز ندگی می شاخ کیل سفرکی ضرورت ٢و‏ ہے اوردوسفرقول فا ئن سیال کے نودشاسیکاسفرہوتا سے جویھ نیس موتا ۔ 


زندی کا سب ےا وال 
شوق ال تعاٹی کے در با رک سات ہے۔اسےکو کول پاتتا ےکی یلاس کی شاخت ہو ے۔ شوک لک جا ےار میت مل اتاد پرا 
۰ ہو سے رانا نورا ے کک کاٹ کاو ٹگل جیت اود پارکی پر داش وما سے۔دومروں کی تقیدکا ا ر متا _ شوق والا مھا و ىۓ اوروقت 
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کی قیرےآزادہوجاجا ہے ۔شو کی مصروفیت یش اردگردکااحمائ پت ہوجا ا ہے ۔شوق کے را سے پر لے دالا تقابلنی لکرتا۔ متا بل یش حب ہوا ہے 
کہ جب اتی صلائیتو ںکا عم نرہوشوقکاراستعبادتکاراستہ چ ہرد رقت اتا کی طرف جانےکاراستہ ہے جم اھ سکواپنےشو تکاپ کک 
جا اسو اچک مکوعباد تتا ہے۔اس سے بڑااورکوئی مقا یں ےک اپا کا عبادت کے گے ۔ اکر سآ وکا عابتا ہے۔ 

انان زندگی می سب ےت سوال بی ہ ےکم رشو قکیاے؟ 

یراتا یدد اورا ہم سوال ےک کوک ا سکاجو اب کیا را سے نر یدانس جا کا۔شوق انسا نکوخواب بنانے پ رکو رکردیتا ہے ووسکون سے 
س رن وجا شوک گے ef‏ ا کی ہت ڈا کے دارمو ےیل ججرا نکتا >< کرد و رون مر یارس ہوثی جس کے اخدرشوق ی ہس 
مول ۔ لیک تاتون مکار برتن بنا ی کی نے ای سے ب چھ اقم می ا ہو ۔ ای نے جواب دیا؟ ننس ء یس برا بال توا پچ ےآ پک با 
ہوں “ایر رع شون دالا اپ ےکا ماو دکھا جا براپنکام کے ذ ری اپ ےآ پکودکھا جا ہے۔ دوشو یکس یکا مکا یں ےس ےلو فا تر حاسل نہ 
ہ۔اوراگرشوق اورز ہا ےکی اض رود یا تل جا یتو ی بہت نو مت کی بات ے۔ 


کیا آپ زت د یکا طف اٹھار ہے ہیں؟ 

جولوک اپنےشو قکودر یاف تک کرت وہ صرف زندک یکا چ پور اکر تے ہیں ۔ انا نکی سب ےبڈ ی تنا یمو کردوسدازنددر ے کیش 
امان دہ ہوتاہے جواپے وت او رکا مک رما کاراال انداز ےکر ےک ای کے جانے کے بحرکگی انساخیت ال سے استفاد ہک رن ر ۔شوقی ےکی 
گیا کا مآد لکآمردچاے- 

زندگی می عزہ پیر اک نکیل اپناشوق در یافت کی کوک اخ شوق کے زندگ یکاکوئی روآ ےکا بی ےسا لکی زندگی ٹس انا ن نو ے زار 
سن کا مک رتا ہے۔اس کے د دی ط ری ہیں ۔ ایک ی کان نے پرا رشو کو روک رکز ارہ سے یا برا یں اپتے شوق کی کی لکیل استعا لکرنیاجاۓ۔ 

١‏ حط رت علا ماقا لے ہی ںک ا چک یش ڈو بکر پا جا سرارغ نکی د جمارک زندگیکاراز مار ےی اثر سے ۔ ج ب کک اس اند رکوک یں 

کیا جا ےگا بک قر ارسآ ےگا ۔ 

چو انان کین یردسرول کے پاتھوں نکی مو ہے جک بڑے انسان کے ہاتھ پرز مان ےکی یھی ہوتی حرق برام لی جنا 
2 کوج ے کے تی اناو ںک ترگ بد لگ ؛کیوکہان کے ہاتھ پرز مان کی نف ےکی ہوک تی۔ تام ہاو ں کی تز ےر مارےآ8 حضو ر کرم سی 
ال علیہ نیلم کے ہاتھ پلکھی ہوئی ہے لآ پملی ال علیہ بیلم جبانو ں کیل رت ہیں ۔( یرٹ کا بسو کاہالی'ے ) 
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آپ کاٹ رکا قران 

پڑنش کے اند رای ک۶ اد مر ہےاوروخزانشوق اوروکی یکا خزانہ ہے ۔انا نک وی چ م وی ٢و‏ وہای ہو ال کے پا 
اکچ کے تلق وڑی معلومات: وی یکا یں دی ا اس و ہے دوستءد لاہ حول اور و بے بیروزنل جاۓ یں نک وی اورشو لاف ہوتے ہیں٠‏ 
اس یے بن کے بی لف ہوتے ہیں ۔جولیٹرہوگااں کین یی جنا ہیردہوں گے جب ج ڑگر ہداس کیل حفرت ملام اتال ہیردہوں گے- 

انا کا دوسروں ےتا مون الل تھا یکی رت ے۔ انان دام روق ے جوانہا ۶ مرن ہے۔ در لوقو ق ی سے انس نیش مون ۔ اش 
تواٹی نے انان کے اندر انیا ریش نک مادورکھا ہے اورا خا می کی وج سے دواپنا شوق لا شکرتاہے۔جس طرں پٹ اپ جانے دانےکو پان 
لاا یط ج جب اتد ر کے شوق تخل یں ساس ےآ ںآ ود ہیں پان لتاس کیو کہ وہاچ اندرے اسے جانا ے۔ 

ال سے :اما پړاورکو یں ایس ایق زی شون کے فی گمزارورے۔شوتی کے ایر زندگی ای ےی ے انل پرسنا اورگوارول پر 
چلنا۔اگرشوق سلا مت ہوا نما نکورکاوٹ روک نمی کن حطر ت سلطان با ہف مات ہیں :”یمان سلامت پروی گے شون لماو ہو _ 

(زیل خکاب''× ی کامالیاے) 
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تک ااب 
انان روں او م رکا ویر ہے۔پس رح انسان ا کر پاتا 1 ای رب رو کوک بت بنا ےکی ضرورت ہوئی ے- جب ہے دولوں 
ہت مو ںتوست درست مون ہے۔انمان کے چو ے سے چو ے مل کے تچ ےکوئی کول مرک ہوا ہے۔د یھنا بی وت ا ے کرد رک اک سے ا کول اور 
چ ہے۔ شال کے عور پچ ورف کتو ےکی سو کے اتفدری طور پر بی کی جاب رت e‏ ےش وکا tx‏ ہ ےکآ رلو نی ایی چ 
ہے جس پچ سے پیل فی لان ےک اج بی ےکنا ج۔ 


ٹس ورز 04 


ٹچ معاملات کے ی جن ہوا ہے؛ج ین معا ملا ت ای ہبدتے یی جن کے بھی ہوا ہے۔ بے ضرورت سے ز یادہچانا۔ با مہف لوامہ 
کاک م نف لوا ہکی وج ہے جیلت جانورو ں کی میا ےم کا موں کے بدشرمن دک کا۱س موتا ہے۔ یکا اکس مار ہکرا تا میقس 
عمارہ یاف کک دتا ہے ادرن رام تگگی-۔ 

وع اوقات انان چابتا ےک ہش دوسرو لکی بر دکروں> دورول پر ردپیے چیہ شارکروں ء درو ںکی اط راپنادقت استعا لکروںء مر لت ایاں 
ووسرو ںکپلے تھا ل ہوں,میری دج ےس یکا لا ہو۔ رکا مس مط کرجا سے نف ملع انسا کد رمال مکی اتاج 


ایہر 

انسان کےاندر بہت ار سے پائی جیگرز ہو کے ہیں اوردہپائی جنر زا سکی س ی نکرتے ہیں ۔ ایک طیار فاش پروا تا ہے- اچات ک ایک ا 
جیکگرافتتا ہے :تھی رکال ےء پاٹ کے پاس جا تا ہے او رتا کہ جہاں یں چاہتا ہوںء ہا زوو ہیں نےکر جا مسافرو ںک ہرد ی جا 7 
نے لی ےک یکوشن کیو چھا تا کرد یا جا ےگا ای کے بعد دا زی ےک میا رہ افوا ہوگیا جس رع ایی پائی یکر ھی ر او اکر ہے ای رہ انان 
یل رپاہوتا ہے۔اچا یں کےاندر سے ایک پائی یراتا ہے جے س لوا کہا اتا ہے دوا سے ان اکر لتا ے۔اے فآ ا ہے۔ د٤‏ فی ل رتا چ اور 
ساٹ ےکر ےش سک کرد چا ے۔ یوں زنر یکاطیا ہک ریش ہوجا جا ہے۔ پیا دجہ سے ہوتا ہےکہانسمان نے اپ ا ہی شیک رکونٹرد یی سکیا ہوتا۔ ہر 
انان ارتا ےکا یک مت درست ہو وکا میا ب ہو اسان ال سے پیل ائی ہیک را وکرو لکرنا ہت ضردری ہے۔ 

انما نکی ن دی کی ط رم کے ا کیک رز ہے ہیں ۔ان میں لا ایک اہم ائی شیک ہے۔ لا یداش یس ہوتا ہے جا چ ےآ پائ رکفو 
کھتاے۔اپ ےآ پکوغی تفو کمن یتو ا ہنی غاطیو ںکی دجرے ١‏ ہے یا گرا کی دج معا شرہ با ہے۔ اپ ےآ پکوفی رکفو جک ےکا ای حر کرک 
ہے بھی اس جات پرف ور کیا گیا ےکیوں ہے؟ ہ مھ ڈی ںمکسشاید ال وضور پرینارکرنے سے بح وجا ےکی ۔ یا ییے لیا ہے کی ےکم پل کے 
یک ہونے ,7+ اش کک جا ےکن ون کی درک با باجائے ہپس موا ےش کر پش نم ہوئی ہے دہال پرلوگ اپ ےآ پکوزیادہتفوظا کھت 
ہیں ۔ انی تا تا ہ ےک وشیا جا ےآ وککومت جما سے چو ںکوسنیا ےکی ہکیوکہ بی ا کا سے دارگی ہے۔ 

غی فو زا رفوتل ینا نے کے دوط لے ہیں ایک کت تک کے را ری چ ر یں کی ےگھ رگا ی اورآسسانیاں لای جا یں کوک ج بآسامیا ںآ ہیں تو 
آدی ای ےآ پکڑتنو با شرو کرد ہے۔دددراطر تہ ہے س کا پخ تروک پیداکیاجاے اور ہرعال یں اتا یٰکا شرا وکیا ہا ےکرک جپ 
وکل اور ہوتا بک یآ دی اپ ےآ پککفو تا ہے پہلاطر باون مان کن ہے دو راط یق ہہ تآ سان اوی ے۔ 
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مادا ت کا ایر 
زندگ یکا ایک بہت بڑاہائی یک ہما ری عادات ہیں ۔ز یاد وتر ادات لاشو ری طور پرفقی ہیں کان ج ب شعورآ تا ےو یں ریا تاب ( چوا ہل جاتا 
` کک ماد تکواغتیارکیا ہا سے ۔'تض لوگو ں ک نمی تتو بہت شان دارمو سے بن مادا ت یں موی یبن کے وال ہکا بہت نام وتا » 
لیکن اولاادیی وہ وا دش نیس ہوجیں لن خود بہت اع ہوتے ہیں بن ا نکا برا ولا زموں کے سا تھا چا یں ہو لات ماوق لو ں ق راق یں- 
ضس پراش تا یکاکرم موتا ہ ےکا نکی عادات بادشا ہول دای ہوا ہیں ۔ عادات پا تو اتا نکو ہناد یت یں یا تا ہک دت ہیں۔انسان پیل عادات بتاتا 
ہے کی روج عادات انا نبان یں ۔ 


جذ باتک بای جنگ 

انا نکی زندگی میس جذبا تکھی یہت بڑاپائی شیک ہوتا ےش اوقات انسمان اپنے جذ با تکا ا ہار وت پر لکہت۔ برای کعرگز رجانے کے 
بحا لکا ا ظا رکرتا ہے مان اس وت ہوا کے عز تکو_اک می ملانے میس کے اور وی اتا کے لکول کے پاک دو یہی ہز ت رت سب 
کپ ہوتا ےلان کر کے غری جے میں م بات ٹ سآکر شاو یکر لیے ہیں یامیاں ہیی می یکی وجا ہے۔ ا چھا لاگ بر بد ہوجاتا ہے اور یول دہ 
اپچتے جز بات کے پاتھوں اق عز واو نے ہیں۔ 

ایق مت درست رک کیل اپ ہائی یکرو لوکرو لک رن ےک یکو سے ئن 5 


کاب زگ بدل دق ے 

3 4 ںآ دی یک ست برل رت ہیں ےج خلارقا ت‫ کنا ب کا ارام اتا ہوا ےک ملنا شرو وما ہے یی ٹن اوقات بت رآن مد پڑتة ہیں ۱ 
و1 گموں ے1 ضوچاری ہوچاۓے یں اورا ی نفقری دا زا مک وچ ےنرگ ٹس ہدای تآجائیٰ چا یں کی طاب :ظط ا بت اوراد بت 
برل و بت ہیں حر ت بابا ف رید شک نے اہین نکی یش بہ تک رو کھائی کی نے پہ چ اکآ پ اتاک مکیو ںکھاتے ہی ںتوافھول نے جواب دیا ضور 
اکر ہی الش علیہ سم نے ایق رار گنن مکھائ یکیو مر کیا عال اکر اس مق دار سےز یاد مئر مکھائوں۔ ییاد بک انچاہےے۔ 


اۓے ادر ر ےسا اتی 


جب اللتھالیکاکرم وتا چو بن ےکی نرک مس اعت لو کآ نا شرو وجاتے ہیں ادرو ہا لک سو کوش تک رد ےت یں ۔ راس شت سوچ سے 
ال کےذر یچ دوسرو ںکوا چھائی اتا روغ وجا ہے۔ لا پگ انان کے پاس لاج اتا ہوتا س کردا سے سا تھ دا نےلوگو کولا گی ناد چا ہے۔الکی کے 
نل کی اسان ووسرو ںکواپتی اتکی عادا شف لکرتا ہے۔ دہ موی ےیک تکرنا ے نا موی ےیک کا مطلب ی ےکا لک یرتا اتا چا ہوتا 
س کرای کے سا تا ےلوگ کی اگ ہوجاتے ہیں۔ 
جن لوگوں کے لے سے اندر یی اگ جا ہے جب بض لوگوں کے ے سے اندرکی روعانیت ہاگ جا ہے بج لوکوں کے لے سے ھا 
ب ہے۔ححقرت داع فی داص ضف ماتے ہیں :یٹ ایی زت ریک ںآ ارد ہاتھا۔ ایک دم کیک وکیا کی نے پا چھاہ اپا ت ککیا ہوا؟ ای نے 
اپد پا رک زندگی یش بی رصاح بآ کے ہیں۔اکی تن ےکہاءکون سے رصاح ب یں کی ان سے طا 5 ال نے جواب دیا ر سے ب رصاحب مرک با 
> ہے حط رت وام فال وام ضرا ے ہیں کے لوو ںکی ز ری میس موجو ری یھ تق لکی ضام سے ج بکک اچم دراد بکوارتعا ٰکا 
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فف لکہیں گے. یرتا ےگا لیکن جب بھی ےک ہیی رکال یتو ا کا ی شرو ہوجا ۓگا- 


درست سمت 

ہمارے ےتور کرم لی ال علیہ وم سب سے بڈ سے رول ماڈل ہیں ۔ ج بآ پ لی العلی یلم نے سب سے پیل اپتو لکواکھٹا اکر کے کوت وی 
اور گا اکاک اہو ںکہ پھاڑ کے پیش نکالشکر یتو جوا ب میں انھوں کہا ہار جا سآ پا ی رشا رہپ سے ہیں )ساوت وان ںان س ایک 
شف سج سکا نا بن ہشام (ا یل )تھا ءا ھا اویل پڑا۔آ پل الشعلی وملم ن ےآ داز دک اورک کک آپ اس با کو ما میں گے؟ ا کہا یل 
وار لیے جار ہا ہوںہ ھپ پاتتا ین س کہ اک اس پہاڑ کے ہیک ہےتووارلاجا ہوں اور اس کر والو ںکیگردئیں اڑا وو ںگا۔ یج ےت نکی 
رورت یں ہے راک با حضو ر اکر لی او علیہ یلم نے ہیف ا کہاگ رٹیل لال لاٹ ټول کر ن ےکاکپو تو ؟ اس پاب وکل ےک اک می سے باپ 
دادا لو ل کاچ درن ےوہ یں ہے۔ می ایک خ دالا ان کا 

لان ا یفحفل میں ایس نو سا لکا بی( حر تجلی اتی رشی ارڈ عنہ م)کھڑا وتا س او رکا ےک شس مالو ںگا۔ انل کے بعد ایک دوست (حضرت 

ایویکرص د ان رشی ایٹرعثہ )کا ہوتا ےاورکتا ہے شی مالو گر کے اور چندلوک ہدوت لی م کر کے ہیں مم تک انچب ایے ےک ہآپ کے اپ کر 
دالےآ پا ئیں۔ نیل ال علیہ وک مکی زندگی ہمارے لیے ےک کی اط سے درست تر بین مت فرام ے۔ 


کا کے پل 

اہی زت ر ی رمت دع گیگ ایک بای ہے۔ براش تدا یکاانعام ہے۔ بیقدر تکا علیہ ہے۔ جو ایک با رآ گیا ری لآ ےکا میس وکو ںکانام 
زندور ےگا جوا کا مک یی گے اس ےی ولوں میں زندور نے دا ےکا م سی ۔ اپنے اندرسوال پیا یچ کی ارتا کی طرف ےآ یاہوں »کیا شس اٹہ 
تال یکی مرشی کے مطابی زنر یگزارر ہا ہوں؟اگر ہروا ل ول شآ ماق پچ ربز دگیءز نک یئل ر ہ ےگ عباوت رن جا ےگ لین اک یسوا لک ہوگا 
تو بپ کیا ںگز ری کی ہد نگز ر بی گےہ ون گزر میں گےء ہک ری کے اورزن کیک یگ رجا ۓےگیا۔ 

آخ ری صرف ایک چ موی کاش! 

ال تھا یی اس کاش اورافسوں سے ہا ۔آ مین 

(زیٹ ختاب''-و کاجالی/ے ) 
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تاز بین ےکا جذ ہہ 
انا ن تن چزوں سے غر دتا ج۔ ایک چیہ دوس راج راد رتی اکا م ۔ وتاک جار او لآ ج کک جت ےکی لوک متاز ہو ہیں ءا کات نوا کی 
کی شی سے ہو ان کی شاش دی ہا ہیں۔اا کا مطلب ےکہان کےکام نے یں متا کیا ۔ مر ین پیش وہ ر بن جب ویلان اگ کر ےس 
دکھایاتو رمتا زک واا و وتنام کے تا لوک جو وک کے لے کے ورال ا کا جذ بان کےکام کے ذر یارآ جا ہے۔ 
یاد ری ہد یکوا یکا کا م زند و رکا ہے کا سیک اورک پگ می جب کی ق کو پرکھا جا تا توا اک یقت اراو یکو ویگھا جا ا کہ دہ ایک ے 
ول یش ےکونع ےر برے۔اگروہ پا توا یکا مطلب کا 0 نس کے انررو جو نس ہے جھاے تل بنانے پ رکو رر ےلین 
ارب رای سےا پر یتو پرا لکا مطلب ہ کرای کے اندرا تیا جنون ہوجو س ےک جواس کے بل پراش انا مرکا ۔ 


تایا مواز تہ 

ایک عات کا دوسرے ما سے موا ھوک ہے این پھااوررےکاموزاڈننس ہوک دنیاکےتمام دی ٹم رسو مان کے ترمو ںک خاک 
کیا بن کے وہ بہت بڑئی ہتیاں ہیں یں وھک ار ےکی رو یک یکماٹی پٹ نی ہے :لوکر یکی کف پا یں شاباش ی کی رورت میں 
گاڑی ک یح ضرورت یں اعت پڑروں یی ضردرت ہے۔الن تام ہز وں کے علاد میں تو ڑ اسا متاز ہونے 9 اون ایا رانا 
جآ رازسان کے درمیان مقابلہ بای تد ہے۔انسان مقابلہ باز یک اوخو ےی اکا یکا یوگ یب صطاحیت اناك کے اندد بدد جات موجھدے۔ 

ارآ پ دنا یس متاز ہوناچاے ٹی ںآ ھآ پک ہے جذ بے ادل پک مکرنا پڈڑےگا۔ اگ رآپ ہشن قد اٹھا لیے ڈی قوج نے کک سا تآ سو 
سال یکی یکنا بھی سے سعادت جو اسافی یات اور نے پرسن رک حیشیت کی :حفرت اما خزالیکوزخدہ رک ےکی کان ہے ا زاو کی 
ریک مسلافوں کے ام بین ہی سب ےنم یاں ا محرت ت برا مکی چنا کا ہے ؛کیوکہالنا کے جذ یراو کا م نےکر کے وکھایا۔۔ کی کے علادہ 
اا جار ئن چت ےکی متازاورمایاں نام ہیں ءدوسب اک فار مو نے پرمتاز ہوے۔ ۱ 

پیٹ کے جوانے سے د اک را ےحلف ہے۔ چھولو ک کچ ہی ںکہ پیٹ کے اتاب ک ناز نے کے ٹر یڈ پر ہو ہے جیسے پرانے زمانے جتان 
نے ست جا نکا کارہبارکیا ا ےدوس چلگا۔ وو الین سان ےکی ول جا میں گے نان استعا لکیل پیش کے۔ ا کی دجہ یرہ ےکآ کے 
زمانے کے قالی نک معار بدل کا ہے۔ای طر آناگ سی جریم ڈعول ےک جا ےتودہ بہت ست ہوگی ۔جیز ی رکیل جد یری کا رسو میڈ ياگراپنا 
یا جاۓگا ینای مل تر تی کے باعث دای تتن چزو ںکا معیا بہت ہو ء ان میس سے پروٹیش نبھ یآ اورا نکیا شی ںبھی پر ۔آ یں رکا 
سب ہکا کے مانے کے مطالی ا سے لیے سب سےزیادہفذا کن داورا چ اکا ے۔ 


رخال پر یش مون 
وناج کو خوااش سو ٹم پور یبھی ہوجاۓ :حب کی انرا ن یں ہہوتا۔ جولو کا ڑی لتا چاے ہیں دوگا نکی ےکرک خوش کی ہے ۔ 
او گج وکر یکیل تاب ہوتے ہیں ءدہ ایل ہا ے حب کی وش یں ہو تے۔ انان و زم رایس وکا ۔اے ایا ن یکل ہت 
ت موٹویشن ب سے ناموں سے لیے ہیں بھی عام دی ےہ ونی ویش فی لکن ہم مم تھوڑ یىی کن ل ضرو رہن چا کہم مج پٹ شش 
ہیں کان ہے دہ پیٹ ٹیک تجو ۔ انان کے سا تحوسب سے بڑا وکا وتا ےک اکر انما کک ارا مور ہا ہوقو دہ ا نٹ سوچنا۔ج بتک اند ربن ہی 
: دی ایق یٹ نی پچوڑتا۔ ج بت تیف نہ ہوہ پھھ ٹاک کرجا یں بھی تور ککرسو چنا چا ےک اگ ری متاز نا یق کرک رکو ںکی فوع سےتومتاز 
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یں بناجا سک :ہچھونے مو ےکا م سےا زکیں ہواساسکتا کو یتدکام الما ہونا چا ہے یں سے متاز بناجائۓے۔ 

اس جوانے ےتھوڑافمو وو ضرورکیا جا ےک مکون سےکا مک کھت بی ۔ دہ ایک یا دیا نکام ہو کے ہیں ا نکا مو ںکیلےعراوروش یاو 
یں ےنرک می کی بھی وت نیما یکنا ےک کے متا بنا سے کان اگ رھ ن یکر ن ےکا توصل ری نہ ہو رھ پیاختیا کیا موتا ہآ دٹی اک پر 
کی ےر جا ہے۔اس لے جو کیش کک رکا وو تاز یں مرکا یوک یہ بات خود یہت یڈ کی تمت ہے ند یک بھی بت یدک کے سات لی 
چا ہے اکن ذندگی یچ بھی پک اھ یکر چا ہے اگر زنک یکپھوڈ اسا را باد یا جا نے وکیا حر ہے؟ اگ ہماری دوسا ل کیاوک کی تمت سے با 
کی مرا لکی زن گی ہہتر ہو چا ےتوبراسودآئی ہے لان اک رہم ای ذگر پر ےریت زنک مل ہوجا ےگ بن ددمتا یش بن ےگ ۔ 
انمانکانیاز 

دن اک یکوئی وومر ی لوآ تک نامور ہ کی ۔ اگ رکوئی ہوگا بھی توو کی اناف وا تے سے لک ہوگاء تھے اصوا بک فکاکا۔ نا مور فی اکر 
ی و انا نکوٹی ے۔ اناك مرا ا چاتا۔دم ال دچ پر چلاجا تاس کہا سے کا جات ے کہ بھی مرن ات2 ہہ اس دناے اا تد ہے نین 
اکر کا مایا اکر جال تو رام ہوجاؤ کے بک رٹ پلک رچا و لگاتو زنر) جادیہہوجا و لگا :صرف اورصرف انا نکی ہے بے شاد ای م اتی 
گور پیا اکوئی ہو اسان جملہ ہے۔ یی اورکوں ےکی کہا رفت انس انت ےکہاہے۔ اس می سو چنا چا پےک ہآ خر ای اکون سا کا ے یں مر 
کرس کا کارا نج ےکوئ یکا مایا نی ںکر کت مت ہونے کے سوام وکو سوج ایی نی وین کار فج رمو کے سواہو۔ جب ناب 
ہا ر یول م راجاے۔ جب پک کے مرا ہج برو ہکا مکیاجاۓ جنا یا ںکرے۔ 

نکم کے نام ناناز یاد س بک م بای آل چ تدر تک اون بی ےکہ درت کی کی افیرکام دا ےکا نمی با ۔ تی ہرس 
ن بھی کیا :خواد ا لکاتعاتی ریا کے ک بھی قومء لے یا خرہب سے ہوہاسے شخت ےکی ۔ اسان خو فک دجہ سے پا فک رھاب کان ہیی یاد 
رکف ےنات یش یکا یازا ہے۔ بیدہپہلامالہ ہے ےکولنا ضرو رک ے۔ ایک لاکوروٹیاں پڑ ی ہوں کن ایک وشت دوعا جا اعت ہیں 
سنرسوٹ ہوں ایک وفت شی ایک نک پہناجا ۓگا۔ پیا لگاڑ یاں ہوں ہواری ایک می یکن ہے۔زندکی مدددہے۔ا ںمدودزنرگی س یں ہی 
یز یس پاس ۔صرف ہد وواک یکا کی چیو یں چا یش جس سے زندگی اک یکر جائے کان جوک کیا جاۓ ء اس معیاراورانداز کہ وومتاز 
کردرے۔ اکر چول سے نام نا ہوتاتوححضرت تا ان یی جنا جا سے ہو انا سب ہہ پاکتالن کے نام پر کے نہ جا سے ۔سب سے بڑاذ کین دہ 
سے ے یکا گیا ہو۔ لا بہت بد اہی سے ای لیے ایا کا پہلائمیسٹ لاج ےش روغ تا ہے۔ 


ینوٹ یئیں دا 

ایک مد کے اعد یرف ہٹرسوں ہی نظ رآ جا ےجب می نظ کی ں1 کا ایے لوک جن کے پا۷٢‏ تا ہی ےوہ بندموں ٹل چلاگیا ہے۔اگر 
ا کات رولو لیا ہے اوران سے إو بچھا جا ےکا یں خوش لکر نے وای چ وکیا تو جواب ےگا پیک اکت ۔ تچ ریہ پچھاجان کراس کے بح رکو ٹس 
ےآ پکوخوٹ یلق ہوو جو اب ما ےک کوک ایکا م جو نو یکاباعحث :لن کے ۔گو یا کا موی د بت اہے ادرو یکا میا بکرتاہے قرت نے امنابڑ اکا کا رخاشہ 
چلاا ءال لیے اسے ہار ےلوگ ڈاک زایا چا پیش ءسارے این کیل چپ سا رےٹر یٹیل پا یں ساارنے لیڈ ڈننٹس چا ںار سے 
سیاترا ڑل چا پیل ۔اسل ےکا تات مل وراک ہے ۔قددت کے پا ی یک ڈائ یڈیل ہکرس سے ایک یسب انان لے جا یں ۔ 

اتا ن فطرت :بیت زار سوہ ادات موا ثرا زول او رجالا ت کےا ظا سے ایک دوسرے ے لاف ہے ہیں ۔ رسب رانا نکوایک 
دوسرے سے جد اکل یں یل یی یھنا کاک فہرست م ںاو نک ایز ہے جو یں دوسروں سے متا کہ ہے۔ پرویشن کے ے چو ہی 
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کیوں نہ ہولیان ال پروفیشن ےعحبت کا مون بہت ضرو ری ج ۔ ای تین کے ما بن جو بندہ چو کے سے چون کا مبھی کر کرک ہہ افد تاف ا سے 
فاخت د ےد ا۔م شات دای قو ہیں کم ایک تیش رڈ ہیں ای شی ےگیڈ کڑس ہیں لیک تھے شا ینیل یں ۔ک تاز یں ۔ ہم میں سے 
پول یک دہرے ےجداجداے۔ 

ا بنا و راضردجی لگا قد اس کے تھے چ ایک ےت ہو کے ۔ باپ پرا زد رگا ےو تھے چ ایک یٹس ہو کے .ای تین کےمطا بی 
پیل غر سے می خوداعتادیکاامکان زیادہہوتا ہے ؛کیوکہ چپ سپچ کے نازنخزے ہت زیادہاٹھائۓے جات ہیں جس سے اک میت می اتاد 
پیا دتا ہے جب ا ری چے کے ون مھا شی عالات ات اع ہو گے ہوتے ہیں کیچ لک وچ خوداعمادییآ جا ے۔ 

میں دہکا طا کرنا ےجس ےکی می ہے۔ دنا ی شس یبھی شج کے جت دی نام ہیں ءھوں نے ای کا م ڑا را سے پل کا ہے۔ اک وہ 
سے د ہکا ما نکی شاخت بنا۔ ینا نیوں اور یڑوک پینٹنکگ بنا ےکا مقا بل ہہدا۔ وولو لکوایک میدان می نے جایاگیا۔درممیان بیس پردہلگادیاگیا ا کہ ایک 
دوسرۓکو دس یگیل جب پینپنگ ب نگ پددہوٹایاگیا۔ یکاک لون نیوں نے شال داد پگ بنادی کان جب چیو ں کی طرف یکی کیت کل ای 
طر نکی پیٹنگ ا نک طرف کی ہنی موی ۔ کے دا ےت ران رہگ ےک ایا کین ہے۔ پتالگا اکاک ایا کی ےلکن تو علوم ہواچیڑوں نے داراو 
شیشہ بای تاتس پراس پنیفن انس پر ہاتھا۔ لد ہم یزد یں ہآ یی من جا گیں۔ 


فروخ تک صلایت 

جاو سے کا تو دہ کبت بڈ کرد ہے گیگ ای کے پاک یچ ےکا صلاحیت ہے۔ جآ دی اپ ےآ پکوفچ سکماہے اپ ےآ پک برا رکا 
ہے اپآ پک پروڈلٹ Cb,‏ ہے اق سرد ہیی کرک ہے٤‏ دہ کھوکا یں یڑک کید دیا میں کا من کرت ہےاو راگ رآپ ےک م 0 لا ےآ 
کرو پا خت ‏ روردرےگا- 


انان ںیل ارہرہاں 

کی یکت مڈ اچ کرد بت سورج موڈا چ اکرو بی ہے ہیا موڈاپچھاکردیتا ہے۔اگ رآ پکودلی سے ۶ز تکرنا آذ ہت ھآپ ای ےی 
تاز ین سک ہیں _ ہرکا اغلوس کے سات بی نکر ن ےک یکوشش یچ کیو بچی خلو سآ پکوا کا مکی طرف نے جا ےک کا مکی ہآ پکوقدرت 
نے پیراکا ج۔تدرت الا شض پک ہے چو پو کا بھی یڈ تفا ست کت کر سب دی ٹر فکا i‏ ےک 21 یں ے 
ین انان دہ سے جوانسانو ں کیلع فامدومند ے اناو ںکی وڈ س پئ کات رن ہیں اور ج اہین ہے دوانسافو کیل کات رن ہے۔ 

اس خی ل ۲6ک م اس یبھی عم ریس بک کو کرک ہوں بز ات خوداش تھا کا انعام ایک ط ریت بی ےکآ پک کا کا جذ ر بے وی 
رن وی کان شون ضرور ا یش ۔شوق میس بیش رارک کے جانا ہے کرت جانا ہے۔ایک وتک آے کاک اڈ تدان اس سے زت اودب ہک ضرور 
د ےکا کوک رج ط ررح خواہشی بھی ب ںکرجوان ہوٹی ہیں ا یط رں شو کی جوان ہوتاے۔ 


اپ توان تال سن تکرنہ ر کے 
جس اتی انی ھچ اکررگتا ہے دوخ یں بو saf os‏ پا ہوتا > کہ سکو می ھی اگ وق میس استتعحا لکروں' گا ء ھا لالہ یکر ار وکوا ے 
کوک ل کاک یکونیس ارعن د یک میں ا کے دقت م سکرو ںگاءاے خوش نیس ہونے دبقی ۔آ جع کا وقت پگ یھ نکی ںآنا۔آ کی جوا یھی وای 
> آل جآ ی ےلات گا سے لے اپناسب ےک ری نآ نکد کے۔ 
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اپنےشوق اودجز ےکی بی کرد ہیں اور کی انار ہک ےک کوئ یآ ہل وتآ ےک اتو پھر کاستمال ہدگا۔آ پک جو گی شوت ہے اے فز اضرور 
فرام کے فز ادوطر کی مون ہے۔ ایک زندہ ر ےکیلے اور ایی جتو نکیل ۔ ال لیے اپنے شوت ادر جذ ےکی خذا کا اتا م کے ا کیل رست 
بنا کیاکی کا م اریے ہیں جوآپ کے شو ا وبڈ اواد سے کے ہیں ۔اپنےشو قکوموٹید یٹ رک ے لیے ای دوست رور ہنا سے مجن سے موٹییشن نے اور 

٠‏ شوقاورجز ٹکو بڑھانے س معاون ثابت ہوں ۔آ پکوجیہا شو ہے ار بی شوق دالوں کے ات ای یں ۔ کت مو ٹیش کاب عت ب ےگیا۔ 

متازاوینفدا ڈراو یکہانیاں یں ۔ ہیی م ونی کاب عٹ یں کی ۔ ای و یڑ ز یں جو وٹیوش کاب ع ہیں کال یہ ےک تی رک کی رل ال 
کرشم بنا ہےہآپ جھ بنانا پا سے ہیں دواس دنا ےکا لکرخود ہنا یں ۔ اٹ یفموں )ا یکہانیوںءاٹھیشخصیاتء اٹ یکول اورا کی لوگوں سے اپناشہد 
بنا ادرو یآ پکا شون ہوگاءدبی جذ گا اش تیا سے دعا ما گے کر اے الہپ یں عمزت وای شاا خت عطا اکر اتاک ہت بڑاانعام ہے۔ے 
شاخ ت روثی ےی سے ادرک ڑگ ے بڑاانعام سے 

سات کے وکا میا آ0 f‏ کرد ہے ہیں کر یقت م رر کیل ےکا م کر ے ہوتے ہیں ۔آ دی کت کا حافطظ س کن کن 
دکا نک وگن ۔ وومر ف قدرت رک ہے۔ جارامحاویض مارک محن تک ایک مول کل ہے کو اہ سب ہیں ہے حنتکایک حصہقددت کے پاک کی 
گی ہدتار تا جا ےک جا ہے۔ اس لے جو اہین ر بن صلاحیت استتوا لکنا یتو کرت رر ت ا یک عحنت کے مصلے میس اے ازرد ے۔ 

درت کے پا مارک عح تکوسنیا کیل بہت چک ہے اورا کا ص یں یتر وک جس ات رر درق سے کوک درت اس ظا ےکود ری 
مول ے بے انسا نک ینس رک یکن شض اوقا تآ ی اہین صلاعیتو ںکا بجت رہ استعا لکرجا ےکن کین ا سکی ملا عبتو ںکااعتزا ف کر ۔ 
لن ت درت اس کے لو کواپنے پا فو اکر پڑی جائی ہے۔ای کڈ د یاپ کد سے کو نے سٹرک پر جار ہا کہ اسے مٹرک پر پڑایرےگابارطا۔ 
ا نے دہ ہاراٹھایااورکد ھے کے گے میس ڈال دیا۔ بل گے کل یاک یتو ڈ ی وورتی اگیاتھاکہرابیک جو مرک کے اد سے کے گل یس دہئھتی ارد رکولیا۔ وہ 
سے داموں ہے پارشر یک ےآ اور اک با وشا ہاو کیا کا ق ہی امہ کےےتا نیس لگا گیا توج ہرک ےہاک ی چ نے جہاں چنا ہے٠‏ وال اس 
ےک تی جانا مارامتلہ بی ہ ےک ہم بیرے ہوتے ہیں کان وی طور پربھ رہن عاتے یں کے ج ری نے ہیرس ےک قی تکوشناخ کرلیا اور 
مد ھ دالا ا ےد سے کے گے میس ڈا لکرکھومتابچ۸راءہم اپ ےآ پکوشناخ تما لک اتے اپ اا پچ ہا کے دا اص کرت ےچ یں ۔ 


ایک چ ےک نہ ہوں خود ر کرت رپے 

اچ آ پک منج ر ہف رک کک ب اہ قدرت می ںآ جا یں :ترک کب بق تر اش اہن کا ہوں ٹس ےآ ے کب بنانے والاآ پکو بنا 
جاۓے۔ج بآ پ اہن ہبی لش استوا لکرتے پو کی دیا تد تع نرکھی ہکا سپآ پ توق ریے۔اپنے آپ سےسوا ل یج ترت 
نے جو نائی کے دی سے کیا یس نے ا کاب رااستعا ل کیا ؟ کیا سے بتر ج استعا ل کیا ہے؟ لوگ اہن دانا یو ں کوپ رااستتعا لکر کے ہیں شردرست 
جل استھا لر ے ہیں ۔ ا کی وج ےج الف ہوا ہے۔ 

جب تم اش ںو تدای مارک جیب مس چوٹیں کن اتا ہے۔ ہم نے ای چو خی ں کے کا مک موتا سے ای می ںآرا مکرنا وتا ےء ای 
ٹم کھا ہکھانا ہوا ےہ اک می شک راداکرن ہوا ہے اسی می عاو تکرٹی ہو ہے اک میں ارام کن ہوا ہے بغفر چوڈی ںکھنٹوں ہیں سب اھک رنا ہوتا 
ےکا مان چو شی ںکھنٹو ںی ا اوت ۰- اہتما لی ںکرۓ چھرزبان پر کو ےل ے ہیں۔ 


مل ررواڑڑے 
انگ یش تین دروازے پیش ہکھلے رکیے۔ پہلا درواز ٥کتتابء‏ دو راانساوں سے سیکھناء ترا بمیشہ اپنے حول وحوااس تام رتا اور ا کا 5 
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استھا لکرنا۔ ج بکتا یں ٠‏ انمان ادرموا تع ل جاتے ہیں توچ ررم ہیں لگانا ڑا یوک رغ اس چچ کا ا یا جات ےی ےتہر لیے پوت ہیں ۔ در بالا 
تنوں چو یآ وی کے اندداساس پیر کرت ہیں اورا سک سوب بلاق ہیں اکرو تھوڑ ی یکی تی رآ چاو براخجا م کک کے کن بہت بذ 
دی بن جا ہے جس طر حکپڑے پرتھوڈاسا یدسا یتو کر وڈ اسا چیہ پھر ی دنت ٹس پور اھ ڑاپچاڑ دتا ے۔ 

زمانرسب ےبڈ کناب ے۔یرانا نلوکھا ا ہے ۔تجر رسب سے بڈا رش د ہے۔ رانا نک رکا تا ہے۔اسل ل ہا ادرت ےکوی انراز 
نریئے۔ ج بآ دی ان سب چ زو ںکوسامٹے رکھنا ےو کرد ہا سے وضورع کا ما رہن جا ا ےء کار یاک کرت نا جس رح س بکو اپ ےگھ رکا را ست یاو 
بوتا سے اک رع جونظریا تآ دی کے اپنے ہو کے یں :نشی بھی اکا لکرنپڑتا۔ جو ریات ایل دے رہے دوسب فاط ہیں۔ جونظریہ ضور 
طاو رن رد چا ہے وہ درست ہے۔ روو کےسا ھ2 کی تج ےا ال مک تر رچ کیک دوم نا ہے۔ 

اشقا ‏ پ اماك ہے کو قلب نے عز تن ہے۔اوکوں کےداوں ضرا مک ہے۔کا مکی ہز براورجنو نے ہے ۔تھقا تا ہے۔ 
جاو یکا مکی قد رتا ہے اش تیان ا لک قددلوگوں کے ولوں یس ڈال د سے ہیں۔ جآ دی اپ کا مکی تد راڈ لکرتا ۱ا لکی ریس ہو _ داجس جت 
لوگو ںکی قدرہورتی ہے ءانھوں نے اپ ےکا مک قد توان پک قدرہوئیءاس لیے قدروتزاتکابڑھ انال ے۔ 

ئک تسور ہر یے۔ ا س تصورکعید ود کی کو وفع ا ای مو سا حص ہے۔ اس کے علادہ نیک ادلاو ہے سا تھ کے دالا پاٹ ری کٹ ہے۔ 

سوچ اور تورات پر ل چا مس تو اج بر گت ہیں ۔ ج بکک سو نہ بد نےء ٹیس بد لے ۔ 1گ ر رک کےساتھ بڑی 1 77 ےو اسے سوج 
دگچیے کوچ بد نے لغ رز رک بہت خط ناک ہے سو بد نے اف عہددبڑاخوف ٹاک ہے اورس بد لے اخ رزگ بڑاخوف :اک ے۔ 


پت رین اغلاق 

اہن زندگی یش اغلات کب رر نکر یچ موا تع متا روم وجا کیں گے۔ایھے لوگ متا شردغ موہ یں کے ۔آ پک رون کے مسا تم موب یں 
کے سپ کا م کے عع ھک ایک صا چت ال سے مچ اھ ایا نا چا ہے سکا صل تھا نے د بنا ہو فی ہکم سای ہونا چاپی جوجیمپکرہورٹ 
کاکو یگواونہرہو۔اسل یں بڑاللف ے۔ 

چرو ںکویپت رین اندازی لک رن کے ۔آپ جو اھکر ہے یں ءا مز یداع اراز لرا ںاہ غد ما تکا معا رکا ریجے۔ ریگ مرکا 
ہآ کا ماپ کا مان ایکا م سے لیا ہہب زی سی وکام لکرجاے ۔ ید یک ےکسکون سا کاماچھا زان دبا ہے جس طرں عبدامتارایدگا مرکم 
کہا اکم ری مال کے دک نے میرے اناد درو یکا ج ہہ پیداکیا۔دنیاش لکن زی کی پڑی ہو ہیں ء وو یں اور ہیں .میں بد یھنا کون 
ماع را خکہاں سے لاے۔ 


مرکو ںک ربکا یا کتاے 
ال بارے می کیش ہو چا ےکا مک یکوال یک بہت کیا اسکتا ہے۔ ہیی اتر یک یکن ل یں ۔ بین سوچ پیدا یج ۔ یدیک کم ری وت 
معیار ی ےکی اق سو کی کی کیا کیج بک کی مکو ابی چزدشھیں ءا سے اپنان ےکک شش کے 
ایگ م نٹ بڑھاے۔دوقام ومد سے جوخود سے کے ہیں انیس پرا کے ودام دعرے جواللتھاٹی سے کے ہیں یں پرا ي 
یپ یکم کے اسول تین ہوتے ہیں بین ان یس پچھواپنے اسول کی شا ل کے ۔ وہ اول ہیں جوآپ اپ تج بے ےک ہیں۔ 
ززیگ تاب سو کا ہا یے) 
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زطرں کف یں 

وتا شس کہ بار 1980ء یش ہوورڈ گا رڈ نے یکی کڈ امت ایک عطر کیک ہوٹی ء بک یی ر کی 0 تاق کال 
کیودی سب پک ہے ۔لوک کت ےکی حا باب٠‏ چ و ںکو یادرکناء حا اور یادداش ت کا تر ہیی موناتی پات ہے گا ڈخر ےی بارکہا کہ 
زنتیںوطرح کی مون ہیں ای نے ا ںنظر Mu tiple Intelligences‏ رق ذہاق تکا نظر پیا 

ا نے ریچ کرن ےکی ان ہچوں تق کی جو ذ ہنی طور پراہنارل تھے۔ ا نے جب فو رکیاتواسے پا اکہ ابتار ھی بلا کے ین 
ہوتے ہیں۔شثال کےطور پیر ای نے چو ںاو وکیا کدہ یہت ا بچھا گان گاتے یھ ےک وش یش بہت اپچھاپرفار مکرتے ہیں پرا 
بہت ا یاک نے یں ء بد بات چیت بہت ایی ط رر کرت ہیں۔ اس ن ےکا کانان کے اندد یر کی ف یں کر فی لک نی ہی ںکاضا نکتا 
ذا ہے۔۔ یذ یں براضسان ‏ تتاف ہو یج سک وج سےا یکی یت اورا کے تی لکاانداز ‏ ہوتاہے۔ 

ذہانتکوئی چو نے والی ٹنیس ہے۔ پین زی لآ تی ہیلا نںحسوں مون ہے۔ اگ رکوی ٹس اپ کا ست ےکی لاح کو کمن چا یآ ا لکوگانا گنا پڑے 
ا ۔ ایاجس موک اک اندرکوئ یآل کک ہا ے کوک الما ادزارنگ جائۓ ش[ سک دجرے دہگانا گانے۔درتقیقت ا ی کے اد رک دەصلاحت موی 
ےجس سکیا دج سے دوگانا گا تا ہے۔ 


آ پک ذاو لک رج یندی 

ھم جک مکرتے ہیں ءان می ہکا م جوم اب ین اناج لکرتے ہیں ری سو بھی وتاس ہک فی طورہوارے اند پا جات ہیں یبال 
تا یک طرف ے شف ہوا ہاور ہماری ذ یں ہو یں ۔ پش کی ذبامت لف ہوثی ہے۔اس دج سے دوک انداز کا تاچ یھی یہ 
نی ںہ بی کیش میں کرای ذہاخت یق باقی نی یں۔ یا وی ذ بات ایک ہو چ الب درا ذہاخت کے ہت اورک ذ اتی بوق یں یں ایی 
دو تین اورای رح خبروارتر تپ دیا جا ہے۔ کی ذبانت سے دوس یڈ یکم مو ہےہ کر تیر یتھوڈ یکم ہوٹی ےہ پھر چو اورسب سے کزور 
ذ اتآ ٹھوییفبرپرہوئی ہے۔ فہک ذ با تک بادشاحی اکن ذ اع کہا جا ےگا۔ اک رکو ت بہت اتی بات چی تک رکا ہو یا کی بادشائی فت 
کہلا ۓےگی کی 1گ رگا نا گان ےکی باری یآ ےتودو ات رد رر ہو دوگا الگا ہی تسکت ا کا مطلب س کہ ہیاک ےآ شو یں یری ذ ات ہے۔ 

نس لوک بہت ہاج رہوتے ہیں۔ دہز و ںکو ہہت اتی ط رح کرت ہیں۔ داقر ییا تکوہکھ ریزو ںکوہگھ رک ےکا مو ںکو بہت انی رم 
6 کرت ہیں لین اس کے اتر بر یں جا اکر وکت ہیں تقوان کے اندر ہو لی کی صلاحیت پہ تک پا جا ہے۔اس سے چ چا اکا کی بات ری 
إت کر ہے بین ان کے اندر چکگ بو ےکی صلاحیت ز یادہا شی اس لے ا نک یآ شو یی نبرک ذہات زو رکہلا ےکی _ 
ثرر تکا وازن‌نظام 

کوک ضط رکز ورذ کا رکب ہواہے ۔قدرت نے ایک تا سب کے ات ھ ہم می بی یں گی یں کیو دروام چان ہے۔ 
اگرسماری د نیا کے پا کی صرف بو ل ےکی ذانت وصلاحیت ن یآ جا ے وروی سے انیس ہوک ارا ری وا ن یکر تاشرو کرد ےت پچ ری وٹ بصور 
یں گی ۔ اک ط رح سارک وی ست ہو رسا ےگا ناو کرو یں اورکوئی نے دا لایس ہوگا۔ ہیما رکذ یں ونیا کے نکو چار چ ند لگا یں اور 


یں سے دئیا اکا ظا بھی چات ہے ۔ ھی ذباغو لک دجرے جارانیک ددسرے کے سا تھے راپ ہوتا ہے لکن ہے ہم ٹس ایک ذ پات ہوہدوددسرے کے 
۰ ا ایط ر ایک ذبات کا ایا ہو دور ےروگ ذباخت ا کیک ویپ راکرد ےگی۔قدرت یں ایک ددسرے کے ساتھ ججوڑ نا ہوتا ہے۔ ئا 
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وجرسے ان ف تو لک تیب مراک للف مون ہیں- 
و رع کان یں ہیں: 


.> 1 فطٹا شا 
حش لوگ ںکا فطری چریں سا اھ بہت SA‏ ہوتا ے۔ ا عکوچاٹورول' ھا یرہ وسیاحت کاءتدرل 4 کا بت شون ہوتا ہے۔ا نکا 
فطرت کے اتی با کل ای پل ہوتا ہے کے ا سے ر څے داروں سے ہوا ہے۔ رلک فطرت کے ساتحداسمارٹ ہے ہیں ۔ لوگ جنوں شل سیر 
کر ےب پاولو ںکوو کت مت ہوت ےنظ رج ہیں۔ یلوگ تدر تکو نے اور لکومعانی سے یں بڑے ماہ ۸ے ہیں۔ا ر کے کے مطا لق :یلاگ 
فطرت شا ال ہے Naturalist Intelligence (nature smart) j «yf‏ 


نس لویل ہت ا چا 21 ا لیت یں۔ا ا ےسا تھسا تیر وموک ی وای طرح کت ہیں۔ ہلوگ اع اور بر ےگانے وا ےک یز ہت پر لع 
یی ۔ رت ےلوگ ابی ہوتے ہیں ی کی آواز رک نکرانداز وگ لیت یں اک یکل غیت یس ہے ایلیا ویر ہا ےک رھم یاف یک ی ادا ۱ 
کیآوازادرچتو ںکیآواز سے تھی رجیم بنا لیے ہیں۔ا سر کے لوک بہت اوقا ہے ہیں ۔ یلوگ بہت اتی یل تر تیب دیتے ہیں بہت 
اط نے سے موی کے ذا یچ ان جذ بات کاانھارکرتے ہیں کش رق ذ بات کک رپ ے کے مطا بی یس Musica eI gence‏ چ ہیں۔ 


٠‏ 3 ن اورصاب کے زین 

: اس ذ بات یل سا بکتاب تجو کر ا بے تا لگا :کاو چ کہا ں کک جاسکت ےک مہا سآن ہیں یلوکو ںکوز بائی می فو نآب ریادہوتے ہیں۔ 
ھی ںگاڑیوں بر یادہوتے ہیں ۔ایں بے شمار اعداددار یاد ہوتے ہیں ۔اہ‫ے افراد کے انر مل کی ذہات مون ےا ذباعت کے لوگ بہت 
ےر یاضی راں او راش دا ں شا ہی ٤و‏ ے ہیں ۔اے Logical-Mathematical 10٤٥118٦866‏ کچ یں۔ 


4 خورشاں 

اذا مطلب ے 07 پردہرہے یں حطر ہےر ور ہے ہیں ۱ا پنیا موجودگ یکو کی ےکھت ہیں ءخور ےکن شاسا ہیں خو رکا کت 
یں ءاپنے متنا م درم رست ادرا پئ ذا تک یط رن سے لیے ہیں ۔ جن ن لوگوں شی یذ بات ٢ون‏ ہے دہ ہت ز یاد ہت کر نے ہیں د٥ا‏ پئ ذا کڈ اتر 
کت ہیں ۔ا ہے اواو کو کی جی یکن ہے کل ہوتا ہے۔ یی اک باتوں ا آتے۔ یہت جل دک سے مان یں ہہوتے ہکا نکو تا ہوتا کہ 
وگل ٹکیا یں اورا نکی ذا کیا ہے اذ igen ce‏ ا Intrapersonal Intel‏ کتے ہیں۔ 


5 اپات 
اکا مطلب ہہ ہ ےک ہم دوسرول کے سات کے پت رتعاطات رک یں ۔ مارگ دوسرول کے ساتھ بات چچی تک ے مارادظروں کے تل کی 
ہے دوسرو ںک کی ےگ ز ترڪ ہیں ءدوسرو ںکوکیسے نےکر ا ہیں ء ددسروںل کےسا ت کے ر ہے کا ال ذجانت کےعا ال لوک اع اتاو نل ور 
3 اراکا ر اور اترا څا بت ہوسکتے ہیں۔ ہے ذہات دہ ول 7 رفا اورموٹونگی میں بڑی معاوك ے۔ اسے اگوی ٹل Interpersonal‏ 
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Intelligenec‏ کے ہیں۔ 
6 کو ں کر ےک ذبات 
٠‏ ٹف لوک چیزوں کے بارے مس انداڑے بہت درست لگاتے اور بت رکو ںکر لیے ہیں۔ اسےے لو ککی زبان پر یے یکو یکھانے والی چ 


آے وریا ںکاذا کت پاپ لیے ہیں ۔آمیں چا لگ جا اس کہہے ےڈا دار ہے پا یں دنا ے یکونے سے کی ان تل فاسٹ و کا پروڈکٹ 
استمال کر ly‏ اںکاڈا ایکا سو ہوا ںی وج گی ج کی کاروپار ی لو حول )کر نے والو لکو ہت ز یادہ پد ےے i:‏ اک وہساری دیا 
یں ایک اذ کہ برا ہیں ۔ اہ لو ک تی ہت اچ اکر تے ہیں ۔ اس ذ ہام تکا گر کی نام -ç-Bodily-Kinasthetic Intelligence‏ 


7 زان 

ال ڈپاغ تکا لزان (Lin Intelligence) sli)‏ سے ےلوگ ایک ےز یادہز با کین کے اہرہوتے یں کہ 
بش لوگ سارک ترگ ابق ادرک زان سے ی بای لکل پاتے ۔ چولگ اذ ان کے علا دہ دوس ری ب نو ں کی یھت ہیں ان یں ددسرکیز با نک 
کیاصلاحیت پال جا ہے۔اریے لوگ بہت اعت میم (ٹرفسلیٹر )ورین (یڈکٹر امت ہوتے ہیں ۔ دہ ایک ذبا نکودوریی ز بان می نف لکر لیت 
ہیں ۔ائھیں ایک سے زائحدزہانیں ہو لے پرشبورہوتاے۔ 


8 ضوریذپات 

لوک ماو یرک بہت انط لے ےد 2 یں ۔ا کا مشاب رہ بببت تز اورت وک ہوتا ےو وکو بھی مترو ےی دا ا کے بعر رأانرازدرگا 
لیے ای ںککیا و اہےء بیع رح ہےء ا کا معا نکیا ےج ۔ا نکیل تمو یرو ںکومعانی د ینا بب تآ سان ٢وا‏ ے۔ یوگ فطری سن یادتیاکی خوبصورنی 
کے بارے میں بہت ذ gj‏ ہو ٹیں۔ا سے lel Spatial Intelligence‏ - 


9 روند بات 

ر ونلک فا ثت (Existential Intelligence)‏ ر¿ واے افرارکا ات اور انسان کے پارے می گے اود با ریک کے 7 
صلاحیت رک ہیں۔دہ اپ ٹیس بیسوالات اٹھات سے یں نکا احا کا تا تک تیت اورانسان کے وجود سے ہوا ہے۔دہ د چ ہیںکافمانع ا 
دٹیائی سکیو ںآ یااورکہاں واب جا گا ۔اےے اف راوکا کات اورانسمانیت کے م وضو مات کے معا لے ٹیل ببہت سال ہے ہیں۔ 


ہاٹوں کا مل 
فہات ایک شرارل چےکی طن مو ہے جس طر ای یکر ٹیس ایک شرارل پچ ہوءاکراے ۶ ے میں پٹ رکرو توتھوڑی ویر بیروہ ورواڑہ 
کھو گااورکھردالو ںکونگ کر تاشرو کرد ےگاء چ زب ںآ وڈ ےگا ءا کا گی چا ےکا ا کی نول شار تکروں۔ جس ذہاجت میں شظرت ےآ ودا 0 
فروکوباربارن کک ےکی ۔ دہ یک )کہ کے استتھا لک روء کے با ڈکالوہ ےکا مش لاک ےکا ماو 
ہرذ ہا تک اق ایت اوداپنا کا م ے مشا ل کے طور جنول نل ءحساب ات زی کے ات ج سے ہو تے ںان لوو ں کہا ب کی وی یکر 
: چا سے اگوہ ایک جا بکرتے بی تو راس می ا نکوکا میا یچ ٹ ےکی اوتا مکی 


جامعہ کراچی دارالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 


34 


www.facebook.com/groups/kurfku 
www.kurfku.blogspot.com 


والر یئ کاڈ ےداری 

دال ںاد پت ہونا چا ےک پچوں مل صرف ایک اشک پاک ہا بطر کی ذہایں پا جا یں ۔ بسا ا دقات م تچ ادا کی پڑھائ یکا دج 
سےا یکی ذہاش تکاانداز ہار ہے ہوتے ہیں چان ذ ہا لکوکیل جا جو یادداشت کے علا ووی ا شی پال جال ہیں من ہے دوس ری ف )یں 
تیادہ انی ہول اورقدرت نے ا کا تیب اورا کی کا میالی ددم ری ذ ہاشول کے ساتھ جو ڑیی ہو_ 

پھملوک ا تق لکپلے ومیوں اورعاللوں کے پا جاتے ہیں لکن ان کے پا جانے ےکی نیہ تر چ ھک وو ڈگارڈخرکی ای ھی او رگھی 
جاے عمش ات طاقت ہکرعم جہال تاو مکرد ینا ہے۔اگرہم شین و ےے ہی تو پر یں !چنا ل کی اچھا گ ےگا کیک میں ابق صلاحی کاچ 
ہوگا۔ ال لک وجہ یر کہ ما راشبل ہماری صلاحیت کے ات جا ےب صلاحی تکاتلن ہار فط ری ذہات کے سات ہے۔مثال کےطور پر وش 
بہت االو ےکر وہ سی ی کے پا کی جا سے تود اک کو کےہگاکرتہار اتل ہار سے بو لۓ مس ہے ۔ اک رہ نوڈاعوں کے تعانق اپن۲عم بڑھا لیے یو 
اہین ذا ت کش دورو لکو ھٹا دوسرد ںکوکام پرلگاناءان سے درست امیر کا اکم بنا نا لیڈ کےعود رکا مکرنا کب تآ سان ہوجا ‏ ۓگا۔ 


امیت وقابلیت فط پیا نے 

دنام کو ت :لک ٹیس ہوتا۔ پر لاک ہے ۔ مرف یر وکا س ہک دوس شی م ذ زی ہے ۴م ایک الما ییاد لے یں شس ے انرا زوس 
زا یا اکا یہ کل اہی عی کے نا ص کو لیٹرسے انپا جائۓے۔ 

بیذ تش یں بیگی متا یکر ٹور کی ذب ملک ماپ کیل یں فور کے پنیا نو ںکااستعا لکرناپڈےگا۔ گرم ایک پاٹ ےکوی اس ذ جات 
پر میں گ جس پروی گتات وشن بات ےک روو میں الکن کک حاکن ہے ود شس ای مل شا بکارہو۔ 

ذ ران تک ات طافت کہ ید کی۰ کرایک بڑے مقا م پ رکز اکن ہے. جار جن جس سپ شا ای ےلوگ ہیں ہول نے اہن ذا تکواپنے اندر 
سے باہرڈالاء اراس ق پات نے ا نکونام رک ردیا۔ (زییش کاب ”سور کاجوالیے ) 


7 
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لٹ - چیا راہ 
ہکا راشیئنٹ ٢ا‏ ری ذات یل چپ ہوا قدرتکا ایک خزانہ ہے۔ یرد ہانعام ہے جوایڈرتعاٹی نے اسان کے اندررکھا سکام کے تعل نان کے 
اند یناوتان چا سے ہوم ۓےبھی انا کابا تھ ا کا مکی طرف چلا جا ا ہے کے ال طرف اھ جا ہے ہا ںج یکی کون کی ایکا م سے متا 
ے۔ ج بکک ا شیا ٹک ا ہار ت وجا سے برٹیلنٹ انا نکون گکرتار ہتاے۔ دمر ےافظوں می ء یو ں کہ ج ھک رٹیلنٹ شرا سپ کی رح موتا 
ہے ۔ححفرت داص فل وام فآ رما ے ہیں :”جو اصسل مجر ہے وو ترشا ی بی معاون ہوا ہے و ہآ دی کے اص لاوا ی کے کرد تا ۔ 

ف لاٹ قربا دس پرجورکرتا ہے دفت ےآ زادکر دتا ہے وق تکگز رن ےکا احا یلٹا ہوتاء معا و غ ےکی پروا ےک یآ زاوکرد چا ےہ معلومات 
اک ہون شرو موا یں اس فیلدٹ کے اق لوک تر ی بآ شرو ہوجاتے ہیں ءقدرت ال کے رات بنا شر کرد ے۔ کی فیلنٹ بوگاء 
ثدرت اارےدیاٹرو کرد ہے۔قدرت تارق مو ےکآ پکوکیا اکتا سے اورا اش )ارتا ج بآ وی اپ ٹیلنٹ کوعاز شک ر لیا تو بردم 
وروش بین جا ا ہے جوہشگل می بھی ڈیرالگا جا لوک پل چ لکرس کے پا آنے گت ہیں اورچرنڈیاں من ہا ہیں۔ 


اندرلآوازک یرول 

ہمارے وال بین ءاساتجذہ اور جما سے بڑے جمارے ٹیلئنٹ کے پرکاٹ ڈا کے ٹکیا ہے پرخواپ د نے دانے پر ہد ہیں بے دیڈل دالے پر 
ہدتے ہیں۔اشفات ایق رباتے ہی کہ سب ہک مارددلیا نبھی اپنے اند رکا کچ مارد۔ یرد کچ ہوا ہے جکھانے اور کے پرجبورکر ہے۔ وقتگزرنے 
کے اساھ یں سب بھی جا تا سے ہکان خواب د یھن بجول جاتے ہیں ۔خواب د ینایک بڑاکام ہے اور ہبڈ ےکا مو ںکا آنا زخواب سے ہوتاہے۔ ہم 
ےسب سے کل چ جوشٗیفی جاتی ہہ دوخواب دی کی صلاحیت ہے۔م سےخواب د بک کی صلا جت جن لی ہا ہے۔ جب ہ خواب میں رک تو 
یکا کا آغاز یی ہوا ۔ ہم اپ ےآ پکو پان رکرد سی یں اور بول جاتے ہی ںکہدنیاکے جت بے لوک ہیں ءا نک یلیم یھی ہیی بیت 
لن ھوں نے فی رمو یکا ای شی سک رکے می وکعایا سکاخواب دیکھاتھا۔ ہم خواب دیک اف پیا کر کت ا لک ادرف و یکر ےکی 
تو پل خواب د یھنا ضرورک ہے۔ لازم لکہآپ نے جس شی ےکی ڈگ بی نے ری ہہ ای ڈگرکی کے توا بک یآ پکوآتے ہوں۔اگ رآ پ خا بائ 
وکاھیں توآ پک زنر یکا آ ایس ہوگا۔اورا سکیل ضرو رک ےک اپنے اند کے قد ادادشیا توتلا کر کے ہا ےےل سے 


- 
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خوو و کے پرلا جا ۓ؟ 

خوواو بد ل ےکا مطلب ہے سے کا سپچ اٹ کی تا یوک کیو کو کوت ہیوں او رکزدر یو ںکوجلا کیا جائے اور یں بہت بنا ےک یکوش کی جائے۔ 
اپنی ذا تک بتر یکا مفردراصل خ ودا وکت نان کا یک خر ہے۔خووکو بد نے پخیردتیاکویل بل ہا ککتا ونی کو پر ےکیلۓے سب سے پچ خودکوبدلنا پڑےگا۔ 
وولپ نے اخیردیا ویش برلا چا کا _ 

انان خو بیو اورغامیو کا موہ ہے کیت مر فغ بیاںنیس ہوکتیں اور یٹس می صرف خامیاں پا ہاگن ہیں۔ ہٹس می کہیں 
یں کوک ای ضرور پاک جال ہے کک کی بڑے انا نکی زنک یکو پڑھاجاے ادرا لک یکا میا کودیکھا جا ےت تا گا کرد پید ایی تا یں 
سےا ےت تی یا رای ےکی سے اہی تت کے سفرک آغائرکیا۔ جب ا نے اپ ظمت کے سفرکا آنا رکیاتھاتولوگوں کے وم یکن مکی یں 
تا کیک دن تت پا لگا کیرک جب ا نے پہلاقدماٹھا ا تات وک یں اک اتال با سر سے وجا ےگا لین ہا کا شون اون نھاجس نے اتا 
طول لس رم ےکرایا۔ 

وٹ سکہیں چنا چا تا ہے٠‏ دو مشورولیتا ہے نز لکا لو چنا ہے ء رات کا ا تق ب کرت ہے را سے میس فلطیا نکرجا ہے نطو ںکوما نکر اپ اکل 
را کے پآ جا تاے او رآ کارطئزل پالٰتاے۔ 

پعض لوگو ںکو عم ہوتا ‏ کہ دہ پرقیکٹ ہیں ان می سکوئی خا ی یں اعرا کی کی و جو ہوئی ہیں کش اوقا کوک پیش کوک جاب یا کرو 
عہعدہایما ہوا ہے جن میں ود پئ رک او راک پیداکرد تا ہے۔ کے ایڈ سط ریش یآ رہ پا نہ چا اپے يرشن کےعرا گیا دجہ سے ال ھزا کاپ 
گی می شا لک لیے ہیں ۔ حالاککہ ال موا کو جاب کے دوران اچ اد پر طار یکرت جا ضردرئی سے اتٹاتی ضردرک ایق ذاق ادرک یلو ری یس اسے 
وڈ ہے۔اگرجاب والاعزاج مصطفل ہوجا ےتواروگردر نے دا ےلو فتکلیف مم پےىجاتے ہیں ۔ جولوگ اچ جاب وا لے ”زا کو اپ ےگ نے جا کے 
ہیں دوا تی فی حیشی تکاپ ےگروالوں سے منوانا چا ہیں ۔ بیانداز یل نہ جاب پ کات رکا کروی اعا سے د چاچ اور کر والو کور بب تاے۔ 

لرکو ںکی ہت بڑی تخد دای ہے جن م رپ کوعلا کر نےکا سا نیس پیا جانا ز یاد تر لیگ اہی مان ۓےکوتیارکڑس ہوتے۔ ولوگ اس ضر 
بش ہو کے کی کے شی ٹیک ہوں) سار دیاغلط ے۔ جب یا فر و کے ا در فل یا جال ےک سارک دا قلط ہے اور یش میک ہو تو پرا صلا کی 
گنک نتم وجا ہے۔ اصلا یف ا یک مو جاصلا ں لیا چاہتا سے جوا تی اصلار کنا چاہتا ے۔ ج ی انتا س ہک تام تل مت یوں ارہ وں 
کے باوج یں کی بجی فا ی ضرور پاک جا ہے۔ 

خووکونہ پر لک فضان یر ٢تاس‏ ےکآ وی نور پن دجا ہے نود پندکل س ایک وار ہے نفس جب قوی :تا ےآوووخور پندیا یرف لات 
ہے ۔کوئ کی انان رش نجس رک رات مرف اللدتعالی اور رسو لک رک مل ا علیہ یل مکی ذات ہے۔ پرنیکٹ انان بی بتر یک طرف جاسکتا ہے۔ 

ج بآ وی پش نکاعزاح اپناتا سبلو وہ ا ان یکا شکار ہوجا جا ےک شس یف ہوں اورمیر یکی مول بات سو فص میک ہے۔ ای ررش 
آ گے اک ہیں نیل خود پٹ د یکا رد پیا وجا تا ے بح لوگوں سے اپتی برک مادا تا پچ وڈ ی جا شا لک وچ یے سپ ےکہانالوگو ں کو برا کے 
تاتا کا یں پت ہوتا۔ جب برای کے نتصا نکااندازہ وتا یتو پھر برا یکویچھوڑنا آ سان ہوا ے یت لوگو ںکوا پتی برا تیا ں ارسآ یں ۔ ا کا 
دیو کد ہآ سے کے اج ہوتے ہیں ج بکک دہآ یں ہوں کے دج بکک برائیا یی سآ یں کی 

یس لوک توب برل ہا ے ہیں کان جب مواشرے م فییی و رھت ںآ الول ٢وج‏ سے ہیں ۔ اییے وگو کو ھن چاےکہکیاان شس اتی مت 
بک وم کیل کے ہیں کیا وم کیل ز با نکااستعا لکر کے ہیں یا یرای ورل یش برا جات ہیں؟ 


:5 جوا نما ن خودکو رلا ے٢‏ ای کے رو یے می ات پر بی ضردرآی چا ہپ کہا کے ساتروالوں پرا تچ کاش پڑے ۔کیونک ایک چات تو تاف بنا 
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سے ای ےک جبد پکیاتجد یں کے ب لے سے ساتحددالوں پرکو ل اش تہ پڑے صرت داص فی دا صف ترا ئے ہیں ایند یرہ انان 
سے پیارکمردہ ا کاکروار پرل چا ےگا“ 

جیٹس زیاد مضہ ڈڈئیں ہوا رای نے اپآ پکو ہر کی ہوگالین تن لوگو کا لےگا۔ ایی ےتھک چا ےک داہن گت ایگ اورشت لوگوں س 
کے _و ولوگ جلدی بد لے ہیں ج نکی زندکی مہ سکوئی انپا ئلیشن ہو ہے انپ ٹیش ن کا مطلب ہ ےک دولو گی سے متاث ہو گے ہیں ۔اک رآ پک ےل 
ےا ہی ںی کےیلم سے متاٹث ہیں ہی کےکردار ےتا ہیں ہس کیک سو ےتا ہیں یاک رک کے اظ ری سے متا یر لت آ سان ہوا ہے۔ 

انپا نیشن رسولوں اور تیرو ںکا شیدا ے ۔ الل تا یج لوگوں مس روحاحیت رکود جا ےا ہے لوگو ںکیکناس میس بین سے دلو کی عالت برل 
جا ہے۔ ایک فردجب ا نکی کفل شں ٹیا تو نکی عحبت رسو لکرتا چ ا نکی شفقت ےا ہوا ےج کی وج ہے اس تب بآ شرو] 
چان ےوہ لو لول فصیب ہوتے ہیں سا کوبڑےاوگو ںکا ساتھول جا ہے لان ایس لوک اہیے ہوت ہیں یں بڑےبڑڈے لوگو ں کی کیت 
میس رہوتی ے ہکان بیان تبد ںآ ۔ یی مرک نمیب کک بات ےا انی یھو ےکآ و یک زندگی میس اعگے لو گآے اور 
ا نک س تک وچ سےاس یں ایی دب جس تاق اس ن بھی ہہ پا یں تھا۔ 

عض لوک تبد بی سے ڈرتے ہیں۔اٹھوں نے اہن زت کی یش اہ ےت بات کے ہوئے مو کے ڈی ںک نکیا دجہ سے ان یں وولو بر ےک وص اس 
ررتا۔ ایک اروف ہے۔ دا کا ہرس جوتبدب یکو کنا تو اس تخا سو چتابھی ےآ دیس کے نٹ پڈ ھا جار سک بد لے 
ہو عالات شل اپ ےآ پک وکیے نےکر چلناہے۔۔اداروں یل بلا زین کے کے ط رہل بل سب ہیں کا مکرانے ےط رہل بل ر ہے ڈیں کا م کے 

سے نظ ریات بدل ر ہے ہیں ۔ ڈارو نیکپتا ہ ےک ہام افو ا کی تار کے مطا بن زند موی )؟ ج ےتہر پ کرو لکیاہے۔جس نے تبدبیکوقو لکیا 
ےاے ا ےج 

ووکاروپا ری ج مان ےکی تی بی کے سا تھا سپ کا روپار تیر یس لاتے ءا کا کرو ارت وجا ےرت تبر ارتو ل کر چا رتا ہے اوت بی 
ےرتا سب اسے چا کید ہگ کی جا بک اکم ایک وکوا ٹھاے »کیک قرم اشا سے سے خو فک شدتکم ہوا ۔ 

م ۴٣۴۴ Flt‏ 5اا کھانی پڑھ یا ںکھانی مرخوف کے باوجو میگ لک ماں اپے چےکودھکادے دق ہے۔اال سے بہ 
ظا گت اہ کرای نے اپنے چے کے سات بی ھر یکا ہے ین تقیقت ےک یل اس بظاہر بے گی کے ٹچ یں اڑا سیک جااے۔جواضان 
خوف سے ہو ہو ےخوف پرقایس پء ووت ی کی ںک رکا _ 

خوف پرقاہہ پانے بے دوچ زی ضروری ہیں ہیں * بھی یلد اورددسراخد شین ( وق )۔ ج بآ دی خود شی نکر ے ہو ئے فم لکرم ےو 
پچ راسے دمیا 11 کوئی پروانکیس رقی۔ باباگی اشفاقی ام اپ ڈراے' ممینع چک ووا“ یں کی یں کف انا نک ازل ون ے۔ ال نے کیہ 
اما نکی کا رکرو کرک وکیا ہے خو ف کہتا سک ہیں بدلناٹیٹس ہے ہی ںکمفر ٹون می د ہنا ہے :یہنا کا می کال کی ذیاد ہے۔ نا کا می کے !خر 
کا میا فی ق ۔ کاٹ یکا میا یک طرف پہلا قد ٹن ہے اورخوف ا میں ۱پم عائ یک کردا راد کرت ہے ...پش رط کہ ا ای مک کے ا کا امتا 
کرلیاجاۓ۔ 

جس کے بہت زیادہ تا صر ہوںء دہ لیف ٹل د ہت سے ۔ بہت زیادہ مقاصد رے وال اقطرا بک شکار ہوچاتا ے_مقفی ری روواورتھوڑے 
esx‏ پاش بین سور ببت دع اور بش ہو چاہے_متھیرا ایک ہوا دوک تدان پ پرہو۔ خصرایک توا بھرپرمولٰ چا ہے مرا اک کن 
ا نکیل دھاو گر یں سے گی چا ے۔ 

بت کے اق یک کی وت یس بہت ما ری چ میں اکھن اکر نے وا نکی فکا شکار وجا تا ہے ۔ ہمت وق کے سا تحدسا تی ہے۔ جوشین کے ات 
قرم افا مر رس ای کا تظارکر تی ہیں ۔ جو ٹین کے سا تقد اشا ہے+ا تا ہیں نہیں بھی نی ا لک اباب ضردر پر اکرو اے۔ جو 
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م بیکتا ہک غ مت بت سے سے بہت ہیں +اسے چا س کج رھدا کے پا ہےءاسی س ےک ارک سے کا اناز ضرو رک سے ۔کا میا ب کہا کا 
مطلب پ ہوا ےک٦‏ ری تش“ ے کل نیل جس چلاجاے۔ 

شب تتبد یکا مطلب کر سب سے چپ ابق سوا وش تکیاجاے ۔اگرسوچ شت ہو تو ری شت ہوگانظریرشبت ہویاتد رو شبت ہوگاەردپ 
شت تول شت ٢وک‏ ادر ج ب ل شت ہوگات لت بی شت ہوگا۔ ایک شبت تی کیل ایک شت تید کی چا ے۔ اس شبت تب کی کے اخ یم یکھی 
شب توآ گا۔ ایک دقت دو تھا کہ جب م وباق ل فوع م وجو وہ سا نز کے متا ٹل یس سے خا صاب ڈ اوا تھا چ یکنا لو کی یں ترق کے اراتا کا 
سا ئ رکم ہدتے ہوتے مہا کک کی اکآ ای فو نآ کے ہی ںںک اکرو کی کے پاس ہول تو چھاز یش جن کی اماز تا قآ دیاب ڈے موبال 
سے اسمارٹ مو آل پر پک یکا ہے۔ جب چ یں ان تزکی سے بل ری یتو بر انا ن کوک بد ل ےکی ضردرت ہے۔ بیتبد ہگ یکا کات کے فط ری ام 
یش شال ہے۔ تام فط ری مظاہرتبد بل ہور ہے ہیں اورخودکو بد لے رب ہیں۔ چنا ماس دناس اگ رہم خوووئیس ریس گےتو ریہ ونیا بی موی ری 
ےک 

انالد یکی رفا بش ت زک کے باع ثآج ببت سکام جب ہے پیل میک ط وبل رم مایق تے.آپ چد چھماو کرم کن ہیں۔ اک وچ ہے 
ےک رآ عکیڈکیشن اورابلارأٔ کے ورا اس دیج اورتر قی یاف ہو گے ہی ں کا ای کے پا آ یڑ یا اده ہکم وت ہیں ےکی کے سک 
ہے۔ فیک ای کآ میڈ یا سے گول ای کآ میڈ یا سے وسیپ ایک میڈ اہ لو ٹوب ای کآ میڈ یاہے۔ انآ میڈ یا زک دج سے لوگ ڈول شل ارب پت بن 
گئے۔دنیا چندسالل ٹس ویب سائٹ پ گنی ہے۔ اگ یکوگاڑی خر ید نی اودب سا ئٹ وز ٹک نے سے اسے اک ی کاڈ ی کن ہے ۔ ای کال پدکھانا 
کم پاتا 

اس کے باوج دآع کی ایک ایہاط توج د ے ج اتا یک ہرس بکتالی ٹس ہیں ۔ ان شس حوصلہاورظرف موج یں ہے۔ وولوگ اپ دلو ںکا 
کی دج ےس یکیکامیا کو ما سے خووکوبد ل کیلع اپنے د لک کاڈ نا پڑ ےکا 

اتا یکا سب سے بڑاکرم نہدایت'' اود ہدایت ماگے س ےلت ہے۔ہدایت دہماگنا سے جے برای تک طلب مون ہے۔ہدایت دہ انا ہے جھ 
چا بتاک نے ہدایت چابے۔ہدایت دہ ا گنا ہے جوفود وی لکنا چارتاہے۔ ہدایت ہکا ہے جواپے اند تید کی جرات رکتاہے۔ جو ماما بی یں 
سپ کے ہدایت چا ہے دہ گی ہدای تکط رض ننس جا ےگا رات کے ہیی ہر اٹ ےکا چ نوو اوک راکرد یئ کی ابق ی ںاہک کر کے 
اتی سے ہدایت مان گکرتود رھت کی انتا لی پر ورتوک کر کیو کے بھی ال تو یکودلل سے پھا رک رتو کے اور تدا فرما جا ہ کوک ہے 
جح سک می سنوں۔ ج بآپ پورے شش ادرٹڈپ کے ساتھ اچ ر بکو پا سے ڈیں اد اکچ ہی ںک مير سے ما لک مر گناہ بہت ز یادہ ڈیں ‏ مرا 
کوتا میاں بت ز یادہ ڑل٠‏ ان ا کش او و ب رمان ورم ہے۔میرے ما کک ہو کے امنور سے ال 
ےڈا کی اس جنگ سے کال _ یسک اس جیگ ے کال جج ےکنا ہو ںک ولرل ے 6ال _ 

ج بآ پ اتان پرتوک لک کے ایک تدم اٹھاتے ی ںآ دہ د قد مآ پک طر فآ ٥ا‏ ے۔ ج بآ پک لکا سک طرف جاتے ہیںتد دہ دوگ رآپ 
کطرفآےک۔ 


٭ 
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زنر یک تد یړ 


ہرٹیقجد ید مگ ہے۔ پر وکا گا ہے سنوارنااویگھا ناڑا س جما رک می کےکی شیا ہے ہیں کک تہ ید تخا کی مو چا ہنیس ما٥‏ ۔ 
اھ ریپ لوی انان را اعم ہے۔ بیلم تاتا ےک جب انان دیاس ٦ی‏ تھاتو ا کو شار کے ما لاسما من اکر نا پڑا۔ ان انل بی سب سے 
بڑام کل ہاسے اپقی بقا کا تھا۔ را کو اکر د ں لوگ سو ت ےتور کور وتن فا تب ہوتے۔ پتا چا اک ایکون کی جانورا اکر ےگیا۔ ای طرں پاھواوگ ٹیٹ 
ے لوت ریب سے ما پگز رتا اورآن شس ےکی ای ککوڈس لیتااورد ریا ان لوگوں کے پا ی اسے با نےکاکوئی ب بجی تھا۔ سال ایک قرم 
چمنارہا۔ جب انان ےا ن سلو ں کل د ہن پا یاتواآعوں نے ان ما لکوخد ا بچھنا رو )کرد یا پر وہ دور تاک جب انا ن تا اک شایدآ رکا م 
خدا سے شایدد لکل پہاڑخداہے ۔ شای گی ف دا سے پگ جیسے کے اس می پکی شعو رآ یاتو دواپنی بتا کے ربق مو پچ لگا۔ چنا چرو دلگ جہاں ہے 
دہاں اپنے اروگردای کڈ اکھوو لیے اک ما پآ ےت وک سے می کرجا سے ۔ رانا نکیا اپ بقا اک شروعات او رکیل تد ی ۔ 

شرو کے مائل نے انما نک جب تکو جگایا۔ وہ جبلت رٹ یک کے ما لکا سام تاکر نا ہے حطر انما نکم ات لکا امتا تزا اک رع درک 
لوا کوک ی قاف ما لکا مامتا تھا۔ جیے ہآ تی سے بے یا گوس کرجا لین اس تہ یرک عن ری تھا انش نے انان کے سوا وم تما م اقات 
جس اپنا خفط ا نکی جبلت یس ڈال رکھا ہے۔ پا ء ھی اہین بتا کیل ایک سے مشق تک کے لن سیکھنا یی پڑا۔ انسان دای وارگوں ےجس نے 
مرا لکا سام کر ےکا شحور فی ل کیا ای غا ص کی دج سے وہ اشر ف افلوقا تکھلا یا آ رع انسانع نے ان مال پ یڑک حدکک تابو پالیاہے۔انمان 
نے ایک ادوس ا یپا دک ی ہی کن سے خط رک تہ امراش جوم ر بییں سے ستیو ںکی بستیاں اجاڑ د سے ےآ قائل علاع ہیں۔ انسان نے اچ 
م کائل لا شکیاء لیا نکوئی او رقلوقی اپنے مرا لکاعل نہک ری ۔آ مھ مگ اپنا پییٹ خر اب ہونے پ رکا ھان ہے ہآ گدھاابقی خا دورکر نے 
کیل پ راودا ے۔آ بھی شیروں کے رخ نے کے انراز وی ہیں جواس دا کی تی کے دنت ےآ بھی پرنرے اپ ےگھو نسل ای ط رع بنات ہیی 
کے زار وں سال پل کے پرندے بناتے سے خر ا نکی زس کول ردوبد لک سآیا۔ 


جاوزا 

انا نکی نفردجبلت نے انان کے رومز کیاکی لکی ہے۔ الب جات کے برغلا ف انان حراع تصرف روو رش براتا ر ہے بلک یے ہرد 
کاک الگ ہوتا تی می کا میا ی کیلع انان زا کا مطال کیا جا سے انی مزا عکو ین کیل ضرورک س ک انا نک تار پگ جاۓ ۔ مزاع 
کی ابت اک وچا سے ےکی حر تآ وم علیہ السلا کو پڑھاجائے۔اس سے پت چلےگا کرک یک ار نے کے تخا ںآ پ علی السا مکاکیاعزاع تھا ۔عزا ےکی حرا 
کوچانزا یتو رسو لک رم لی ایل علیہ دع مک سرت مھا کہ ما رگ جائے۔۔اس سے چا اک تک مون ےک کوموا کنا ےآوو کاپ گال 
علیہ مک رج محا کیا کر کے تے کی سے وعدوکرنا تو دب ےکآ پیل ا نعل لم ےکی وص دوف کیا آ پ سی ال علیہ وم مکی سی رت مہا رک 
سے تا ےگ کہ جوا پچھانہ کے اس کے سا تح ا چیا ہو اکنا ضرورکی ہے یہ پا ےگاکہز یاد یکر نے والو ںکومحا فکر اکتا ضرورکی ہے۔ یہ پا اکلہ 
رید کنا ضروری ج ۔ یے پتا چک کہ زی پرکنے سے پیل شور ہکر کت ضردری ہے۔ یہ پا لگ اک زندگی س پلانگکی کی انیت ے۔ 
خیش زندک یکاکوئ یبھ کوش ہو ءآ پسلی لعل وک مکی سیر مبارکہ مو ے۔ 
ارادم اورفیھل توت 

ہے اچی دارالتحقیق اتائ نے اراد و کی بای مضت مرف انا نشی ۔ ون اک کی اوو ہے مف ت ںوی آی۔ انان داعو ےجس نے اداد ا KURF:Karachi‏ 
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پرچلاگیا۔بیداعد قوق ےجس نے خوکوہوائیش اڈ ان ےکی چازہنا لیے بیدا شلوقی ہے ج تیر ینرک ربا پر ہیی ٹیادٹ کیش س اویه 
تیلب )کش پک کیم :نت ہیں اورشیکنالدتی....۔ ی مارک تیں اڈ تھا نے انا نکودی میں ۔ اود ال کے اداد ےک دج ےو جودش آگیں۔ 

اراوگ ا لے ہیں جن کے والد بی کین یل ہی اتا لکرجاتے ہیں۔اس کے بادجوددہ مدکی کے شد یتب مال کے ماس کھٹرے موا سے 
یں ادر یریک دن دیا کو جات ی کٹ ش ای ککاماب انان ہوں۔ جود ناک بتاتے ہی ںکرتلیم نہہونے کے باجودیھی یں بل تش (زبزنس من )ین 
مگیاہوںءاسکول نہ جانے کے پاوجودگھی نیشن ( اش داں )ب نگیاہوں- 

اد ےکی گی انسا ایدرک ےک دو یاک سے ادرا کے بڑھھے۔انسان ی فیس چاہتاکہد وی ایک کہ ار ہے۔ دو یتر سےہہت رون چاہتا 
ہے۔انسمان ولوق جک اک رآ نف کی ہآ پ پا بڑے سال یش ہن ہوے ہیآ پا سال بحدآ پکاسعلوم ہوک اک وو کب کل موچ 

جم کے سال ھی کیوں ضہہوں ٠‏ اسان ان مال کے باوجودجینا سیک جا ا ہے۔ مال کے ایک طور پر ای کآ و کی ٹات کٹ جات ےو نوی 
اگ اڈ /پلاٹرع کرد ےگا۔ ا لکا مطل ب ہہ ہ کاک ےگ کے مسا کھرا ہوک راب کرد یا اکہ ایک ٹا اگ :یھی رتو میس بھی پل کک ہوں۔ 


مسا لمت ہیں 

ماگل انان کے اداد ادبا بے ہیں۔ برا تج یکا مو دی ہیں ۔آ مکو ینوی چا س ےک اک وو سوسا بے چلا جا سے بل سوسا لآو دورکی 
بات ہےء چندسال پچ جا کو تیارس ہوگا کسی دانشورن ےکی خو ب کہا سپ ےک انما تیت ا پچ تھو ںکی اگگیوں ےکر کھری کر یہاں کک کی ہے۔ 
ا سے تل عادائچ کی چا ہت جا ۔ ری یتید یرک اببی تبجھ چک غا ای ای کہا اکم اپتی رتو ں کو ہیاس ما گے دوںگاء بھی کیم دوں 
21 دہ ے/.آتدیا پار وں اسب سے 7 قیرار سکھوں گا کیا a‏ 14 لور تکا یمم سل کر اکا ضروررے۔دیاش 
ا ےکا میا ب اوک ہیں جن کے والد ہہ ےککے ایی ےلان وال ہپ یکی یں اس کے تھ ل ممارے پچے پڑ ود کے اورکامیاب ہو کے وج ہے 
شیک ہما ںکاشموریچوں می ل ہوا۔ 1 

ملک سال سے چنا چا سے ہیں ۔ ج بآ وی مال سے راوفراراختیارکرتا ےتال کات ارادہبا رٹ گل پاتی۔ دہ تام ہے ج چھائوں ٹل 
بے ہیں وذ ی ادم تق لکرتے۔اں کی د یہ کا نکاواسییھی سے سے پڑائ ینیل کرد اپنے اندرک یقت اراد وک وکا لے اوراے پاپ را ل کر 
اں ےکام لیے ۔اپزاء جب ووی زندگی ٹس ترم رکھتے یں اور جب ترما سے پاتے ہی تو ہاگ جاتے ہیں۔ 


آلو جوا نکی من 

جس وتا ہو کات میڈ یٹ کے دا غل شرو ہوتے ہی تو اشر ٹیس بر کے نو جوان اتی مال ںکا بات تھا ےکا یش ویش یآ سے ہیں۔ 
یش سو چتا ہو ںک ایک طرف تو وتر سا لکا فو جوان تھا جوگئی وی لکا ا صلہ ےکر کے اپ ات کی پارا روکسن رآ یا ئک بن اقاسم اور 
دوسری جا بآ ر کا سلا ن فو جوان ہے۔ ہت افر انو جوا ن اد رآ یع ےلو جوان بیس بی س ہک بن م کے پاک ارادہ ونیم لک قو سی اور 
کاو جانا کھت ےرم ے- 

ارآ یں ورس سا لکی مرک یآ دی رکا شرو کے سے چیہ ان الد بن سے ب چنا یآ بھ جب ہک اس یل فی کر ےکی صلاحیت 
ٹیس ہے ۔کیوں؟ اس لیک اسے ملاح تککھائی ی ںای ہے۔انسان زک قو تہ لے یکرت ہے وت فیصلہاورقوت ارادد ت ہو وەسز 
سا یکا بھی ہوجا ےلو پگ رج دہ پچ ری ر تا ہے قوت اراد موقو تیملاس وقت باہش ےک جب مال راہ شآ کے ہیں ۔ ا ہے شس انان کور ہوتا 

ھ۷ا تچ یکرے۔ جب انا نکو پت تا س کہ میرسے پا ایک بت بک طاقت اورقوت موجود تو ووا ےاستعال شس لاجاے۔! 
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برخلاف جن لوو ں کی قوت اراو وسوی ن ج پا دەر ہے ددلوک ہو تے یں خھوں زگ میں مال اورمفگلا کا اما کی ہوتا۔ وہ 
زندگی کے ما کی سے بھا گے دانے ہوتے ہیں ۔ححخرت علامے اتبا لر ماتے ہیں :”توا ےکچ ہیا ےد دک 
ما تکاسا مزا )کہ سے دا ےاواش رتنا پہلا انحا م یبد چا کا لک اراد ےک قوت باہرآجائ ے- 


اعلام شل تچ یړ 

اسلا م نے تد یکا سب سے سی ن تو رتو کی صورت میں دیا ہے۔ اللد تفر ہا اس کہ شھےو یہت پیند ہے۔ ورک زندگی انسان کے پا تچ یکا 
مو وتا ے۔ بندہ جتا بھی کیا ہو ہگناہوں کے سمت رر یں ڈو ہا ہوا ون رل میں یخالآے کہ کے وای ں لوا چا پد اسے چا ہے للا بارے۔ 
جب اپ تل زنر یکو بترت بنا ری موتو ا وقت اپ نل پر چھلاگیں ےا جا میں ۔ اس وتک ہہ نواٹ کر ا پا سپ ےک شس بڈ انل مندہوں۔ال 
سورت تی یوک ننس مون ت لکی انتا یی ےک تی یش کون ہو کو نک مطلب ےکآ دی جہاں ہو ذ ہن کی و ہیں ہو۔ ذ جن می دا شیک ء 
ہواور تق لک ین یش پل ری ہو ل ج بک یآ بیو ا کی سب سے بڑی فان ہہ ہے ہوئی ےکر وای اور ل ےآ زادہوجاتاے۔ 

زندگی می بھی وت ضا ہوا سے اورکوئی بھول ہوجا ۓےتوفو رک طور رہ ی کی کو با تنا یہ ما نول کے سا تح ہوتا ہےکیوکلہ انا نکھو لے 
وا یلو ہے۔ انا نکا لف ”نسان“ سے بنا ےکا مطلب ہے بوا تن ال لوق جوبول جا ۔ یاک قو کہاگ اپے خا ںاود مل 
1 با یاد ہک سے توو ہا ہچ غاا قکویی بھو لگن اس لے اے پا دفعہ یاوکرن پڑنا ہے زندگی بھی وراک ضا ہوجا می توو ری طور پے 
کد سے مسر ری اورتیر پر کے 

: زندگی بم تید یدکا سب سے اہتردت دہ س کہ جب بن س ےکو اپ گناہ یادا ہا یں اورشرمندگی ہ۔ یخوش پل کی علا مت ے۔ براضاک الک 

بی نت ہے گناو انل تعاٹی سے دو زی ںکرتا بل ہنا ہکی یاد اشا یکو پا نی لآ ن ےنیس د اا یکی وجہ یہ ہ ےک ہنا ہکا دجہ سے خیال اتا پراگندہ 
+وجا تا پک اکس کو نے کے میں ر بتاک یکنا ہو ں کاب جو وو دک کید کر اضرو رک ہوجا تا ہے۔ 

تچ یکا مطلب ہے ےک سار اصرف اورصرف ال ڈرتعاٰٰ کی ذات ہو تیر یدکا مطلب ےک ترم اھ کان ا لکاداردمدارانٹرتعالٰ ا ذات پو 
تچ ید کے بععدد اک ب ںکہاسے بارکی تا لی :کان جد ی رکیل می را پہلا ترم اٹ گیا سآ ریا فر اود اب اپنے دعد سے ےطان دل ترم یری طرف 
آ جا۔ ہین کیہ پکا نیک ترم اک ادراشتا یک رح تقد مآ پک طر فآ گی۔ 

کچھ بھی زندگی میں اساس مک میں ےکی کے ساتحھز یاد کی ہے اوروہ ھی کر فی پا پیش توو ری ا نٹ کے پاس ا کی اورا سے 
معان اگیں۔ یی تد یدے۔ 


تج یر یچ 
اپ زنک یک تید ی رکیل اپنے سے سوال کی ےکم کیوں .قد مول ٠‏ میرے ہی کا سب بکیا سپ سکدھ جار اہول ء یں ال دنیائ لآیایوں 
تھا؟ ریز نگ ایک ہدیا ےہ یں اس واحداو یق متاغ اک کے برت ر ہوں؟ 
اکر بیسوالات پل ےآپ کے ذ ٦ن‏ می لکا بل ر ہے ڈیں او رآ پکو بے چیکن کے ہوئے ہیں تو خوت کی علاصت ہے ۔ اس سے اتتا مت تی 
ہے۔استتقامت شی نکا انام سے کے پا ی مٹیا نکئیں ۰اس کے پا اتتام تآس مون ۔ جو تی نکی راہ رل کے نیس منزلوں نے پناہدی۔ 
ححخرت وا صف لی وا فآ ربا کے ہیں : زندگی کے تلن حاصل رت بڑے حاصل ہیں : شقن یس وگ اورامتتقامت یراتا یکا ہت بڑاانعام س دہ 
ہک کوصاحب یں صاحب کول اورصاحب اتقام ت بنادرے۔ ( کا با وڈان“ ے) 
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پڑھناککھنا کان یکیں 

1 ضرور پٹ ہے تاب ایک ای فلے پھر ہے ٹس کے ما ن اں وت دیا ٹیس !یرٹ انڈ مڑا‎ ۸۷۸۱۱۱۱۱۵۵۱۲٢ Messanger Û 
آ یی ہے٠ ہیں پڑ ھےککےلوگ نیس چا ,لیس ام پر ٹک ضرددت چ میں اہک ضردرت ہے۔ ایک ے٠ پر وشن اور ایک ہے ام سچرٹ۔‎ 
ہے۔‎ tne ےک وزڈم وکر یروش ر ے ہیں پدرہوتا ہے۔و ہکا مم باریلیو لکوجات‌او رگتا ہے۔ دوکھا‎ tt ا چٹ وہ‎ 

نرد کہا ایک پروڈکٹ ہے۔ اگرانداز ییا ئل جا ےآو پر پروی میا ر(امیر) بن سکتا ہے۔ اہی ز نکی میس دوش ہراھٹا کے جو باش جاستا 
ےا ےوز ڈم پرحذضرت ہے نے با ےکا رصل ی ت ہو۔ وو وڈ م ویم چو بای ہا کے ہآ ران جفھدئرکی جا سے٠‏ ووم جو پااج لواش وو جووی 
جاک ادرد وشل جودیی جا کے ۔کا م اہی سی ےکرک لکواگ رکعا اڈ سے تو کک اکیں۔ 

ج بآ ری ان فل شش برانڑ بنا توت ق روخ ہوجاتی ہے۔ برانڈ بنا تد دہ متا کی موتا ہے ۔ اکٹ لوک اپ برانڈ پرکا میں کر ے جس 
کی وجہ سے ای ں تر ق ںلتی ۔ایہا پدالگاا چا ےن لک ب لآ نے وا یکی کی میں ۔ اگ رآ پ اپنا برانڈ نا میں گے ھآپ ایک فرد ے ایک ادارہ 
بن سک ہیں۔ یےادار ہچ سکا فی لک پکی نے وای تلو ںک ھل ہو صس پچ لق م کیا ےکا بل امم کیا سے اورک کا کچل صد یو ں کک 
نے دانےانضما نکھا گں۔ (ز یگ کاب سو کا لیے ) 
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mw 
س مب زثرہ یں‎ ۱ 
ب‎ 
سار ےکا م تی لیک ہیں ہگ رکا موں کے درمیان ایک ۱ہک نیت ےجس سے سب زی ا یں ۔ دہ غیت بی ہ ےک رمیرے ما لک کی ر باہو لت‎ 
تیرے لے .گیا ر ہا ہوں ۔دکان ےل تیر سے لے ہےء چ کیک یراشم ہو پال ر امول پڈ ھا سس لیے رباہوں کے لم والا مسلمان پتنرےء‎ 
کا روپاراس لے چلا د ہا مو لکوت کہا س کہ اد پر دالا پت یچ دانے ب کے بر ہے جن برا لی ب ہک تر نر سب ے چپ دہج ہے‎ 
جو پاب جو روا ہے۔ اگ رآ پ کے ہرکام کے ب نیت ما لک ہی رکا مکی ست یک گیب رسونابھی عباوت ہوگاء ینن کی عبات ہوگاء چنا گی‎ 
ٰ عبادت ہہوگا مکھانا بھی عبادت موا‎ 
ست یی ہک یں بنا ھک دک یکی مول ےہ پت سے یآ نے ہیں ۔ ین کی ےک مذ بے ےکا مک رک دنھیں ہی کے پچ ےگا۔آ پ ڈہا‎ 
ہیں اج ہئیں۔ ڈ کی نشال بی ے کہ ان ہے۔ اش تا یں ہوتا۔قررت نے انا نوجسب سے بڑ یآ اگ دگ ہےءآپ جذ بےگوا تی‎ 
نا گیں ۔شہرتکاڈباء مز تکاڈباء یی کاڈ بآ انیو ںکاڈباءلوگوں ہے کل جو لکاڈبا۔ یی د دآ پ کے بے پت آ میں گے۔‎ 
مر ف ایک قو لوی اگ رپکڑلیا جا ےتودہکبت ہڈا تید سے شال کےطور پرا لاق وا ےکی زندگی یش دموا کم ہوتے ہیں دلو ہے‎ 
ہیں ۔ ہرفردا لکیے خوش کن بن جا ہے۔ ہرعادشا کیل تی بن جا ا ہے۔اگ رآ پ کے پا اغلات ردنا آپ کے سان مرگوں ہوگیا۔‎ 
اشوخواب پاٰیں۔ جب دینالل تال نے تو را کے می شر جس با کا ۔اگرد ینگ ری کک ری ز ند کار فی ہی رذ ند کاکوکی وی ہے۔‎ 
ہی٢ل ایق ل وشو کور ت بل بنا مس ہکم ےار یال اا یں_ می وچ ہکوہ چے جن پرذمدا یال پڑ جا ہیں ؛ جل ر دار :×جاۓے‎ 
بت ان کے جو ےر ے یں جوافظارکرتے رجے ہیں ء جرم واے ناپاج ہیں۔‎ 
زندگی یش بیضرو ری ےک اہین زن کی کے مقعدد تاق لائن لگا میں ۔ جوج چ ری اس سے تڑ نی یں ہے جا میں اوران چیو لںکویچھوڑ دی جو‎ 
یں ا یں ۔اگ رآپ نے یکا مکرلیاتھآپ کے کا مکی رذآ رز ہوجان ۓگی۔لوگو کی رفا راک دجہ سکیس موک اجس پقا یٹس ہ ےک ہک کیا‎ 
اورک نیو سکرنا۔ ہ )کر سے بڑ ےکا مکل کل ہیں درس ےکیٹ ائی دی کرد اٹہ سآجاتے ہیں .میں پا یں ےک جھ چ ھم ےبڈ ی ہوک ہیں ءان‎ 
کال ے اقب یکو یں ےک نے دانشورہ ےکہاء بھےآپ سے بات کی ہے۔اکی ن اشرما پیل کے ٹیس فکرا کر ہے بات سنوں یانہ‎ 
سنوں_ دانشور نے لے چا بات مب سے تق ہے؟ “اس نے جواب دیایں۔ اتور نے و چھا: بات تھے تی ہے؟ اس ےکہا یں ۔ دانشور‎ 
٠ ن ےکھا: بات نھر سے ف کس ےکا سے اورت سے فا تھ س ےکی بد اس با تکافا کیا ؟“ *م زندگی شش پش یناد ہے یں در ہے ٹیں‎ 
پڑھد ہے اء کچ ہے ہیں +د+ ہما رک مت ےیل یں _أ نکا مو ںکوکرنے ےکوی فا مدرہیئیں۔ جوآوی ےک لتا کش نے نکیا ے‎ 
کیا ہا کے پا اس یا تکگرف تآ جا سپ کش نے سو چناکیاے۔‎ 
زندگی می اہ ق ست پرکام کے ۔ کرت پرکا مم کر سی تو یرو نآز ر ہی گے بیطتوں یس برلیشل گےء بیگپیٹوں می برشیل گےء یہ یرسوں‎ ۱ 
یش بدلیش گے اور بیس ذندگی می بدلیش کے اور رک ت ہوجا ےکآ پکوھو کے تی لکی طر اہی ںآ یں گےہ الاک ہآ پ مارک ند مفر‎ ۱ 
کرت رہ ہوں گے۔( کاب نبڑی مز لکاسافرے)‎ 
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رار اتس ہوسا ۓے 


آج پٹ ابی ل لکوکندھے پر لے رد ہاہے۔ پر اچم کا بداوا ڈو ہا پر چاہتا ےکا مناجائے۔ ہٹس چاپتاہ ہکا 
م ایا ہوجا یں ۔ ہن کے پات خوداپنا گر بیان چا ککرر ہے ہیں اورو تتت رہ کاو ان اتو لکو ہے والاتو ہو۔ پڑھانے دانے بہت ہیں ءرٹا 
آکوانے وانے بہت یں۔گ پل اے د سے دای بہت یں چب ز با کے دانے بہت ایں۔ ہز با کھانے وانے بت میں ۔ 
1 
میں ڈعونڈ اہو ںک زت رک کہا لئ یش و کنر ھا حلا کرت ہوں جو کے ا بی نظ ری ںآ جا۔ 
آج فوجوانو ںکی فوع درف رج ہوجو د ہے بین سس نیس ہے حون کے درا خیش ہیں۔ ہرطرف رشن ہے اورد+ا ےکہیں یں کال ر ہے 
ہیں ۔ دوش اپنا وت کا ٹفکرکام چلار ہے ہیں .نشی ںگالیاں سنا پٹ گی یں کیو کرو اکا یک سے یک کےکند سے پیر رک پت اکن ماد کو 
تارش ہیں ۔ تی سک بیزار اوران لاعت جار ہے۔ ہو جوان زنک سے عاجز ہے اور واو ر ا سے ابع ل مک رن وتار ہے۔ 
ت مگو یک ایک پھنورریش یں اور و تور یں دضسا تا مار ا ہے ۔م ڈو جار ہے ہیں۔ میں ادراک یں کک س قد رشطرات م کے ار ہے 
ہیں۔ا کلک ے؟ 
دارا ءا سی اترگ ہوجاہیے ۔ بیز ندگی جوٹیس پان پرا رونوں پتل ہے ایک بای ہے اے پپرے لوس اورحیت کے سات گزاریے۔ 
خلوی اہن ذات کے سا تجح محبت اپ ےآپ سے ۔جس د نآپ نے اپنے سا وش اورمحبت اختیا رکریءاس د نآ پکوکندحال جا ۓگا ۔اں شیک 
ایق کاب ہت کے پاس اصول “شس EEE‏ ری کوبت دے گے 
لل ۔ ج چزاپنے انارک سوہ د یہت کل ہے۔ اکر کی شفقت ےت کی :بھو کا بآ پ اوی شخقت د نی سب ۔ اک طرںع زنک پیا 
متا ر ےگا اورحبت و شفق تق ر ےکی ۔ رحبت شفقت ووسرو کیل ہکن ھا ےگی۔(ز ی کاب بسو کا مال ے) 
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رر٤‎ 


اناف تخصی تک نی خ بیاں... ”یں جا نر 
اگ رمضا مین او رچ مکی ر رکا اھا بکیاجائۓے 


توزندکی اور پرونشش لو غر مول منایاجاکاے! 


تخلیق,تحقیق,تحریک: ا٣‏ ثاہ 
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کیا آ پکواپنے ا کول یا کا جانے مل ۶ہج ے؟ 
کیا آ پکو اق جاب کےدوران شک مکرتے ہو ےکی برل ے؟ 
آپ ج یھ پڑھد ہے یا جک کرد ہے یں کیا آپ اسے کت ر سے انرک رن ےکیلی بہت ز یا دہ بج ہیں؟ 


پ طا بحام یں ہیں پرطازمت 0ا10 )کرت یں کیا آپ ا سے نو ہیں؟ 


ب کب تی سپ ہکم اپڈ ایم کے دوران جو ےیکت اور بیت پات ٹیں+اسل سے ہم اق خامیوں او رکز ورلیں پٹ را ای ہیں۔ شال کےطوریر 
ب٭ اسا ہما ری د پور ٹکار ڈ شتی دک ے ہیں اراس پر سرن نان لگاتے ہیں۔ 
٭ ہہارےوالد بین رزٹ دانے دن سب سے پیل ل کے ہی مک مرا چس پوزلیشن پر ہے۔ جب ای اپنے چےکیکلا مس پوزش نک تا چا چ تو دہ 
ای رخو ی کاتہار س۷ر نے کو ەکتوں ےآ کے ہے ہراس 2 اورضص ضروردکھاتۓ ی ںک وہکتؤں سے یی ہے۔ 
۰ جب تم کی گنی یاادار وش جا بکرنے جاتے وی تدداں ہمارابال جما ر ےا کا م ری فک رن ےکا مھا ےک جد ہم نے پوداسا لکیاہ ےہ مار 
خامیوں اورشاطیو ںکی نشا ن ریک ے ہو ۓے ر رت Opportunities for prove met. i‏ ر گنال موجورے_ 


یم 


آپ کے اتکی ایہاتی ہواے ال؟ 


ییا ءآ پکاجواب مب ہوگا ۔کیوں کہم ایی فیا مکمک پیرادار ڈیں۔ پیٹرالف ڈ رگ ٤)۶۰۲ of Management y2‏ نا جا تا tfc‏ 
i‏ میں سے اکر زوا پقی صلاعیتقوں کے پارے میں معلوم ہنیس ہوتا۔ اگ ران سے سوا کیا جائۓے ہکان کے اندرکیا ملا یں ہیں تو وو ہولتو کی 
رر کھورنا شرو )کرد سے ڈیں ی ئچلراپنے مضاشن کے بار سے مل بتانا شرو )کرد ہیں جوقطھا فل جاب ہے“ 


م نے اہین کی مکوا ہق ذ نگ یکا سب سے بڈ اکا لکچھولیاہے۔ جا ر سے ذ ہنوں یں کین سے بی غلدڈی پیر اک جا س کم جتاز یاد ہاچ اگ یڈ 
یس کے زی یش اتماز یاد ہکامیاب موں گے 'اس فلی انی کے سا تھ ایک اور فاد ی کی پیا مون ےک ہم اگرذیادہ پڑت چے جا میں گےتو ہم 
نرک کا میا ب او رکا راان ہدتے ہچ جا کیل گے۔ چت چرم اپ گر یڈکومیتر سے بہت بنان کیلع ز رک یکھباد ےت ٹیل :جو دک وبتر بنانے پرآو جا 
کی ں کے ۔ انا نک میت کے بارے ںی تحقیقات جوانما نکی پی ای او زفطربی ملا ترں ( ۶٢ع 5k٥٢‏ ) پر وکر ڈیںء یغ یکن 
ہیں اہن مکو ر کے این غا یو ںکودو رک ےک میا سے یں بتر ہ ےک ہآ پ ابق ان صلا تتو ں کم ز ی رکا رک ب جوآپ کے انہپ سے 
موججودہیں کو ںک یآ پک پیرنئی ملش ا با تکا موت ہی ںکہالڈدتھاٹی ےآ پکوخماصص ا کا مکیل ا ہے او رآ پ اق ان صلاصیتقول یکی 

: وج سے دنا کے دی رآ ارب انمافوں لف ہیں۔ 
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زندگی کےنوڑے برا رکھنٹ 
یف یٹس نےآج ےڈ عا رار سال پیل ایک راز یا نکی :”د ہکا طاش کرو ےت مب تکرتے ہو یں نکی رکا میس 
کرنا پڑےگا۔“ مایق طازمت کے ددرا اپقی دی مکی می تقر یا نے برا رن ےگز ار تے ہیں۔ ہکم وف یس کر امو س ہک مکل 
پندرہ فصدلوگ ایے ہی ںکر دہج ب ا کے ہی تو نشی اپنے وخر ی کا م پر جانے کم ہآ ہے۔ بہت بٹڑ کی اکت اپ ےکا کے با سے میں سوج 
تو سے اسٹریس یاڈ ہی ہوجا ا ہے۔ اپ ےکا کا لضو رک تے ہی یں ز رک لوف تنسو ہو نےگتی ہے ۔ ام کر میرک لن لوگو ںی پر سے 
۱ نے یسب سے بھاری مو ے۔ 


بے وک رکیا بنوگے؟ 

کن بی سے ہمارے داللدبنء ہمارے اساجذہ اورگییں چات والے ہم سے بے سوا لیکثزت س ےکر کے ہیں: ”نتم بڑے موک کیا نو کے“ 
نو جوانو سکیل ا سوا کا جوا ب ملا شکرن ایت مشنکل او رخو اکنل ہوتا ہے۔ ہم پ راک وال بن اور معا شر ےکا دبا موتا ہے جوگی ابق فطری 
صلاعیتو لکی باد پرا سپ ےکی یر اپروش نکا ا تا بن کر نے دجام پر بیشن ری ہی ںک ہب کیک یں وکیا ہک میں ۔ چناغچرساشھ سے پچای فر افراد 
زفدگی می لک انی ایک بارا کی ییردرتہدی کرت ہیں۔ 

ا کوئی ینمی کم بڑے موک رکیا تا چا پا وں““ کا تاب ای کے کرب اگ یڈشل ہے ۔آ رن نو جوا نو ں کی اکر یت ا کر بکاشکار خا 
کرنکنزالد یک اسچائی ت زرا ری کے باعحث می تاب انان جار جن پیل ےکہیں ز ی د وکل ہوچلا ے ٥ا‏ م یتقیق کی لمرن پڑ ےگ یک ہے 
تاب تتا کل ہےءاس ےکی ذیادہا ہمت ہے۔ایے ی سآ پکواپنے اروگر وگو ووم کے لو یں کے ۔ اول: جو اس اتاب سے ا تاب بر نے 
کاو کے ہیں ددسرےاپتے دال د بن یادوستوں کے کچ پلک نے ہیں۔ بیٹوجوان وہک مجن پاتے جو بن کی قدرت نے ا کا اتا بکیا 
ہے بلکددہ ےک اباو وششش کرت ہیں جوان کے والد بن یا علقراحباب ےق کیا ے۔اور یر ۔ نی ارت ہوا شرو ہوعالی ہے۔ 


کی ریرکاا تاب ء نگ یکا معاطہ 


]اپ ےکی راتخا ب بہت الل ٹپ انداز ےکر سے ڈیں +عالاکمہ یرد وفیملہ ےج پ ہار یآ تد ومو تک کک ز نگ کا اوتا یرام 
کن بھی اور ذ ہل نأ کر ع کر یر ددشت بک نا چا بے جوا پک میت لین فط ری صلاعیقول کے معان ہو۔ ج بآپ ایی ےکر رکا اتا بکرتے 
ہیں جو پک نیت اورفطرىی صلاعتقول سےا مآ ہگ ہوتا لوآ پ جوکاممکرتے ہیں ءدہآ پککا ما سگتا۔ یکا ٢آ‏ پ کے انر رکا ل انا نآپ کے 
سامئے لاتا ہے اورآپ جقتازیادہکا مک سے جات ہیں ءاتناز یاد ہآ پ اپ اغد کے انسان کے تریب ہوتے جباتے ہیں ۔ لویں »ا پاق خی ق ےج 
پا ہر ےی آپ کےاندر ےرواں موی کے بوتوی dx‏ ےج٢‏ کیل نہ پی ےکی ضرورت پڑل اورت یآ ا اٹ یا۔ اس خو یکوعالات کے 
شیب دفرازجگیآپ ےکی نک کے ۔ 

ینکن ےست ےآ ک بیس کے لاف افرا د کے اترو ی کے جن سے بے الاکن لوگ ںکاکام ان کےیشوق اورجنن کے مطا اق تکام 
کے دوران پیوس موتا تیک وباق زر یک اررہے ہیں یں زندکی پھ ری رکز ار ےک کی ف کی ما تھا ا عم ری لک کر رشع فک راس س ےکن 
کی مما کیفی تک اتی ۔۔ انیس پیٹ یھ یکہانھوں نے ہت اٹچھی زن رکیز ارک ہے اورا سپچ کا م سے دنیاکو نود یاہے۔ 
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یر یر یاصلاجت؟ 


ہیدہ سوال ہے ج ری کے جن یآ تا ہے ۔کیر یر رکا مکرنے وانے ین لتوا یتین کے مطا بی ن لوگوں ےک پروٹیشن کی می فر 
موی :ا مکمایاءفھوں نے اکا چت لیے ایا کی ریف کی اکس مس ا نکی مل اور پاٹ بہت طور پراستعال ہوکیل۔ ا کا مطلب پک 
دسا خائص جاب یا ہد سے کے تتا یس ر ہے اکا ہیں ای اکوئ یک یی ملا جوا نکی فط ری صلاعیتقوں سے ہ مآ نگ :بتھاتدددفسر ےکی یرک طرف 
موجہ ہو گے _ودال دق کک ایا اک ےدک ج بتک انی اپ میت ے مآ ہگ کر ا لگیا۔ 

وہل جخصوں نے اہین زندگی می غی رمو یکا م کے دہ بہت کی پرا یلوگ تھے اخھوں نے ای ککیر یر پداکتفا نی لکیا۔ اخھوں ن ےکی یر یا 
۶ید س ےکوتز تی دی کیا جا اہین فطربی صلاعیتو ںکوفک سکیا او رای صلاعتقوں سے مآ بن گکیر یر کے اتقا باوت پچ دی ۔ جکر ےرا نکی فطری 
صلاحیت پاشخصیت کے مطاب نیس تھاءافھوں نے ا ےبوڈ دیا۔ دراصل+افھوں ن ےکم یکر یر کے اتاب مس رجا ےک یکوش لک یکیکون سا کی یرایما 
ےجا کی فط ری مل یتو ںک وبتر سے یتر اور کی ے تو ی زکرم ےس یبر بر بیس اط فآ ےآو لطف اورسرو رای بات اک علا مت ہے کہ یکر 
آ پک فط ری صلاعیتوں کے مطا بی ے۔ 

اب ہم اک با تکواسٹوڈشٹس کے ھ9 انے سے پیا نکر تے ہیں فرن کے ہآ پ یک ہا معام ہیں ۔اییے یآ پکی ماب ایک اسٹوڈنٹ ہہوناہے۔ 
آپا کروا رن طا بع مک حیشیت ےا ہن صلاعتو ںک کے مر ادرق ینکر ,2 گے گیا آ پان ۸ضا ۲ن پورکر بے جآ پا ی ونت پٹھسدے 
ہیں ؟کیا آ پگروپ بدلنا چا ہیں گے ؟ کیا آ پ اسکول جدلناچائیں گے ؟کیا آپ اپنے اسا تہ سے بت ننس چاتے ؟ کیا ری کےعلادہاپے 

مضو ی رفير نصا لکنا ئی لگا بڑھنا چا یں گے کیا آپ اہن ہی کے مض شن کے بارے ٹس باحور یں کیا آپ اہن دی کے مان سے وا ہت 

کی کا ماب پر وشن ہے متا ایل ے؟ 


مال یکا کا 

زندگی بہت تز رفا رمو یی ہے ۔آ کا جاب امک ہیں جآ یع سے بادہ پٹ ہہ بر پیل و جو دیس رق یں ۔ ای ط رخ بادہ چقددہ برک پل 
کی لن جا بآ جانا وجودکھوپچگی ہیں ۔ نیئا لو گی نے اکر ایک جاب ز نگ یکو تی تر او رآ سان ڑ کرد یا ےکو یر بر کے اعتبار ےآ زیادہ 
خطرا بھی پیداکردپے ہیں ۔ چنا نچ آپ کے ا کول کا ریغ یا لو ٹیورٹ یکل مک متم رقتلما ینس ہونا چا ےک ہآ پکوقی خاش جاب حاص٥‏ کر بی 
گے۔ یہت مکی انت ےآ پک انی مکا مقر زر یکیل خودکوتیا رک بب ون چا ہے ۔ ادر ٹل پو ری زت رک پتل ےجو وی زر یمکیل 
خھدکوتیارکرتار پتا سء و+زندگی ےآ نے وا ےج راو رسآ لکیل ورکا رمعلوبات او رپا رتو ںکوحاص٥‏ لکرتار بنا ہے لپا کی رکا ا تھا ب ایا 
ہوک ہآپ بنرگی می کے موہ یں ۔کیر یکا اتا ب اکر اہین فط ری صلاعیقوں کے مطا بی ہوگات وآ پکیلے پمیشہہ رم کے مالا ت بس ا چے 
درس تکیر یر کے اھا بکا موت باقی رہےگا۔ ج بآ پ اس ز اد ہش رسے اپ ےکیر یر پر رک یی ےتآ پکوایے ببت س ےکیر نظ رآ میں کے 
جآ پ فط ری صلاعیتو ںکی ریشم نق رحییں۔ 
آپ د سب بے ہن کے ہیں ء جھآپ چا سے ہیں؟ 

ہیدہ فی ہے جرگ وجار ے ہاں پاک ا ہے۔ چنا نل جواان ای خلڈٹی کے باحث وہ ین ےک یکشن کے ہیں ج سکیل ھی اور نے پیرای 

و کیا۔ما 4 میڈ پااور اک6 می کے شین وا مرک ےتا یں کا آپ وچ KURF:Karachi NTC TEN ES‏ 
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وز یراشم ء بیس شین ی اداکار یاگلوکار ہن ےکی خوش واوش کرت ہے لن یہاں یقت کی طرں کک ب ھک پ دت بت ین بن کے ہی جس 
سآ پ پچ سے بر ڑل ۔۔ ۔آپ اہن فط ری ملاصیتوں ن یک وکات رک کے ہیں.۔ کور یو ںکودو رک نے یس اپ توان نیاں کان بے وون اور وق کا 
زیاں ہے۔ بیتب یکن ےک ج بآ پخ ودک و جے ہیں اورخودشاسی کال ےک رتے ہد اپ تلا کے ہیں آپ کے اندر چندخائ چیڑیں 
آ پک پراش سے یاشاید پراش سے پیل سے موجد یں ج نکی نپ رآ پ خائس چززوں سے کب تکرتے ہیں خا انداز سے دناکود بے یں خا 
ول سے فف اندوز ہوتے یں ءاور خاش موا لے فط راصو انداز کے لک کے ہیں اق نے بڈ کی غو ب ورت جا گیا ہے : 

یں میں و وشم تا ہس اوں شس زیتیں میں 

وو گے یرے ظلت ام بل ے کیوں یں 

تھے م کادرخ مور کے ورخ ت می ترب لک گرا اک طرہ رح آ پکویی درت نے جو ب نک رمھیچاہے ہآ پ ال کے سوا پک اورک بن کے ۔لہذاء 

اکآ پ وی س کاش لک یں کے جآ پ ترآ اکٹ ںآ سان سے دوبن ہا میں سے نبت ال ےکآ پ جو پنوشیل ‏ دہ سیک کوک بی ۔آپ 
جڑڈیں: دہاوش لک یں کےتوکایں ز یاد ہے سے اورمشق تکر نے کے باوجو ومک ب کی کے جآ پ نیس ہیں ۔فریڈرک بوچ زے تول 
جب آ پیا وید اک ینیقی ضرورت“ ےل جا چ توو یآ پکا درس تک یہو تاہے۔ چنا نآ پکووہ بن کی ضرورت ےج ںیت کے 
اتا پک پیدااورڈ زان نک کیا ہے۔۔ ہہ بت تی ساددادراتقا تی ویر معا لہ ے۔ 


آپ کی امیت اورآ پک اکرر 

اک رآپ اہن نیت اور فط ری صلاعیتوں کے مطابی ا سپ ےکا )کا تا بک می ےتآ پکوقام زنک ی ام نی سکرنا پڑ ےگا ءاپنا شوقی ی پر اکر ے 
رہیں گےاورشو قک کیل یآ پک مواشی ووکرو نیاوی ضردر یات پور یکر ےکی کان موی _ 

وراچ پا چ ی کلاس کے 3ورکو یاد کے اور تاس کیا ےآ پات س یرے اٹھاد نی ۔آ پکیا اکن بہت پہندکرتے تے؟ آپ اپ د نکا 
زیادہ تر وش تکہاں اورک ےگزارتے تھے؟ دوکون س ےکا م ےی ں کے ہو ےآ پکواپنے وق کا احی ای بی نہ ہوتا تھا آپ وتک او رکا م کے 
وھا سے کےا تھ یے ےجا ے تھے ۔آ پ جس وقت اق جہادددگپ یک امچاوں پرہوتے ے۔ 

آپ بی نٹ بتاع کہ ہیس ب پک کے ہوابنانکوئی کو یکام ایا ضرد رت ارس کے ددرا نآ پک کہا کو ن وں ہوا تھا. ہو و اقی وی جو 
این یت اورف ری صلاحیت ےہ مآ بن گکا مکر نے کے باع ت کی ۔اگر چےآپ نے ہاش تودیی طور پ کی کین ای کے باوجو چون ہآ پ نے ود پایاء 
آ پ واش نے اس ای خی سےوازا۔ 

گآ پ نے ہیں اکل کدتے دیکھا ہے؟ پچ اروگرد کے مالا ت سے ی نجرا ادا گن ہدتے ہیں ۔ا نک مکل ےصاف پاچ کہ 
ا کرم پند ے اورا گرا پننش ہے۔ ود ونت وتا ے >۔؛ہ ابق فط رک صلاجتولں 7 باد پرابة سب لی ٹج پور ہوے إں-پیاں لے 
گڑ یا کیل کیان ہیں ءا نکی شادی با وکرنی ہیں پالڑ کےکھلو ماڑیو ںکامقابلہکرتے یدک کر کے اتو دہ اہی خی کا تھا رک کے ہیں کین مو بن 
کان سرگرمیو ںکو دک ےکر بڑ ےکی یرک لکرت ےکا نکی کون ساکیر کات د ہےگا۔ یچ الال لک تے بی ںکراسل دق تک ان پراپے ای 
اإوکادہا ؤال ہو راخ انا ہےاددو وی سکرا۔ یں ا بتک کیا نھچ رن بھی یکام ےرہ یں ہو_ 

اس یی باوت بک اگرقم ایق ذباخ تکوطا کنا پا سے موتو ددبار ہکان جس لے جاو“ کیو ںک کین شی چم ز یادوت ایق قط ری مہارتوں اور 
ٹیا ٹک استھا لکرر ہے ہوتے ہیں تھا م می جا سے اور اپ کان کے با سے می سو پاک ج بآ پک قوف کے اغیردو سب پچھوکرجاتے تے جھ 

حا کرای در کیچ چاج سے را پآ پ سے پاچ اکر کے پیر ہکان ےکیکرتےبواورن کا یکا خوف ےبوڈ لگ رب پن رکرو ںگا؟' 
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آ پکا جا بآ پ کےاندری ی خو یک مرا آ پود ےکاادد ہہ پ کیل زنر یک مہ ڑیک مال ے۔ 

سوال اہ سی کاغذ یا جزل کے ےا کان زکفوظا رک او راک رگاس گا ےنورکرتے د ہے ۔ اس جوا بکواپنے پیاروں اددخاع لک دک یھ 
کور سے ؤکرکر کے مور ءکر نے ےآ پکوا ہین یت کے مطاب نمکیر یر کے اتاب بی بہت مدد لق ہے۔آ پکو پا کل سکنا ےک ہپ کے اندد 
چا ہواآ پکاامصسل شو کیا ادرا پک کون سا کا م منا سب ہوگا- 


ef 2‏ یراو دزنگی م کا میا یکا ایک پیلد ہے ۔آ ےم دوسرے پبلوکی طرف چلے ہیں۔ 
آپدیا وکیا دے گے ہیں؟ 


مما رک مل یں اور ارت ای وت کک کا ریں ج بکک ان سے دنا فا دہ د انشا کے۔ انان جار تی وی لوک ذ بین کین اورکامیاب انے 
کے ہیںہخھوں نے اہین میت اورف ری علاعیتو لک ور یافت کے بعدائن صلاعیقول کے ریچ دیا اکوفا مہ یا۔لپذاءآ پک ابق تلا کے بدا پکا 
سب سے بڑاکام می ہونا چا ےکپ ال سوال پفورکر بل کک اہین صلاعتوں کے ذر یی انسمانی تکوکیافا رہ نی کا ہوں ؟““ 

پیم عل مش ج بآ پ ابق خی توکو ج ہیں تو آ پ تی خوٹ یک ع ا لک لیے ہیں۔دوسرے مرسلے پرج بآپ دن اک فا کر رساں من 
جاتے ہی تھآ پک خو یک کنابڑھنا شرو وجا ہے۔ اپ ےآپ سے پاچ ہک آپ وناک ضردر یا یکیو ںکر یہر یکر کے ہیں؟“ ج بآ پار 
اس سوا لکا جوا ب جا ےگا تآ پکواحساس ہوگاکہآآپ اہن ذندگ کسی مقصد کے سات ھک ارد ہے ہیں ۔ احا لآ پکقدا اَی فراب مر ےگا اورآپ 
وی نوٹی زندگی کے مل ومشکلات ہے لے جارروں 2 

لے فور ےلآ پ دیا اکیاد یناپاج ہیں؟ اس د نیا کیا تید بلا ناپاج ہیں؟ آ پک صلی کیو ںکرانسانوں ےکا م٦‏ کن ہیں؟ عمو] 
اول یا کا کے مانے میں اس تم کے والات بہت تی بیز ارک ہوتے ہیں یز اک ای وش میں اہن صلاضجتاں اور چیو کا بل چا 
ج بک کچ وئ یکا مکی لکرتے۔ 


باحو لکاگردار 


جب ؟ مکی زندگی یش قدم ر کے یں توک اداروں کا مکرتے ہیں غو ری کیچ ادارو ںکاماحو لآ پکوھ لات توش ماحو لکوفت پیدا 
کر سے ہیں۔ ماحول مما سے لے مار کی تکی شاخ کا بہت بڑا یتہک ے نف ماحول بار سے فیا فکوتوا کر کے ہیں توک زو رکرتے 
ہیں ۔ اکر با حول مار ی خصیت اورفطرئی صلاحیت کے مطا ب ین آو ای سے اکن ہٹ اود اسر پیدا ہوتا ہے ۔ج٘س حول می مما ری تارارجلا ق ہے٠‏ 
اس یش مار سے ٹین ٹک پروان چڑ عة ہیں ۔ بر مطانوئ یں سی وننل ہن کے مطا تی ء جب لوگ ای حول م کا مکرتے ہیں جہاں ای ں ر ہآ جا یھ 
ا کا برا4 رین ہوجاجاے۔ 

چنا چ رکب ری رکا اھا بک کے مو کے یکی سان ےکآ پ جس ماحول می کا مک بی ءائسل می سآ پکوا پٹ صلاعیت لکو یردان چا ھا ےکا پیر 
وت لی کے ۔ اگ رآپ ای ادارو کا مکرر سے ہیں جہاں اگ ےآ پکوا کی تو امل ری ےلین ماحول ا اض کا سپ ہکا پکوا تی فط ری لاعیتو ںاو 
بت ہنان ےکا م وٹ نیل پاد اوآ پک مشا شرو ہوجا ۓےگااورآپ جل را سر یں کے م ری بن کے ہیں۔ 

اب یبال ایک سوال ہے پیدا ہوا ہ کہ ای حو کا تا سے ای جا ےکہ جہاں اپنے لن کوبت سے بہت بنانے کے موا یں ا کا چیک 
آ سا نط ر اتآ ےکآ پ نے ا بتک ن اداروں شی معا وض پر بارضا کارا نطود پرکا م کیا سء ان کے ماع لکاجا رہ ی غو ری ےکک ادارەش 

کی کپ کوک مک سے میں بہت ن یدز ہآ یا کہا کم اف ملا اد کہا پالکل ہی مرآ یہ اوت وک یہ کی ط ری کا روس الد اس کے ذر 
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آپ ہآ سالا ہن میت اورف ری صلا جت سے مآ پگ ماحول کے بارے می جا ضرور کے ہیں۔ 
ا ےکا رتیل او رک رھ وی لی ےکپ جما رک راسے سک کی کی رکا ئنسلراکیر یکا سے راہر ی فیر دمو ہوگا۔ 


ایک اورا سوال 

اب راء ایک اورسوا لکا جا پور ے: 

آپ جہاںکا کے ہیں (دفت ما ٹیکٹری ں۔دکان پ )کی آ پہواپتاکا تین معیار کے ساتکرنے کے خو ب موا کے یں ؟“ 

اکرا ی سوا لکا جواب ہاں می ےت وآپ دا کے اتس فیصداود پا کتتان کے دی فم دخ تسس انانوں یل سے یں ۔کیو ںک ہاگ رآ پا انا 
زندگی یی اتی پٹ دک ہا بل جال ےآ پاوزن کی رکا کی سکرناپڑتا ا پتف یک نے ہیں یارآ رام ۔ ور صلم تینک کچ یں یجان 
سے ز یادو سیائی او رج بای عا ل ے۔ چنا تج بآ دی نابپندید ہکا مکرتا چاو اتی دیرم ہیزارہوجا ا سے اورا سے یئن اورک نئحسوں ہو ےک 
ہے۔ پیک اق پٹ کا کا مآ پگھنو کر ںآ پکودقتکا تا دای چاااور شک نکااحماس ہواہے۔ یا دی ج بآ پ ا پک غل میں مشفول ہوتے 
یتو وت کےگز رن کا۱حماس یآ موتا ہو قت تی زک ےک رجا ہے ۔ ایک عال یت یش ایک پرا رافرارتغوں نے در بالاصوا لکا چوا نٹ 
یں دیاءان ں کوٹ یبھی اچ کا (اور جاب ) سے جذ با وای یں رکت ھا 

جار سے بال خوبیوں سے ز یادوخامیوں پوت کی ا چ طلی سے جوکا مت کیا ےہا سکی تاک کر ےک یا سے اس تچوٹی یی پر زاوی جا 
ےج ان سے رز دبای ے۔اداروں می بی ری نکارکردگی پر انا می خا مول رپتی ہے مگ یھ فاد وجا سےتوفو رہل جا تا ہے۔ اک عزا نع نے 
بار یکارکروگ یکو صرف متا کیا ےا ککوں اورقو مو کی ترق کی رفرارجی ست کی ہے۔ جن اداروں ٹھج راپ لاز می نک خاعیوں او زور یں 
پر کک ےک جا ا نکی صلاعیتوں اورت یں پر وم کر کے ہیں ءا نکیا رکر وک می غی موک کج ری پائی ہا ے۔ یل کے اک پر رت : 
ارآ پک یرآ پ انظراندازکرد یتاجآ وآپ اپ کا م سے 4096 تک بیزارہو کے ہیں۔ 
2 اگرآ پک مج رآ پیک زور ہیں پر فو سکرتاھآپ 22% تک اپ کا م سے ہیزارہو کے ہیں- 
3 ارآ پک کا پک صلاعیتول ( ع٢٠‏ ) پگ سکرتاتھآپ بنشکلایک داپ کا م ےکا میں گے۔ 


نل وکو ںکواپ ےکا مکی چک پ راہن نیت کے م طا بن فط ری صلاعیتوں پرفو سکر ن کا خو ب مو متا ہہ وا بی لاز من کے متا بے یس fe‏ 
زیادہا سیکا م سےاطف اندوز ہوتے ہی سک کا کا ما۲ نکی قط ری مل سیتوں سے مآ ہن یں ہو _ 


پک فط ری حضیات 
انان نے پییشہ سے اہی خی تکوکھو ےک یکو لکی ہے۔ ا کیلع دوطر رر کےنظ ریا تھی کی ںکرتار ہا ہے۔ یہال پ می تک چوس 
اقام پہ با تلد ہے یں جوا بت کک تام تحقیقات ٹل سب سے جد ید یں ۔ بیآپ کے انر ری یات رمیات ہیں۔ 
بے پیل اقام ہرانسان کےاندرکی چس ملش ( ۸ع 5k٥٢‏ ) ہیں جھرانسان می کم وشل پائی اتی یں .جا ہم ان جس سے پا خصوصیات 
کی فردییش نمایاں مون ہیں تو دنگ رقما م تصوصیات دی مول موق ہیں ۔آ پکاکام ہے کان چوت س تصومیات یس سے اڈ پا بیادی میں 
در یاف تک یں ۔ ج بآ پ یکا ملم ےت وآ پ کے سان ےآ پک ایک ق خی تآ ےکی ۔ 
7 ری ر اپ تان چرس ملاعتو ںی نیاد ی تصوصیات یا ن کروی ہیں ۔معلوما کی تر تیب بے سپ کہ چچچ ایک صلا چ KURF:Karachi EE tke‏ 
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معلومات فرا ہ مک یکئی ہے ۔ اس کے بعد ا خی تکیلے جوکیر یر یا روفن یت رہوسکتے ہیں + ان کے بارے مم شور ے دبیے گے یں ۔آپ ان 
کی میات یا علاعتوں کے بار ے شی پڈ کر اق فط ری صلا جت کا اکور لگا کے ہیں ۔ ای کے بعد ا لک منا سبت ےآ پ اپنے لیے مناسب 


آ ے ءان چت ملا میتوں کے بارے می تیل سے جات ہیں ۔ مرک رائے ہ ےکہ پان تام ملا تیتوں کے بارے ںان غات پرد یکی 
معلوما کا مطال ےکر یج رد بار ایل اس نیت سے پڈ ‏ ےک دآ پ اپنا جا ۶ہ لے یمک ہآ پ ان صلاعتول س ےلو نکی صلا جہت رھت یں _ 
اپنے سا تھ کان م رکھناادرا ہم فا تچ ر ےکنا مت بول جا ےگا 
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7 ۳ 
یی تڈپ رگ وا ایت 

پیت 0۷۸۴ ن کل ہے۔ ا نیت کے مالل افراد ہرونقت پک تیھک نے پ ررر بے ہیں ۔ یں ایا لکنا کان کے د نک آغاز 
مفرے بوا ہے ن حول نے ابھ تک ھر سکیا کو یہ دوا نی ذندکی یل ا ب کک بجی عاص لن کر پاے۔ چوک ردد پئ ماک کر ےکی پروقت 
تا بے ہیںءااس لیے دودن کے اخام پرکوئیٹھوں ‏ حا لکر نے کیل نگ و دوکر تے ہیں تا کرای کا میا یکا ایا ہواورابچھا کے 

پہافراداپ یکا مال ی کے ہف رر ا ہی را تقرس 3 یں روزا نہ پچ ل کر کی ہوتا ہے۔ ایی لو ککتنای تھے ہوں, دک یکل 
بین ےی یٹ پاتے اون کے باوجود پچھنہ پاک ے رہ ہیں کیو ںکہاگراھوں ےکوی دنکن اجار نے می سگز ارد یاقودو بیس کر بی کہ 
ھوں نے اہی زنک یکا ایک دن ضا کرد یا ا دع نظ راس ےک کو یکا میا بپڑکی ہے یا چون ا یں پک پچ حا کرای ہے۔ 

ان لوگوں کے اند دع یرک نے اور بد پان ےکی آگ مزق رک ہے۔ ہرک میالی کے بعد یا گ وق طود ری پڑتی ہے اورک رپھٹرک اق + 
زیر اورریر پانے پرسکسل اکا راق ہے۔ رید پان ےکی تپ ضرور نل کہکوئی ظا ہریحب می رحتی ہو۔ ان لوگو ںکی کسی وچ یکو 
یش یں نیز نوا ہف کیا مون سک و سے دہ کرک ایککام یا پر دجیکٹ پر سن کر پاتے۔ 

Achiever‏ میت رین والوں یں پیشہ بے الھینانی سرکوشیا ں کر ف رک ہے۔ ما ہم ء اس کے فو ام بھی ہیں کیو ںکہ ای ق کے 
باعث بی لو لکھفٹوں کل خی رکا مک نے کے ا ئل د بے یں ۔ اکآ گ کے باحث یلوگ نہ ےکا رو رن ےکی بے تاب ٢و‏ کے ٹیں اور سے 
رخو خوی خآ بد ی ر کے ہیں۔ نیت رکنے دالا ر رگد یا اپنے اتر طا ر پاد پلا رکتا ہے جوا سے کل تو انا کی فرا مرق رق 
ہے۔یوںء ووک لآکے بڑہتار تاج ۔ 


ر یدک نڈپ رک وا لوں کیل مفید شورے 

درخ‌ڈ بل ہدا یات اورمشور ےآ پا پک 2۸۶016۷966 میت کے مطابنی درست 7 اتاب یں وار ہو کے ہیں ۔ج بآ پان پور 
7 بر ی جھآپ یال لآ پ سےسب سے یادوقریب و- 
ى2 chive‏ دا میت ادا ف کیل بین رق ہے۔اپنے لے ای ما ب اش کی می آپ دقانو عخلف اہدافگم کے رہیں اوردہ 
وا گی ہوں۔ 
٭٭ کی یر کے اتاب کے دوران مت راگ لآ کے ہیں ء ان تام مرک لک رست بنایئے ۔آ کیل ہرمرعلہ ایک برف وکا ہے ۔ضرورت 
سآ وکیر یکا وسر سے رای ےکوی ایک مرملے کے طور پر شال اب ملگ لکرنے پرآ پک بے پان ےکا ااس ہوگااو رآ پکی'ع ید پانے 
یتپ کوقرارٹےگا۔ 
٭ کا کا ایام حول حا کے جہا ںآ پکوردزانہ ایارک روگ یکو نایا کر ےکا اور انیم ب ھا ےکا موخ ی کے _ 
٭ ےش ہا کیچ جن ںآ پکوض تح تکرنا پڑے۔ان فی زی کا مکرنے ےآ پک ریت ی موی ۔ 
x‏ ا ںی کیل مزاسب کر یگ مارکیڈنگ ءر پورٹہ پپروڈ یسر ترم مکاروبار وگ اف 7 
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امیت Activator‏ ہلان ہے۔ بیلوک ۰ل کی بے تاب رٹ یں ۔ انیس ہر کی یسا ستاۓ درکتتاے رکب ٹیا کا رو عکیاجاکتا ےے۔ 
ا ںشخیت کے عائل افراد سل مکرتے Af‏ یش ےا پا یں ۱ بث واو ےم فی رثات سان ےآ کے ہیں بک مل سب سےا ہم ے۔ 
مرف ل ی نہد تا ہے مر ف لک ر کے یکا رکز ارک بڑھائی جاک ہے ۔ رین وو ار اگل ند ویو بکارے۔ 

یلاگ گل کے ر گے Activator‏ شخصیت وا لے لیے اتا بے ین ٢ے‏ ہیں رش یں ا میت دانے ایک فروکوش کا پر 
لان ہے ونورا شر رانا چا ےگااوراس دوران را سے می سک نے وای سر عق بر کی ا کیل کل ہوگا. یلوگ سوج ورل کرای یں بکھت ء 
کیو ںکہان کے نز وی کل می سک کا بی رین ذد ی ہے ۔لہذاجو فی اکر ے ہیں ٣اس‏ رفور ی کر چاج ہیں یل کے خی رپ مھا خود کی بہت رکر کے 
ہیں؟ ںاھی ا گال ے واقف ہو ےکا موق جوے۔ 

پاٹ راد پر وٹنگل کل خودکوتیار رت ہیں »کو ںک لی نیس توانا اور چس رکتا ہے۔ ۸653۷۵3۴۰9۲ صلاحیت رک وا ےلوگ ب ییاد کر 
جا سے ہی ںک ہآ د یکوا سک سورج ا ا سک یکنفشگو(دووں ) سے جاضچا جا تہ بل ہآ د یکا پا ای کیل سے چات ہے دک ےتوڑے بڑے کے جا گے 


ہیں مگ ی مل دی ےہا اتی ے۔ 
ا شمیت کے مال افرا کیل کل اوراس سے حاصل ہو نے والا تیر سب سے بڑا پھائہ ہے یہ ایک خت معیار ےہ کان ے با تآ پکوتوف زره 
نی کرنی بآ پا وط ہوتے ہیں۔ 


لکیل تاب افرادکیلۓ چندمغیرمشورے 
ورڈ یل بدایات اور شور ےآ پلا پک ۲٥٤ھ‏ ۷ا۸ شخصیت کے مطا ان درست کر کے اتاب ٹس حددگار ہو گے یں ۔ ج بآپ ان 7 
ر یآ د :کر نق بک یں جآ پ کے خیال ی سآ پک یت سے سب سے زیادوقر یب - 
× امک جا بلا تی جہا ںآ پ اوخو ونلک نے اوران پش کر ےکااختیارہو۔آ پکوا ہے نماو ںکی متظور کی اتظار کر پڑے۔ 
# می گرو پکیصورت می ںکاممکرتے سے سے لکیزے در تول کے 
٭ پدوجس کے بار سے می انگ وکر ےکی یاے تار غو راو رتت کے _ یں × پ نوا وخواءکی یہام وور کین کےاورآ پکاوت چے 


گا۔ 
٭ آپ فل ن کر یس گے کیو ںکہ یرآ پک خی تک خاصہ ہےءاس نے افیا ہوجا ۓتوکھجران ےکا میا سے ا ےقبدل کیچ اور تا کال 
فا ٹیہ ےآ پ تن ےکیانیاسکھا۔ 


* س نے ل لے جر ے۔ 

* پیک جن ےلآ پک کیل تا دوسروں کے اندخوف پیر اکن ے۔ 

٭ چنآ پل کیل تاب رت ںای ہد پچ مم ز یادہ ونت نے سے بیزارہوجاتے ای بیآ پک یڈ کی کزوری ےج ۔اپزاء اب پر 
ایی ےر د کے ہا ت انھٹا نناز یاد ہے ج مہ وو چا رک نے دالا ہھ۔اس س ےآ پ کےآ میڈ یا زیا ر ےےکا۔ 

٭ ا ںشخصی کیلع متاس بکیر یر: میلزہ مارکینگ :فو تی اف کار وبا ری > کان ڈائ یرم یا وی ڈائریکٹر 
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یف اورتو لیت ر کت وا لو 

پٗصبیت A Adaptability‏ ہے پیلک موجود نے 7٤ momen‏ ]مر بے ہیں۔اپن ت لکوایک ےش رہ رف کے 
طور ری دیع تخب لکوآج لک مو ہک ہیں٠‏ اس لے اپتے ” آ نج“ پ رتو جہ رت ہیں۔ جولول مرل کے اہراف پرم راوز نے یں دہ 
بھرپورطور پرھاللی ے الف اندو زنس ہو پا نے جن لوکوں بس کک اورقھ لیت پال جال ہہ دا تی اس و لی کے با عت تا تو تل کےاہداف پر 
مرو زک ےکی یا اس وقت ج وھ مور اہے ای کے مطا اق خودکوڈ ھا لے ہیں کد یا دہ یھت فی ںکہآپ کےآ کے لکا توآ پ کے ستتقبل لی 
خاک بد فک ورت م لآ ےگا۔ ۱ 

ںی٤‏ مطلب پیک کو وتوہ ینرک یں کے ۔ ال راع کے با عث دہ اپنے بد فکوسا ےے ر کے ہو ے موجودہ لے میں جس اقدا مکی 
رورت ہے اسے اختیا رک سے یں ہخواددہاقدا مان کے پان ےل شرکھا اہو 

بت سے افرا کے برخلاف:۱ خصمیت کےعا مل اف اوظی رتو تع موا ملات اور کہا دا قعات ےکر کے ہیں ہیں کوں کہ ٭ پل سے مم کے 
عالا تک تو رک ہیں۔ دہ جا کے ہی ںیک کا کات یل کس یبھی وقت بھی ہکا ہے ۔نشیب دفرازتو زنک یکا لا زی حصہہیں۔اس لے ددم ری حصیات 
کے متنا لے یس بیخودکو پیل ہے شکل مالا کیل تیارکرتے ہیں 

اہن جبلت کے اتی سے میت رین وا ے اف راد یں ز یادہ کک دارہوتے ہیں خائ صکرجبکا مو ںک ز یاد ای لک ا طراف ‏ ےم ری ہو 
تودویڈ ۓل ے محا لا تکودکیھتے او لکا کرت ہیں۔ 


- یہ e‏ » 3 
پک اورو لیت وا ی امیت کیل مفی دش ورے 
در یی ہدایات اور شور ےآ پا پک ۷٤نا‏ ھا م٥۸۵‏ میت کے مطا بی درس تک یر کے اتا ب جم حددگا رمو کے ہیں ۔ ج بآ پ ان 
پک اودر بک مس جآ پ کال شآ پا امیت سےسب سے ز یاد قرب ہو۔ 
٭ ایک جا ب لای کی جہاں مالا تکل بد لے ری ہیں۔آ پ بد لے عالات شخ وتپ بلک ےک خوب صلاحیت رکت ہیں۔ 
1 بر لئے حالات ٹس متا سب وشت پرفو رک رول ظاہرکرنا کےا لنخصیت وا ےی مرح فو ری ام لک ا وک سے پیل ل کر ٹک ہیں ج ینا 


تمان دہ اے۔ 
بل شخدیدعالات ٹل اکر جب دور ےار مسآجاتے ہیں ہآ پا من چ ہیں ا سے یس ا پیت ساتیو ںکودلاسماد یچ او رای کا مکیل 


٭ لوو ںکو تا بے کہموجودہ سے میں روکرسوچ کت فی وتا ےا یں کی کی تمم کے مالا ت یس با ڑل ہو اسکھا ہے ۔ 

ب٭ ایک جاب ٹس میس لگابندھاکام ءآ پ کے اند راونت پی راکرد ےکی ۔ 

و فوکس وا ی یت رکن الوں کے سا تم پ کشت وبر خا ست ادرمشادر تآ پ کےکا موں میں بردگا رمق ے۔ 

٭ ا خی کیل ماس بک رید ھان :ٹر رد کا کیہ ای ری شی کا مکر نے وانے یا ییبویٹس ڈرائیورہ اکٹ وغیرہ 
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مت 4 کے وا 1 ایت 

نیت ۸0813631 ہلا ی ہے ۔ ا لشخحبیت دا نے لوگ دوسروں پر کل پھ روس کر تے ہیں با ارول بات ساٹ ےآ ۓےتوبیلوگ 
دوسرو ںوگ کر نے ہی ںکہ و ا پت بات شاب کر میں ۔ اگ راتھوں نے شوت چ کرد یاتو وہ ا سے درست مات ای و رترت وکرو سے ہیں کی یا 
تی شوت لین کا مقصرک یکی تز ی یں ہوتاء بللہ دوٹھوس بنیادوں پر معا ےکنا چا سے ہیں ۔ لپنرا جس با کا شی تی کی گیا ہوء دا سے 
یری ےکی لیت ۔ 

ان افراوکوھوں ال د رکا ہے ہیں۔ دہ اپنے مواعلات یش دو زک ہو ے ہیں اورا کی کا م میں لطف ےکوکی خر یں مون کر وہ 
حقیقت پندانہ زنر یگزار نا یھت کر نے ہیں ۔ انھیں اکن ( اعرا وشار ) کا کیل بہت پپند ہوتا ہے کیو ںکہ ہے یی چاکٹوں پتل موتا ے اور 
آ زمود وکیا سکوی ہاو کیل ۔ 

ج بکوئی محال ہو یر افرادا یکا پیٹرن گی یکو کر کے ہیں۔ دو جاٹھا چا سے ہی ںک ا کا ت کی کی کل کک ے؟ افراداور چزوں کے درمیان 
ر پاک وکو ےک اوش کی )کے ہیں؟دوعالات دوا قعات کشیب وفراز پ ہرک شا رکا چا ےج ہیں ۔ايیے اقرا وآ اضرو رت پڑ نے پہ بال یکمال 
کا کے ےک یج کی ےوہ پیازک پرتو ں کی ط رح معا طلا تکوکر ید تے جات ہیں ۔دوسوالا ت د رسوالا یکر کے ہیں ۔ یں سوا کر ے ہو ئے 
تمودوسرو ں کا خو فآ موتا کاو نکیا ساپک ءکیو ں کا کا ینان اس وف کک کا ہوتاج ب کک ای اپ سوالات کے جابات دل جا کی ۔ 

ac‏ میت کے دانے افرادمعا ےکی ت تک اچنا چا ہیں تش اوقات بعزاج ووسرو ں کیلع تکلی فکابا عش کی ہوتا ہے اوروہ 
اسے اک زین تی رگ رت ہیں۔ اس ےا ییےافراوکو چا ے پکدد٥ددسردل‏ کے سا ےے اپقیاراۓ ادرو لت اورتشددانداز شی کل تک ی ۔ 


تی مز ےا 1 امیت کیل مفیدمشورے 
دورولا تادرشورےآ پ کو پک ۸091۷۱191 شخصیت کے مطا ہی درست کر کے ان اب ٹیش بددگار ہو کے ؤں-ج بآپان 4 
ر ب تود :کی نق پک ہی جآ پ کےخیال مآ پک یت کے سب سے یادوقریب ہو- 
٭ ای جا با کے جہاں یق اور وکاک مز یاد ہو 
ط+ معلومات کےتصول اورتقی نکیل مرف و ہکنایںءو یب شس اوررسلل د کے وتر ہوں _ 
ب ری کے والے دوست بنایے اک ہآ پکو ات م عزارجلوگوں موس علو مات حاص لکر نے اوران ےمج رکر نے یں لط فآ ے۔ 
٭ ایی ارمز واوا کرت ر ےن ےآ پک معلومات شس اضافہ+واورآپ کے لی مرا کوجلا لے _۔ 
بل آپ کے ضز یاادار ہش جن لوو ں ورین کا مز یاد ہکم پڑت ہے ھی پیک مکل کے جس ر رکے۔ 
٭ ایت والو سک ماس بکیریر: با کیٹ ر یریت س میڈ کل یاس ہکتابو ںا رسمالو ںک تد ورین (ایڈ یئگ )رمک ت 
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ترتیبو۔ مم یراق رار 


۱ امیت Arranger‏ کبلائی ہے۔ ما لک وسلجھاناء توا کے گائیی ×ںءان کے کل یں ہوتا۔ تھی فف مر سے ترب دپینے اورایں 
سھانے مس بڑالل فآ نا ہے۔ بیلوگ چا ہی ںک روہ پچ وکرریںہ دہ اتیک تین ہو۔ چنا چ شی ایک کا کر و کیک وتر ےکا رک نے مس ہت رہ 
آت ہے۔ بیافرا اد ھک نے ہیں ءاگر چا کن مس ان کے اکل خاس برف اتر ل گل مون کفا ںکام سے دوکوئی بد فک لکنا چا ہیں٠‏ 
پلہرو ہج اپ زائ سے بور مو کے ہی ںکیکوئ کی کا م بد ءا کات بین معیار کے ماھ اھا مد یاجائے۔ 

Arranger‏ شحخصیت والوں اکا ایک ادخ ےے کرد اپنے ذ ئن شی ایک سا 2یک اوران ا یتفھیلا ت فو اکر لیے ہیں۔ چا دسر امیت 
داسے اراد ران ہوتے ٹی کہ ہلوگ اچ ذ جن می ایک ات اتی فرق چ ری کیو ںک رمو لیے ہیں تریب شی مک اک صلاحج تکا وج ے بیلوگ 
ایک ات ےک یکا متم ومر بک نے کے قائل مو نے ہیں .تا مان لوگو ںکی خویش اوقات خا یکی بن جا ہے۔ سب سے ڑکیا غا کی بی یہب ےک ہے 
لو کسی اورانداز سےسو پچ ےق لاک رح ۔ چنا ی اگرایریٹسی می ںآ خرىی مدت ایق پردازکا شی ڑل بدلناپڈے کل بی نو کنا یڑ سے 
تو ا نیت کے مالل افرا دکیلے ییول پر یشان کن با نٹ مول ۔ اک صورت می بھی ہے افرادا سکوشش میں ری ہی کک رریی معیار برقراررکھا 
جاۓے۔الب ار یں ول ہا ے تی 1 ۳ ما بر یشاک صورت میں کل کلف پھلوؤں ئروخو لکر کے درست فیس لک ناوریا و لکل حلش 


کرناان لوگو ں کیل سان ہوتاہے۔ 
بیرافرادجاتنے ڈی ںکہاگرراتتے م۴ ںوک مزا مت یارکاوٹ تد ا ےکی ےکم یادورکیا جا کا ے۔ لال ءدہ برطو پر فی کر نے اورگل مر نے کے 
تقال ہوجاتے ہیں۔ 


امیت رک دانے پیش کب ری کر ےک اوش میس ر ےے یں ۔ 

خرتیبو۔ پئ راف را رکیل مف ر شور ے 

ورف پرا یات اورشورۓےآ پلا پ ۵۸۲۱۹08٥۲۷‏ میت کے مطا بن درست کیل یر کے ااب بی حددگا رمو کے ہیں۔ج بآ پ الن پور 
کر یتو :یری بک میں جآ پ کے خیال سآ پک میت سے سب ےز یادوقرب ہو- 
٭ اریے ماحول ی شج ںکام کی جہا گی نمی روشن سے ہک رکا مک ےکا موق ےی روز اہ پھ تیک ےکو لے ۔ 
٭ اییے ماجول شی سک جہاں یرہ محاطات پٹ دد سپآ پ کے ساٹ ےآ میں :آ پکوکا م کے میں ہت لط فآ ےگا۔ 
٦‏ ایک ن رست بنا ےجس شی لآ پ اہ یکا مک چک وکات بنان ےکیلے دوسروں ے جومشورے لیے ہیں دوج یکرت جایے۔ 
٭ اید ری لاش جج نک مدد ےآ پم یکا م کے ےتال بہوکیں۔ 
%* دورول نے اپنے لیے جواہداف ہے کے یں ءانھی کھت اور ران کے بارے میں الک و یی 
٭ با قاحدگی سے لاف پروگرا مکرتے دبا ییے۔اس ےآ پک تیب وی مکی فط ری صلاحی تکوجلا ٹ ےگ ۔ 
بل ان اترا رکیل ماس ب کر یر: لول ایجنٹ اون بجر ین ر سورس ڈائ یٹ ہپ روا بآ ڈیٹر۔ 
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ین وا ی خخصیت 


بیت 861186 ہلان ہے۔ جن لوگوں میس پینصبیت نمایاں مو ہہ دو ایق اقدار(وییوز )کو بہت ز یادداہیت د نے ہیں۔ چنا نچردہزیادہیا 
اغلاق اورددسروں کے متا لے یس ز پاد ہپ اکروار ہو ے ہیں ۔ اہی ےلوگ اہن شی انان دق اودا مت ےکردارکوایت د نے ہیں اودروحاحیت پئ ہے 
یں ہدیا تداران کے بتاک پراشانداز مون ہیں ۔ یی چ ی ا نکی زنر یوبن بان ہیں ۔٢٭‏ 1ا تا میت وانے اف راوگ اقرا رگ نف موی 
یں متام دہ جوا قد ارگ رھ ہیں ءا تی زت گی کے پیش تر معا لات ٹس و ہیں بہت ز یادہایت د سے ڈیں۔۔ دہ ابق اقداد پش لکرن ےکی اک رضردرت 
پڑےآواپنافتصا ن بھی برداش یکر لیے ہیں اہی اتہاںپرآ ئآ ےد 

ا نیت دانے افرا کیل یی یا شر تک یکوئی حیشی ٹنیس مون کیو ں کان کے خیال می کا میا احا چیہ یا شجرت سنہ بک ہکامیا یا 
دوات اورشرت ے' یں انر ےنگ جس ج باون ال دمشکلات کن ہیں تو لوگ دضروں کے مق بے می ںگ مک راتے یں کو لکددہ 
اپقی ا تار ےر مال لیے ہیں زب ری کشیب دفرازش پات دارا نکی درست مت شل ر ونای کر ہیں۔دہ جوا قدا یکر نے ہیں ہیل اس پر پرا 
ن ہوتا ہے اور ہشقن آھیں ینان خا ۔ ان لوگو ںکی اقدارا نکی ستفل تر چات ین بان ہیں جن نکی وج سے وہ سس لآ کے بڑھتے رے یں ۔ 
جوں جوں دہآگے بڑھتے ہیں ءا نکااپے پراادیی بڑھتا چلا جا ا ہے۔ ہراوگ ب مقحددزندک یگز ار تے ہیں و یکا مک ےک وش لکرتے ہیں جوا نکی 
اقراراورمقصدرحیات ےا مآ ہگ و- 


ین وا ی تخصی کیل فی شور ے 
در ڈ یل ہدایات ادر شور ےآ پکوآ پک 8e ٥۴‏ شخصیت کے مطاان درست £ بر کے اتاب ٹیل حددگار ہو کے ہیں۔ج بآپ ان پور 
کر بتو ہکھر یرن بک ر ری جآ پ کے خیال مآ پک میت سے ب ےزیاد ترب و -- 
7 ابی جا بلا کی جہا ںکاماحو لآ پک اقدار کے مطا بن ہو شلا کی افلا ی خد ما تن راب کر نے والاادارہ- 
% گا ےگا چ ل وگو ںکی راورخ رم کر ےد ےت اکا پک اقدارکقدانا لیے ۔ ای س ےآ پکولما یت ےکی ۔ 
٭ ےھ و پیل دیج جن شی سآ پکوا ہن ا قدارک پردان چڈ ھا ےکا مو ے۔ 
# کی اسکول :یم اد پتل وفیردش رضا ارادغہت ي 
٭ اییے دوست بنا ےج نکی اتد ارآ پک ات رار ے٢‏ مآ ہگ ہوں_ 
٭ اپا قدار لف اقدار رک دا نے افراد ےکی کل جول بڑ ھا پیے اکآ پکودجگراقدارکی ای تچ پا چے۔ 
٭ ا می کیلع متاس بکیمیر: فلا یا زی ادارو یں ملازمتہ+پتال میں خد ماتا کول نچ لی یار 


>- 


جامعہ کراچی دازالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 


59 


www.facebook.com/groups/kurfku 
www.kurfku.blogspot.com 


که 
ماکان رصت 

انیت Command‏ کبلائی ہے۔ یلوگ چا ے یں نشی لکا مو لک ف ےدارک دک جا سے اور دہ پروجیکٹ کے اپارس ہوں۔ بیلاگ اپ 
خیالات دورول پر مہا اکر نے ےس کی اے۔ نیز › چ بول راے رک یتو ا ے بلا کپ دوروں سے ذککردتے یں ۔ لاگ جب اپناہرف 
کے ای ںآواں وق کک کن ہنیس بے ج بکک اس پل شرو کد سے ۔ راوگ بح ٹکرنے ےچھیننی لکھبراتے کیو ں کہ ہہ کے یں 
کرک تک ری مکی لک ےکی پولا تدم ہے۔ 

بلک بہت برا اد ہوتے ہیں۔ چناج جب لوک زنگ یکی ناخ وار ہو کا اھکر نے س ےکھبراتے ہی ںو ہلوگ ھی خو ا کا ہام یکر ے 
ہیں۔الن لوگوں کے تد ویک زن گی کے مال اوریخیاں زیر ی کیتش ہیں یڑ زت رک شس ضردر پٹ لآ میں کے 

ےا کیا نمی رک وانے افراداپے علادہدەرول ےکک میٹ شع رک ہی ںیک وہ زی کے مال او چناج ےمن و موڑن ےکی مجائے ایر تلم 
کر میں۔اپدادہاپتے اروگردموجوداقرا وو شطرات لیے پر اکا نے ہیں ا یں ڈرا بھی ہیں جا م ڈراک متم نس یکو ب ےکر ٹنیس ہوتاء اکان کے 
اند رجات پیداکرناچاے ہیں کون یاد ہمت کے سا تح مہا ل حیا کا ہام اکر نے کے اٹل بہوں۔ 

یلاگ جات ہی ںکہز نگ یسا نکیل ہےء بل مفلا تکا آھیزہ ہے ۔ اگ رکو گی انھیں اہین عرضی کے مال کر ےک یکوش کرجا تو دہ انی 
سے ا نمی ںآ تے ء المینرسی سےکوئی شوں وع ل ئل جا ے تو ا یکی بات ما نکر ا لک یرد یکر نے یش د نیس لگاتے کد یاء وہ اپتے حاکمانہ 
زا عکوا پت انا کا انال بناتۓ ء پگ ہیقت پئ رر ےج ہو ۓ فی کر ے ہیں :ت لوگ ما کا میت والو ںکوکھٹراورنت مزا یع کن کت 
ہیں لیکن د+فطر ما ےا ہوتے۔ 


e‏ صت رک دا لوں کل مفید شورے 

ورو لی ہدا یات اد رشو ر ےآ پک پک 6٥0۱۱13009‏ شحخصیت کے مطاان درست £ بر کے اع اب ٹیش ردگا ر ہو کے ؤں-ج بآپان 4 
رک یتو دہکیر ےنت بک یں جآ پ کے خیال جآ پک نیت سے سب سز یادوقر یب ہو۔ 
٭ ایا کا اش یٹس سآ پکوز یاد ایال رب ےکا موق لے اورآپ دوسروں پراش انراز نیں- 
٭ اپ قآداز ادر یچ پور یچ اوداگر اس میس جارعانہ پان تو اک مرن ےک یکویشش کے آ پ کنو سے جار نہ انا زک کیا بجاۓے 
تر یں اندازشصول ہو 
٭ تلق کو بتر رک کیل انو میں ری لا ہے اد رحاس محا ملا ت پر اق را سے د سے ہو سے وکل کے سا تھ بات کے ہگ رن بی کے ا ت 
این دمل ل کے _ 
% اپنے ا تیو ںکواہداف ےکر نے اوراکی مم لک رن ےکیلےتخیب کے 
٭ اپقی زندگی می لکوئی ب مقصمد بنا ےت اکآ پک ما اکا ملاح تآ پکوا مق ریک ےجا کاڈ ری ہے ۔ مق ریس وکات وآ پ ابش کی خطاکردہ 
خی یقت سے کرپ ناکد ہا ٹنیس پا یں گے ۔ 
٭ ا ںشخصی کیلع متاس بکیریر: پس یافوج می اف کان کاڈ ات ریکاز م یا ٹیدی ایر رل اک رکو تررم 
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4 8 
اما کی اریت 

امیت Communication‏ کہلائی ہے۔ یلوگ ۶امش با کرت بالکھنا چاج ہیں۔ ای ییا نکر نے ادد چ وںکووا 2 ار ےکا شوقی 
بت ہے۔ ییافرادا پتی ال مہار تھا ری لوان کے الغاظ ہا ع اورقا ر یکیو جرد بویت لے یں ۔ پھر لوگ ان کے الفا( تقر ادرف ری )کی دج ہے ان 
کاعطرف نے پل آتے ہیں۔ 

انان جن می بردقت خالا تک طوفان ٹاشیل مارتارہتا ے۔ رخیالات خد ہوتے ہیں کیپنکیشن وای میت رک وا ےافراد شس بی ٹا 
پاک جا س کہ دہ خیالات اور دا قحا تکوال انداز سے چیک بے ہی ںک لاگ ان می دی لیے کے ہیں۔ لوگ خنفک معلوما تکوکہانی یں تبد بل 
کرد نے یں اورکائیاں لوگو ںکوبڑئی وسپ ہیں ۔ ابلاغ کی ماہخصیت کے دانے افراونیک خشفک خیال لیے ہیں اور راس شتا فتصویرولء 
معثالوں اورکہاولوں کے ڈ د ےھ زنر اریگ بے ہیں۔ 

یلوگ معلومات سے بڑکی دی ری ہیں۔ مروت لاف وا قیات ‏ خیالا تہ معنوعات ءا یچادات ‏ اسباقی ویر ہک صورت میں عاو ما کر ے 
ا ایں۔ یلاگ با تک یں یات ہیں بین کی قکر نے کا ہنرجاتے ہیں _ رین آکیں رای جھلوں رورمو کی بک طرف نے انی ہے۔ 
بی وچک لوگ شی تادر پڑ ٹاچ سے ہیں۔ 


الا کے ماہروں کے فی شور ے 
در ل بدایات اد رور ےآ پآ پک Communication‏ میت کے مطا ال ررس £ کے ااب یں رگا رمو کے ٹیں۔ جب 
آپ ان یرک ر بی نود :کر نپ کر جآپ کےئیال سآ پک نیت سے سب ےز یادافریب و- 
٭ اہیے پٹ کاتقاب کیچ جہا ںآ پکولوگوں ےیل جول اور بات چی تکاخوب موق ل کے 
٭ کہانیاں مان ءالفاظءاورکباوتس تع کیان ےآ پا ری کلت ہے۔ 
بل بو کا مطال کر می تو داز بلند.۔۔ لو لآ پک ابلاغ کی صلا جت بت رہوگی۔ 
٭ گنشگوکرتے ہو حاض ری نکی طرف د یھت ادرجا چک ہکیابیلو گآ پک طرف مت جربں؟ 
٭٭ جہاں اورجب م وتخ لے ءرضاکارانہ پر یرش و کے نگ ویآ پک با تک رن ےک بر کین ل ےکیا۔ 
٭٭ ا شخصی کی متاس بکیریر: پیک ریایش موہ یوی کا میزبانءمیشٹل میڈ یا یرآ ترا نکنئینٹ راکٹہبلگرہ سیا سی رہ تا ہکا پی راک ہز 
ری ےت برا کک یتر ریس نیف وجالیف ءرپیپشنٹہسٹرسروں_ 


جامعہ کراچی دارالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 


3 


61 


www.facebook.com/groups/kurfku 
www.kurfku.blogspot.com 


7 
مقابلہ بازلوک 

امیت Competition‏ ہلال ے-مقایلہ یا Competition‏ کی ماز تہ( 0۸آ ٥‏ ) ہے۔ یلوگ فط ری خمیت کے 
اث دورو ںکیکارک روگ پ رار رکتے ہیں اورال س ےآ گا ور ہے کے رودت خوا ی مت سے یں۔ دوکھوج شس سے ا کان کے مدمقا یل ال وتک 
کس متام پ ہیں اورکیاکررہے ہیں۔ دراصل وہ ووسرو ںک یکا رکرد یک عفیاد پرا کا رک روک کا یا قر ہے ہیں۔ 

ان لوول کے ا مخت معیارات ہوتے ہیں اورا وجہ سے ا نیت وانے افراد اک خی عحفتکرتنے ادرا چٹ اہداف پانے کے باوج دغیر 
ملمٹن رب ہیں ۔ بیافراداپنے بدا کلک یکر یں ہگ کی کی یا سے اپنے سا یں سے کا رکا رکردگی شردکھا پا ںود اپنےکام سے افآ ھا 
پاے۔ بک کے 91 غیت بڑھ جا ےتود تو وو ہکا رھنگیں۔ 

مق بلہ پازا وگو ںکوج بتک دورول سے متاپ رک نے اورمواز کر ن ےکا موتح تہ نل ء ای کا م کر ےکا لطف بینکی ۹ا ۔ یں متا بل 
اھ گت ہیں کیوں اس سے انی تق یلت سے ایی مقا بل یبت زیادہ ند وتا ہے کیو ںکران کے نزدیک مقابلہ کے اھ رر کا نآ ہے۔ 
٤‏ یلوگ مقا بل کے دوران متت بل سے وق یا نی ںکر نے ۔ دہ ان کے ساتم شفقت اور اخلاقی سے ٹین لآ تے ہیں ۔البنہہ ند دج اندردی 
اپق یلست ےخوف زدوضرورر ج یی ۔ یرتا دکیفیات متا بلہ باز و ںکومنفرد بنائی ہیں اپ ا دوس ری مکی شحضصیات دالو نکیل ا نک بیجذ ا 
کیقیت ت متا ببہت' مکل ہوا ے_ 

مقاللہبازلوگ ئن کیل ٹین ر ہے ہیں اوراپتی جی تک کن جن نکر ن ےک یکوش کرت ہیں۔ 
مقاب با ڑخصی تکیلے مفیرمٹورے 

ورف لہا یات ادرسشور ےآ پا پک 6٥٥081801‏ میت کے مطا نی درست یر یر کے ا تاب یس حددگارہو کے یں ۔ ج بآپ انا 
پر یتود هیر بر بس جھآپ سےخیال ‏ لآپ کیت ےسب سے ژیادہتریبہو۔ 
٭ کین مس اہیے لکا تھا ب کے جہا ںآ پ ا پت کا کروی کا جا کر ی رہیں۔ 
ب٭ روزاتہاپ یکارکردکی جا سے اور وکت ا لک پی کیل کو سم بنایے کہ ج بآ پ ددسروں سے اپتامتابلہ دمواز تل ب ںآ وآ پکواں 
شط فآے۔ 
۸ ای دوست بنا یں مق ٹل ٹل رہ اوروہآپ سے دوڑ لگا کی ۔ 
ب٭ عامکا مو ںکڑیھی ما بل ہآ را کے انداز سے مث ۔ اس ےآ سسی ہو رر یس یی 
بل کاس تک صورت می ایی زان ورزشی ں کین ےآ پک رکون لے اوریعت لت رار پیر ەو۔ 
٭ لول ںکو بنا ےک ہآ پکیوں مقاب لک نااورجیتتاچاتے ہیں۔ 
1 ا سای کیل مناس بکیر 7 ہے ان و ٹس لیڈرہ ییا رم ی یول مارکیٹگ- 
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س بکو ایک ہین وا افراد 

امیت Connectedness‏ کہلان ے۔ ایک پار ری کے ےی ںان ےآپ س ھا شکل ہو۔ ا سشضحبیت کے مال افرادے 
نیس رک میں کرام سب روما ا پیک کے سے جڑے ہوے ہیں۔ اگ چا م۱ گ١‏ کک ہیں اففرادی یی پداہم 2 چا ہیں کر گے ہیں اراچ 
کام ےد سے دار یں رکہیں 6 پم سب ایک ہیں ادر ایک دہ ے سے بڑے Zs‏ ہں- اے''اجي اضور' Collective)‏ 
(Unconscious‏ گی کت ہیں۔ 

ا سخخحبیت والوں کے نز دی ککوئ بھی انسان الگ تحل نیش ء بال رسب ایک دوسرے ےم بوط ہیں۔ ہشن احاسي ڈ ردا رک پ اکرتا 
ہے اسے لو ں کی کہ کے ہی کہ برفر دی کلت ہے اور برقم کے لک ایک بڈ ی تو یر بناتے ہیں ال رح ہرانسمان ایک بڈ ی تو ی رکا حصہ 
ہے۔ اتور کے تت اگر ہ سی دوسرے انما نکونقصان پا یں گےتو درتقیقت ہم خودکوفتصدان پچ یں گے۔ اگر ہم ووسرو ں کا اترا مک بی 
اداپ ق بی عزت مل اضافہہوگا۔ 

ایےلوکحنلف افو ں کے و رمیا ن لف افراد کے موش را اکا ڌر یھ نے ہیں ۔ ا میت دا لے لوگ درو لکو پرا آرام دی ےکی رکشل 
کرت ہیں »کیو ں کا کا فف ہوتا ےک ضاف زنر یکا سب سے بڑا مقر دقودانمان“ہے۔ 


س بکوایک بین وا ی خی تکس فی ر شور ے 
در ڈ بل ہدایات ادر شور ےآ پکوآ پک ٥٦١٥٥٤٥00655‏ یت کے مطا نی درست بر بر کےا شاب ٹیس مددگار ہو گے یں۔ ‏ جب 
آ پان نرک یتو ہکرت بک یں جا پ کےخیال لآ پک میت سے سب سے زیادوقر یب ہو۔ 
% ای ےکی یکا ا تاب یچ جہا ںآ پکوروزانددفسرو لک ہت ز یادد دوک گی ہو یار وای کا موتح ما ہو_ 
٭ ون بی دیں سکیس منٹ ا ل کر مرا قیہ یچ اور ای مرا تہ نمور یی ےک ہآ پ تام ونیا کے انا ل سے جڑے ہو ہیں ء اوردتیا بر کے 
۱ نما نآ پ سے 2ے یں۔ 
٭ اید قعات دمالا ت اور چیزدں پو رین سے زندگی کےا ت متم رک طرف تو چان ہو ۔آ پک اطرش زنر یک ایت ردبد ےکی ۔ 
21 کی رای م کلب یاسوسا ا بر اکآ پکوددسرےانمانوں سے راب کاز دمو ل کے 
پ٭٭ ضرورت مندو ںکی مدد کیچ ادر ہو کےا من یل ایک م رہ ٹراما سیف کرم ربیضوں سے عال چال در یاف ت کے ۔ 
٭ مضحقی سوج رکیئے والو ںکو مزان ہت کل ےم وناہے۔ ایل اپ زات کے با سے مم ا لکرنے یا ھا ےک او کی 
٭ ا می کیل مناس بکیریر: کا وس یر پیٹ مما روعاف جوا( خلا م لتق وغیر )سول ورکر کو _ : 


چ 
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توازن اوراتصاف وال تصیت 

یت Consistency‏ کبلا تی ہے۔ ا میت لے توازن ببت اگم ہے۔ صت رن دانے دومرول کی ظا ہریاحالت ے ماڑ 
نیس ہد بلاس با کو ریخ کھت ہی ںیک یک ذال حیشیت جن مو ہرفرد کے سات مکساں برعا کر ےکی ضرورت ہے۔ چنا نچ و یکی 
فرد سے زیاد تا ہوتے ہیں اور تہ نشی سر پر بٹھاتے ٹیں۔ دہ کے ہی ںکہااں سے خورخرشی اورالفرادیت پر یکو موان ہے اور لوں۔ حش 
لگ نا مزا سب اورنا ہا تر فا ہا ٹھاجاتے ہیں ۔ائن لوگول کے نویک برجم ہے۔ چنا چ یلوگ اس کےخلاف رج ہیں اور انی کوک ای کل 
یں کر تے جس ےا کوہوا ے۔ 

پیلک چاے ٹک د نیا کے ہرفرد کے سا تجح جساں اور شر و اصول وو ا نین کے مطابقی بت کیا جا بھی بدد ا۲ن ہوک ے۔اییا ل 
ی ایک شال د ی قک رکا ہے۔ ای ماحول مس برای ککوا اخ یاں وکھانے اور کے بڈ نے کے کہا موا یئل کے ہیں ۔ ای طرںع۔ دنا یں 
اتراو "ران چ کرمگ ہے۔ 
آواز ن اورانصاف وا تخصی کیل فی ر شور ے 

ورف لرا یات اد رور ےآ پلا پک ٤٠91586069‏ یت ےطان درست £ اتاب میں دارمو گے ؤں۔ج بآپ ان 
پفورکر ې لود م بر ل2آپ کےخیال شس پا امیت ےسب سے یاد وریپ ہو۔ 

٠‏ بج ای کر کا تقا بآ پکیلےمفیرەوگا جس ہلآ پکودوسرد لک بد ھکر ےکا موتح نے اورآپ کےکا م اور زندگی سے لوک متا ہوں ۔ 

٭ اپےاصول وضواپیاوراقرار(دٹوز) کف ست بنا سے ادن کے مطاب نآ پ انی زئ رکیز ارتا چا سے ہیں ۔ ہا سول وا قدارانگل ہول اور کان 
میس تبد بی کی شی یکا اختیازکیس ہدناچاہے۔ 
ج 1گرکوئی اھ یکا رکردکی وکیا کے توبلا کلف ا کت ریف کے ادرال سے بج رکر نے پر ات اکسایے۔ 
٭ جو لوگ اوارہ میں یں کے کا کا م کے ہیں یادف ری سیاست می لوٹ ہیں ء ھی اپنے اغاق سے رام کے ان سے برتا کیل اپنا معیار 
مقر کے حا ما کا خیال کی ےکآ پکا یر7 اتا م دہ دک یرلو گآ پ کیل بھی خطرہ بن جا میں یا آ پک خوش اخلا یکو پک بے دتو یجن 
ہیں ۔توازن ال ے۔ 
٭ اپقیاوردوسرو ں کی کا کروی پر وکس کی اط د ےکآ پک خو اخلاقی ددسرو ں کیک رکرد یکو مک ن ےکاذ ر یرہ جاسے۔ 
ا نمی کیلع مناس ب کر ےر: ھی ميکر زاوی یٹور یس خد بات :ا2 نگ یا نی سے وابتہافرادد رسک نٹ پل فرق_ 
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یں منظ ور کین دا نے ر اد 
امیت Context‏ کان ے۔ یلوگ یک طرف ر کھت ہیں ءکیو ںکہانع کے و کی کگزرے ہوۓ وشت ا توالت کے جوابات 
لے ہیں مو] ہم یہ پڑت اور سنت ہی ںکہ اض ی کز ر یکیل 1بھی علوم ںا لیے حال پرتو جر رکوہ کان امیت کے حامل افرادا ںککتہ کے 
برخلاف:حال کے ملو ںک یل کھی ماش کی طرف مت جرہوتے ہیں- 
ان لوگو ں کا ت شر ہوا ےک ما ل غی لم ہے جس میں بہت ز یاد ہآ داز و ںکا یئم شور ہے ۔ چنا ٹچ وہ حا لکودرست طور پر جا چ کیل 
بای پر رک ے ہیں ءکیو ںک ہآ رج کا مال ورال تت ہے ماش یکی پلانگ او رتو ہے بتر یکا _ ماضی می جو٣‏ لکیامگیاء اس کے تھ سآ نع 
مال اد ےا ے۔ 
گر شد وت ( ای ) ننکش کا تا۔ جب بیلوگ چچےکی طرف دع ہی تو و اشک وکن کے قائل ہوجاتے ہیں۔ ماش کی طرف دی پر یکی 
انراز وتا ہک ق اورت کےا ات فلا ں کا شرو کیا گیا تھء وما پکتا برل چا ے۔ چنا رادو پارو اکل پرلانا! 7ھ کن ہوجاء 
جب کل اوی 2 کشر وھا جا اود ہما اض وک کر ےی مان ہوتا ہے۔ اتو گا وچہے یلاگ ہے ۲۸ J‏ ما کے وائل ہے 
یں کو ںک وہای وقت سے واقف ہو ہیں جہاں لک ق بو کیا ےن ای ۔ 
ا خی تکی ریخ لی ان افراد کے اندر اتادلا سے کیو ںک ہیل اھر ہک نے ادر فی لک نے کے قال ہوجاتے ہیں۔ ا یت کے 
حائل افراوس کے اگ اش کی شات ہے یں »کیو کا یں پت وتاس ےکراس کے ہم سفرکسے تھے اورکہاں سے رور کر کے یہا ںکک چچ یں ۔ 
الہتہ ہشیت کے دانے ے اف راوکہ ین میس ونت لگاتے ہیں اورا کی دچ یکی یہ سے ہک وو بھی فردکی مو جود واو رایرک حالت پراسل کے بار سے مل 
کوئی راۓ قائ نی کر کے دواس کے ماضی اورعال دوفو ںاو ویک ہد ے ال فردووجاچے ہیں ان کے ند یک اس ےکوی فر تی نیس پڑ اک ہآ کو نکیا 
ہے ام بی ےک ماش یک کس عالت ےم جودو ال تک کیا تبد یک گی ہے۔ 


یں منظرد یھن وا ی تن کیلع مفیرشورے 

درفلل پدا یات ادر شور ےآ پآ پک 01٤9٤‏ شخصیت کے مطا نی درست 7 بر کے ا اب ٹس مددگارہو گے ہیں۔ ج بآ پ الن پرنور 
کی ود ہکم رق پک یں جآ پ کے غیال لآ پ کیت سے سب سز یادوقر یب ہو۔ 
٭ ایا اکر یر کی بہت رہوگ جس می ںگزشیاوراروڈارکا تج زی یکر ت کیا جات ہو- 
٭ ما یک یاد یں شلا فو گرا ق بجھر یر تیر یی اک ہآ پا ریک لے۔ 
٭ مارک نول )ا پ مڑیاں وار دی روپ سے تار من کا مطلا لھ عا لک وتر طور پر ٹیش مددگا راوتا ےے۔ 
× وفتری سکوئی من لیٹس جا ےآ وا تیو ںکوا کک پرا فاکیں اورا ر پٹ جن ےکی ترغیب و کے یں تا ےکا سکی تار جن کا مطل ای 
می لاک ر رین یس رگا رمو کا ے۔ 
٭ کن کے ارکا نای ری وترغیب دہ ےکی ات یکی کا میا )کہایاں :فی مول وا قعات دی ردسناتے ربا کیے۔ اس سے ان کا مذ ہرییرا روا 
٭ ا خی ت کیلے مناس بکیر یر: استادہ حارو دال ہ ا بگھ می گا میڑہ وستاو یز ی فمو ں کا پروڈ لوسر عانی ۰ء ما رآشار یات٭ پرانے 
وادرا یکا کاروپاز- 
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ورول رک نے و 1 صت 


انیت Deliberative‏ کہلاقی ہے۔ یلوگ ببت اط ادر ہوشیارہوتے ہیں-۔دەز ياد پرا ویر ے ڈیا۔ یلاگ ہا ے یں ہودنا 
ایک یتو :فیرش چک ے۔ ہرے بقارت تیب سے دکھائی دق کرای کے یی کرای فو رکیا جا ۓےتو رت سے خطرات چچ ہد ئے بیط 
شض لوگ ان خطرات ےم ر ف رر ہوۓے کچ ہی نک وکیا جا ےگا“ نان یلاگ ان پر وکر ے ہیں۔ پچھرہرمتو تع خطرےےکوو 3 
پ کت ہیں۔ ان ظط را تم کرنے وور ے یں کرکیو ںکران سے بچاجاسکتا ہے یام کیاہا کت ہے۔ 

نوروگر وا ی نیت رین دانے بت جیدہ ہوتے ہیں اور بہت ز یاد تحفطات کے ات زنر کار سے ہیں۔ چنا تچ بہت ز یادہ وت لاک رمنصوبہ 

بنلدگیکرتے ہیں کرای کے باوج وتوف ز رہ رج یں اک مھ ہوگیا وکیا ہوگا۔ لوگ ے دوست بے ہیں گگران ے کلف ہوتے ہیں اور وای 
کلف ہدنے دی ہیں غا کر بات ذاتیا تک ک کے توف رآٹوک د سے یں۔ ۱ 

ا میت وانے افراد بہت ز یاد وآ ریف وتوصی ف نج لکرتےء بل ھا کوز یادہ اہم کے ہیں شل اوقات ہے بر3 بڑھ جا کے تو لوگ 
ا سے ر وکاپ پا غرور ےت د ےے گگت ہیں ایتا ہیں ہوتاء بک ہلوگ ابق فطرت ےکور مو نے ہیں ۔ چت نچ ہلوگ ال با تک پروا 
نی کر ےک ککیاککیں ے۔ 

ان افرا د کے نزد یک پرول ۶ر د ی یامتپولی تک کوک اہی یں مون ۔ یلوگ دفسروں کے راۓ ‏ راع اوداہدا فک پروا کے خیرات چال چا ٹں۔ 
یلگ ابق دیاش بی ٹیں جہا ں کی اہن اقدارادداہداف ہیں ۔ ہلوگ خطرات کا نآ خرکی مر کے ہیں اور رچ ویک پوت ککرق دم رکھتے ہیں۔ 


ِ مو رو روا 1 ُنصیت یئ من رسشورے 

: درخ ڈ گی ہدایات اور شور ےآ پا پک 1161381۷ 5ا میت کے مطا بن درست 7 ا تاب یس دا رہد کے ہیں - ج بآ پان 
پا ر بر مس جآ پ ےخیال شآ پک ایت سے سب ساد دقر ,جج 
٭ ای اک برآ پکیلے بتر ہےگاجس میں ت نون موشگافیاں اورکا ر وبا ر گت دشنی ہو یا انون ما زک دفر ہکا کا مک رناہو- 
21 ا سے نملوں میس اادد ہپ کوں کہاگ رکوئی اختلا فک یکر ےت وآ پ کی موا ےکاوہ پھلوو کے کے قائل ہوتے ہیں جود وسر ےا کے کے _ 
٭ جب وسر ےکوی کل یہ لر گلا اورا یں روک ضردرت موتو فمل ہا زی یش ا نکی مدکی ۔آ پ کسی مھا ےکا یت رین نکی تج یکر ن ےکا 
قاہلییت رکت ہیں۔ 
٭ اکٹ لو گآ پک می تکوبجوگڑل پا میں کے اورا E AE‏ 1 پا نک ی پردا نکر یی ۔آ پک غیت ا چ 
تیک یاں ری اورآ پکودومروں ےم تازرف ے۔ 
٭ لوگو ںکو جا ےکآ پ خر اتکا جوک نے اورتپد بی کے اشر ا کوک ےکی قوب صلاحیت رک یں ۔ 
٭ انی نکیل ماس بکیریر: یاک یادفا گی تجو کا ایڈ یکت اض داں ء رسک اینالٹء یی :فان سآ فی 
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یری تیت 

امیت Developer‏ کان ہے۔ یلاگ ددروں جس ہیی خو بیاں ر کے کی صلاحیت رک ہیں ما کنو یک :کوک یکھی فرد 
چم یں ہوتا ای کے برخلاف اع کے ویک روش کہتری f‏ اش میٹ جرمول ےاورا تقو یو ںکوپروان Cellet‏ ے۔ 

تیر ی یت رین وانے افرادلوگو ںکی طرف ببت کا رکنے ہیں ۔ ےلوگ چات ہی ںکرددسر ےکامیاب ہوں۔ چنا چ دہ اہن عدگگ پر 
وش لکرتے ہی ںکرلوگو سکیل کے بڈ من کے تن موا تع پید اکیے جا میں ۔ یلوگ جا ےی ںککون ے لو گکیو ںآ گ ےنیس بڑھ پاد ہے او را نکیا 
بور ی یں اتل رکاوٹوں )ورو رک ے اورا سآ کے بڑ حع میں موا کر ے ہیں تیر"ل" ایت ر کے وا لوں کودوسرول 7 ددکر کے اورا ںآ گے 
بح کیل روما 1 Of‏ و ہے۔دہاپقی خوبیو ںکوجا نک رآ کے بڑ ھت ہی تو یں کی توت اور یت' یق ب 

ان لوگو ں کی یی ہو ےک چٹ چون چو کے اقدامات جودومرو ںکآظروں سے اکل ہہوتے ہیں ءدوشیں دب لیے یں ۔ اک ط رح ءددمروں 
میں یی ہوئی فط ری خومیوں اورصلاعیقو وور یاف یکر ےکا کی مک ر کے ہیں ۔ا نکی ا خو یکی دجہ سے یلگ ہردل ۶ز یز بن چ جاتے ہیں ۔لوگوں 
کو یجن ہوتاجا تا ےک ہریت رن دانے ان کے ترق ہیں۔ 


تیر یخی کیل فی ر شور ے ) 
ورو یل ہدا یات اور شور ےآ پکوآ پک 0٥۷۵۱٥۵۲‏ شخصیت کے مطا ان درس کر ےر کے ااب یش مددگارہو کے ہیں ۔ ج بآ پ اك پر 
مورک ب آوو :کی یش بک ر می جوآپ کے خیال می سآ پک نیت سے سب سز یاد مریب ٢و‏ 
٭ ای کم کااتقا بآ کیل کب ر ہوک س می ںآ پ دوسرول کے سک لم لکرنے اورنشی ںآ کے بڑ نے می رول ری 
ان اف راوگ فہرست بنا سے خی ںآ پ نے متا رکیا مک ہآ پکو یہ یادد ےکپ ایک تاکن فر ہیں ۔ال ےآ پچ یک( موٹیدیشن ) ےکی ۔ 
٭ اپ کن کیل اییےگوائل نو کی جوا سک تز تیاور ڑھوتر کی یش ببت معاون ہو کے ہیں ور ےک یں کیو ں کر کل دی جا کے 
٭ ایےاوگوں سے لا قات کیج جوا پ سے تداون لیت ادرا پک ر نای سآ کے بڈ ھٹا چا ہیں- 
٭ آپ کےاساتذواورکیورز ن ےآ پکوجومھورمے اوررو مائی دک ہے ءا لکی رش اہین تر یکیلک م کے 
٭ اہیے لوگوں سے کے جوسکسل مشت مس کے ہو سے ہیں یا بت ز یادہتتقید ونتقی کر سے دانے ہیں ۔ ان کے راج اد رکو ےآ پکو 
کوفت ہوگی اور مالی-۔ 
٭٭ ا ںشخصی کیلع ماس بکیریر: کوچ ءاتادہ پک اک یکر ینو ر موا ینیج 


67 


KURF:Karachi University Research Forum 


www.facebook.com/groups/kurfku ۲ 
www.kurfku.blogspot.com 


ڑکا لیے ج ون مین 

میت Discipline‏ "لال ہے۔ بشفصیت ری والوں ۲ رام ( ہن ) بہت زیادہ ہوتا ہے۔ یدگ چات ہی ںکہ ہرے ہے ےق ل 
کی نکوئی واک وج سے یلوگ اپنے معاللات اورک مو ںکو بت تی مرجب ویتطمماورمنصموبہ بندرھنا چا ہیں ۔ ہلوگ کی طور پر چا ای کردا پر 
(اورسب سے پیل اق یب تر بن لوگوں پر )ایک تفر ظام مل کرد یا جا ےک تا مم لوگ اس کے مطا بی تیگ لک میں 

یلوگ رون کے مطاب نکم کے خاک مندر بے ہیں ۔اہداف کے مال بیس حساس ہہوتے یں ادرتا رو پر ا تو جر رھت ہیں ۔ وگ پیل 
لویل برق منھو بے بنا ہیں اورپ تقر رن اہراف مل سی مک کےا پڑع دی ےکا مکرتے یں ۔ 

پیلک فی رمت وت حالات اور کہا عادطات سے بہتگھبراتے ہیں شی پر پا کے ہیں اد رسمولات سے ہ ٹک ےکیا جا تو براما لئے یں ۔ 
کیو ںکہان کے نیال ہی کرد کان افتیارکر ےسب چیزی ین ہوک یں۔ -- 

کان ا دی یش “کن نج کس ب چو ریب کے مطابی ادرا بی شی کے جا ع ہو۔ اش کے یں کردہ ظا م قدرت کےخلاف ہے اہم ال 
قیقد تکوجا نۓ کے باوجو میت رن وانے افرادحالا کیل طور پرکنٹرد کر چا سے ہیں۔ جولو وکا نکی لاحت یں رک دہ اہ ے افرا دی 
بات چی کلف اوقات اپنے اد رم یھن کے ہیں۔ 

سا نکی جنو نی شضبیت رک والو ںکو با سا لکنا چا سک ٹن فہک نکیا بہت ز یاد انرک نما سکرجء بار ہک تیر یسوی ہوک ہے۔ 
کان دالو ںکو یشحو ونا کی بہت ض رورکی س کک مک ن ےکا جر ردک انراز چدا جداہے اور ہف دجب اپتے انداز کے مطا یکا مک رتا ہے یی دہ ٹکرک ری 
دکھانے کے قائل مرکا ہے۔ 


و 9ر وای ص کیل مفیرشورے 
در ذب ہدایات اور شور ےآ پکوآ پک ۵ہ نام اء 51۰ا میت کے مطا ہی درست گی یر کے انت اب بس بددگارہو کے یں ۔ ج بآ پ النا 4 
رر اود »کر ق بل یں جآ پ کےخیال سآ پک یت سے سب سے زیاددقر -ٹ- 
٭ ابیےادارے میس جا بلا تچ جہاں کے تو۱ ین ادرفظام ہت تی نپا طا ×۔ایباادار جہا ںک پ ھی بہت دا ا 
بل ا ےکا مول اور چ و ںکودو سے پا رعرجبہ چیک کے او رشق بے کہ ہر سو فم ری درست کل رک ے۔ 
× ن کان ن ےکآ پم وجووموتت شل اورزیادکا مکرگیں۔ 
٭ اپنے لے امانا نظا مکیل و ےس کےذر ہی ےآ پکیل مت تع ا مکل کہ سے کاارکان ز یادہ سے ز یاد مو۔ 
* یلیم یچےک رآ پک کم ےرک راف رادا سے ڈن نداب کا کیک ہی ان کےط ی تکار پ ج بد ہوک ائے اچ وجار پر ر کے 
٭ لوگو ںو پک صلاحی تکو یٹ کا موتح و ییاور ایوا سے سےا نک یکا رکردک یکواہتبنانے میں ا۲ نکی رک 
٭ اس مقیق تکوی الیم ی ےکآ پ اپنےعزا کی دج سے ہچ وٹ لی پربھی ضے ش۲ کے ہیں ۔اداروٹش دن افرادآ پ کک میں رک ابا 
ا اتدل اورصی رک عادت پیدا چ 
٭ ا شخصی تک مناس بکیریر: موا ہا کاپ کٹ دل یا دما کا سرن ءاکا وٹینٹءآ ڈیرپ ککنٹردل بلس اسپیٹلسٹ مفوجع۔ 
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ê £‏ 
تم وی اورول چون وای کین 

یت ۷٥٤٥ع‏ ہلان ے۔ ا میت کے عائل افرادا سے اررگردموجوداف راد کے جذ با تکا ہت خیا ل رکھتے ہیی ۔د ہے جی نول 
کرت ہیں ء دو خوویی ایام سو ںکرتے ہیں ہبی طور پرہ ےلوگ ددسروں کے زادبینظرسے دن اکود بے اورک کے ت بل ہو نے ہہیں .تام ا کا 
مطلب پاک وہ ووسرو ںکی راۓ سے تق بھی ہوں گے۔ 

لوگوں سے ول چوئی کا مطلب پیک دہ ا نکی ج با گرا یس بات بیں۔ البتہءدوسروں کے مرا لکاادداک ضرورکر گے ہیں ۔ با تاو 
کک نکی تھی ملا جت بت بی بژ ی څول ہے۔ یلاگ اس صلاحیت کے ذر لچ ان کے سوالات حل کے قبل ہے کیںا۔ چنا نہ لگ انان 
رود یا تکوآایل مترطود رھ پاتے ٹییا۔ 

ججہاں لوک الفا کی ہش می ر تج یں ء دہ لپ درست الفاظ اوردرست اندازکااتتا ب بآ سا یک چ یں ۔ دوس ےکی ا نکیا ال صلاجیت 
ےنا مدہاٹھاتے ہیں۔ چنا رو وددسروں کے با تکوآوازاورالفا ظط کا روپ دیے ہیں ۔النگوائل کے باع ثل گآ پک طرف ےا ہیں۔ 


مد اوردل جرگ دا ی صت کیلع مف شور ے 

درثذ بل ہدا یات اور شور ےآ پلا پک 11035110 یت کے مطا بی درست یبر یر کے ام اب بل مددگارہوسکتے ہیں۔ج بآ پ ان پور 
کہ یتوو ہکم نق بک یی جوآپ کے خوال شش پ کیت سے سب سے ز یادوق ریب ہو۔ 
٭ ا ےکر یراتا بآپ کیل مفیرہوگا جس می لآ پکودوسروں کے جذ با تکوئگ ٹکاز یادہ موت لے ۔آپ دوسرد کوان کے ا ساسا تکوجالۓ اور 
ان کروم وچ ووی راقرا ر کےا ساسا کہا ے بل مدوکر کے ہیں ۔ 
٭ جس باحو ل یآ پ کے جذ با تکواتلھا رک موق نل ائے :دبا ںآ پک کو سک یں گے اور تی ہا رتو ں کا بت راتما ل کیل کل ہوگا 
× دوسروں کے بار ےش ںآ پکاج ھ ذبا تج زیر ہے اے ان ےک کے ۔ اس ےآ پ پرا نکااعمادبڑھگا۔ 
% م دی کک دانے دنر افراد کےا تھ لک کا م یییث۔ ا لکا ریت بب ہ ےکس ادارہ سآ پکا مکرتے ہیں ہ دہاں ای لوگ لا کر بی یاآپ 
کا بنا کاروبار وا ٹیم می ام شمیت وا ےلوگ ملا زم رکیے_ 
بل امو یکی اہی تک ویک ادردفسرو لک بات لے ۔ اس ےآ پکوددسروں کےا ساسا کوک شی ز یادہ درد ےکی ۔ 
ى7 جولوک ا چن یات جذ با تک بنیاد کل تا کرت ہیں ەان ےل اود پیار سے با کي 
٭ اپنے ا زا عۃکومتوازن رکنا بہت ضرورکی ہے کیو ںکہہوسکتا ےک پکی ہم وی اورول جو ےش لوگ باج نز فا وا ٹھانا چا ہیں ۔ ایی لڑگوں 
کواپنے ے ایک مرک دور رکیے۔ا نکی قرب تآ پکیے نتان دہ ہوک ے۔ 
٭ یر یر کے م بین کے مطا بی 2020 کک بیصلاحی تک چیا ہاب شل سب سےز یادہا ہم صلاحیت اف جا ےکی ۔ 
٭ ا می کیلع متاس بک ر ےر زرل »او چگ کا سیگ _ 
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7 ٭+٭ 
نوکس رکھۓ وا حصت 

ریت Focus‏ ہلا ہے۔ پغخصیت رکن والنےاپنے اہراف اورمنز لکو بہت ابیت د ےے ہیں۔وەروزات اپ ے اشوری طور پر پوال 
کے ہی کرد ہکدعرھار سے ہیں۔ چنا تھی جردم داش من لک ضردرت داتی ےجس پر وو زک سکریں۔اگرووسی ہا بک ہرک ون ے 
انذرب گن پام ےکن ے۔ 

فو میت وانے افرادہرسمالیء ہربا ہب کہ ہرد نکیل پجھاہراف کے ہیں ۔ ابرا ف ا نکیل متت کا کا م کے یں الن اہراف کے 
تن ےنیس ےنا کہ ہوتا ےک زنر یک ملف ترجا تکاس نکرن بب آ سان ہوجا تا ہے۔ جب کی کے ما سے جیجات داش ہو ںو ا سک ےی 
اقداما تگی وا ہوجاتۓے یں ۔ ی رومان اقدامات پر بآ سال یح لکرتے ہیں۔ 

ان لوگوں کٹ سک صلاحیت بہت قوی ہو ےجس کے باعث ا ن کک لک یوب خو ب موڑ بوتا ہے۔ ہلوگ ا ےنوک غو یکی وجرسے اپے 
کا مو ںکو نکی امیت کے اتبا سےا بھی جا ے ہیں۔ چنا ا یں ادد کک وتاس کون سا کا ضر درگ ہے رکون سا بت ض رورگیءاورکون سا کام 
غیرضردرکی ہے۔ جوکاماہدا فک کک یس مواون ہو وہ سب سے ضرورک ہوا ہے ۔ اس کے مابات سب کونظرانداکردیاجائے۔ چنا نچ ران کے نزد یک٠‏ 
جو ےکی ا نکی مر لک طرف بڑ نے میس برو ری ہوا اپ ض/:ادرگپانادقت اورآا :ال ضا کرناہے۔ 

فو سکیا صلاحیت کے باعحث بیلوگ اپ کا رکرو یکو تر سے رر ہناتے مچ جاتے ہیں ۔ یلوگ دمر فکا ماک کے بی ٠‏ بل افراداوراشا 
کی فو کر ے ہیں لیوں ءا شیاہوں یاافرادء یبن سے مبتراتتذادہ کے قال ہوتے ہیں ۔ 

ا نیت کے کےکادوما رای کت قر یارکاوٹ مآ کے پر یلوگ ےہر سے ہوجاتے ہیں۔ اس یری کی وجرے ‏ تا ہے 27س 
دنب راب یکا مکش رو غکر نے کے بارے می نو رکرد ہے ہوتے ہیں ادد لا گکام شرد بج کچ ہوتے ہیں۔ 


وکس رکینے دا ی صت :کیل مفید شور ے 

در بل ہدایات اور شور ےآ پآ پک ۴١٢:۷۶‏ شخصیت کے مطاان درست 7 بر کے ا تاب ETI‏ ژں-ج بآپ انا پور 
کی ود وک شق بک یں جآ پ کے خیال شآ پک یت سے سب سے زیادوتر یب و۔ 
٭ ای یہ کا کر آ پکیلے رہوگ جہا ںآ پک یکی راغات کے اخ رآزادانکا مکرنے اورتیاہدا فکیس لکرنےکاماحو لیس ہو 
٭ ا ےاہرا فک ان ای جوا (Deine) br‏ ساتھ ہوں اور کے تی ےآ پ اس لآ کے ہیں ا پکوا تیم وکا پت پلا ر ے۔ 
٭ اس پو سے بڑے تتام ابرا فکاغذ پرککھٹے او رای !کٹ دیھتے ہے تا کہ پکو یراحما ل ہک ہآپ ابراف اورمتقا صد کے خت زنک یگزاررے 
ہیں ۔ ا فی ت کیلے ہہ احا ل :ہت ز یا دہ امیت کت ے- 
٭٭ مخقردق اود مل ہداف ا پھر ےکی کرد ہآ پک پ کے ارا فک کیل کیل زیاد اادد ےآ پ گرانی می کا مم لک پاے۔ 
٭ اپتےکاماورگھر:دوفو ںکیل گا ےگا ہے اہداف نےکر تے رہے۔ یول ہآ پ ٥نو‏ ازان زنک یگز ار نے کے تاب ل وی گے۔ 
٭ ا خی کیل ناس بک ےر اکائوشٹءماونامہ یاو نا کاایڈ ٹر اسو تھا رتو ں یھی رک نے وال دار 
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فی لکل برج افراو 
می 2 

شمیت ۶*6 ٤۷۸‏ کہلا ہے ۔ اس تم کےافراوک تل بت ی لھا ا ہے۔ بیلوگ اق اس صلاحی یک وج سے تخب لکی تو ی 
خو بک لیے ہیں۔ یرلیگ ای حال سے ز یادہ اپنے تب کوبت سے مر با ےک یکر ٹس سے ہیں دہ چا ہی ںیکہآنے دا سے وق ںکیلئے 
پت پروڈکٹء ٹیم رز رگی وترو کیل وک جائے-۔ 

لوگ خو اب خوب د ھت ہیں اوران کے و یژ نبھی بہت وا ت اود وٹ ہو تے ہیں ۔ ان اف ا دک بل ہیں خو نی اس دقت بہت نا یاں 
ہوکرسا ٹ آٴپی ےک جب مال پر یا نکن مو او رلوگ نا می ری میس دضے ہو ے ہوں تو رصت رن وا ے دوسرو کو اپنے یڈ ےہ 
صرف توا ن د سے ہیں بگنہان کے انددرامیدجھی پیر اک ے ہیں۔ 

بافرادزدصرف اپنے شف لکوروشن د یکن کیا صلاحیت رکتے ہیں ء بال دورو ںکیھی ان ےل کے رون اورشبت پیل وکھاتے ہیں ۔ پیل + ان 
کےگر و جو دوگ ںکی ایر وجلا ہے اوریک آن ھی سرت یب ہو ہے۔ 

ز ند یکوخوش حال بنا ےکی اميو ال سے جج رن میں ا میں اس شت ہیں تق لکو ھن دانے افرادامید سے ببرہ مند 
نے ہیں الع یش امی رکو ٹکو فک ر برک ہو ہے یزء دہ ووسرو ںوی امیر دلا نے یس اہرہدتے ہیں ۔ الب ا ہے افرادکو اپ الفاظ کے 
اتاب اود انراز پرضرو رتو کر ف چا سے »کیو ںک افا کا ا اھا ل نے وا ےکوامیر سے دو رھ یک رکا ہے۔ ید +عھارت ہے چوا نیت 
کے مال افرا د یکنا ضرو رک ے۔ 
کی للع برجو نمی کیل فی رشو ر ے 

در ذیگی ہدایات اور شور ےآ پلا پک ۴۷٠۲15۶۱۶١‏ میت کے مطابی درس کر یر کے اتاب یش رگا رمو کے ہیں ۔ ج بآپ ان 4 
مورک یتو د وہک بب ری جوآپ کےخیال ںآ پل ایت ےسب سز یاد قرب ہو۔ 
٭ اکم اتا بآ پکیلمنا سب ہوگاجس می سآ پکواپنے تخب ل کاو یڈ بم رک کا موت سے شال کےطود ر کار دیا ریو ں کی روما ۔ 
٭٭ ےا فرارصش کے جآ پکی تل ہیں صلاحج ت بھہ کے ہوں۔ یراد گآ پ کے ورڈ ن کے مطاب ںآ پک وٹیو ی فک ےکا ر یجن کے یں ۔ 
٭ اپیے افر ار سے دورر ہے جآ پ کو یڑل اورآ پک فی کور کک صلاحی تک جکھنے ےتا صرہوں ۔ پل گآ پک او یں اور 
ا سے ”دلوا ےکی بل قر ارد بی گے ا نلوگو کی جک ےآ پ اوس ہو گے ہیں ۔آ پک برصلاحیت بہت ی تفرد ہے اور مہ آم اف راو ہے 
خول پلا ے۔ 

۸ اپنے ویژ نکوتفیقتکا روپ دی کل ٤٥۲‏ ۷۵نا میت وانے افراد سے مد یی کیو ںکہ یلوگ ل کے بادشاہ ہوتے ہیں ۔ ا لوگوں ے 
دوؤتیآپ صل ےتور( خا با ویژن )کل ےڈ ر یھ قیقت بنانے می وکا رمک ہے۔ 
٭ ای کیل متاس بکیریر: پیلک یلیل بآ مکا نیف ٥ای‏ فیا ست ٠‏ ایڈ ورن بک و یڑ ولا کر موجہ اکن داں- 
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ھە 
کیل لاپ دا اتصحیت 

پفخحیت Harmony‏ کبلاقی ہے۔ یلد گ کل ملاپ اورلوگوں س ےگنن لے کے بہت زسیا ہوتے ہیں ۔ چتامچلڑائی بے ےآ خری حرک 
یچ ےکی کش کرتے ہیں کیو ںکہان کے ند یک :تام ےکوئی فا مدو یں ہوتا۔اییے م وش ہک جہاں یک معالے پ مل فآ را رن وانے افرادموجود 
ہوںء پیت رن وا نے وش کر تے ہی ںک ای ےکوی رات جل شک ہا ے جس پرسب یشن ہوں۔ 

ان افرادکیل ”تی سب سے اہ مقر ہو ہے۔ پیافراداپقی را دوسرول پرا اکر ےکوحمافقت اوروق کک ال کے ہیں ۔ یرلاگ ھت 
ا کہا دا اپنے پا گیا جائے اور دورو کا را ےکوی کے پا کی د نے د یا جا ےتو ہار یکا رکردگی ب ھک ہے کیو ںکہہم را ملظ 
کرنے اوردوسرو لک ایت چا سے می اپنا بہت سا دقت ارتو انا ضا کرد سے ہیں ۔ اس ونت ادرتو اناگ یکو گر اپ ےکا م یس لگا یا جا ےت مارکا 
ال کے 

یلوگ اقيق تلل مکرتے ہی ںکہرا ےکا اختلاف فط ری ہے اور یں دوسروں پراپقی را ےتھو کا وی ہق ہیں جب دوسرے نے 
کرے یتو یی گے سے مار ہو ے اہی را ے کے مطا لی IL‏ اگزاارتے ہیں ۔ پلگکؤش کر ے ہی ںک ہیں ان کے دگووں 
کے پاوجوداپے سات ھکیو کر شام لکیا اسکتا ہے۔ ب افراداپتا علقہ رگن مدکی بڑہان ےکی کو می ر بے ہیں اکردہ جو ہج چا سے یں ءا یکی 
کیل میس و رکا رصلاعیتوں کے مالل افرادے بدد لی چا کے ادا نکی را ےکی ی تل کوں د ہو- 

ببافرااس بلوایک سی شی کےسوا رھت ہیں۔س ب کش کی ضردرت ے :ای وی بھی جانا ہو کوئی اس یبھ یک رکا 6 لی ہو ق ہرایک کا 
بورگ ہے ںیل ملاپ رکٹ دا نے اف راوشورکر نے ؛تاشاوکھانے اورنمرے لگا ن ےکی یا ےھ لکواہییت دی ی۔ 


نیل ملاپ وا یتخی تکس مفی رش ورے 
رت ذیل برایات اور شور ےآ پلا پک ٦٥۲٢۱٥۷۱۷‏ شخصیت کے مطا ہی درست £ بر کے ااب میں حددگار ہو کے ں-ج بآپ انا پر 
ورک ری قود کی مخت بک ر یں جھآپ کے خیال م سآ پک میت سے سب سے زیاددق ریب و- 
1 کی کی مھا لے کےا سے پہہلوکود کے ج اورم ہو۔ 
٭ یم ہیں اختلاف راۓے رن والوں کے فق اط رکو ھت بیوں پر وجیکٹ میں شا مل اف را رکا رکی تف ملا یں ا کا مکو مر سے مت بنانے 


یں معاون ہو ںی _ 
٭ کی مہا نے مس اختلاف ز یاد ہبڈ ہ جا ۓےتو اہن صب راود سلاپ والی صلاحی تکوضروراستتھا ل کے ۔آ پک خو معاطلا تکو بیشن وتو یک لکرنے 
ٹیش بہت دار موی _ 


1 يی گے سے اختلافراے اور تاد مو و کر a yk ( Conflict resolution)‏ 
ای ےکیر برٹس میں بہت زیادہو بک مہا دک رنا پڑے یا لف لوگوں ےا اہو ہآ پکیلے تطعاغیرمناسب ہے۔ 
٭٭ ا شخصی نکیل ماس بک :الو کت یس کیرٹ شل اپو اون بتاجر پر دج ٹر 
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تر ت ےآ تز اوا ی صت 


پیت ٥۸‏ نا۵٥۱۵‏ ہلا تی ہے۔ا میت کے مالل افراوکو ۓے ے خیالا ت اورآ میڈ یاز یں ہت عر ہآ تا ہے ۔آ یڈ اکیاہے؟ آعیڈ یا ایگ 
خیال موتا سے ج کی واقعہ یا موا لک تربع دضاح تکرتا ہے۔ ان لوگو لکول وقت بہت اط ف۲ سو کی یں ےم اض 
جا لیے یں ۔ یں اس راد وور ے پا چنا پک پروی یکول ے؟ 
ییک مد ےم ما کو لکرنے می ردق ہے کیو ںک ہآ م یڑ ای سے کے چند نۓ بل وکو ےج مس بددکرتا ہے۔آ میڈ یا نہ موتو ے پھلو 
ماسآ کت ۔آ نیڈ یھ اتی قکرنے پریھی اکسا جاہے جوا خی کیلع ب بھی با ے۔ 
ت ےآ میڈ یاز رکا مكمرنے وای شخصیت رک وا نے افرادعا مکی دت اگوی روپ یس وکین او رین کے ال ہو تے ہیں 2 
مرا لکوا لگ بی اتد از ےک لکر نے کے ال ہوتے ہیں ۔ اس می انی ہت طف متا ہے ۔ ال نک اس غو یکی دجہ سے لوگ :خا کر ادا سے 
نیس یہت ایت د سے ہیں۔ 
ایت رکھن وانے افرادآ میڈ از پر ہو کے ہیں کیو ںک ران ےخیال کو یبھ ی1 یڑ ب فضو ل کس موتا ہرمنفردخیال پر ارغ راو رکا مکیا 
ہا ےتوہ ھی مسل کیا اکتا ہے۔ بیلوگ سے خیالات سے ہہت ز یاد متا ہوتے یں ۔گویاءاان ےک لکرنٹ سادوڑ جا ا ہے او ایل ای سے 
واا ج 
لرک 1۵08000 میت رکینے دالو ںکوا نکی ال غوئ یکی وچ سے بلاکاذ ن اورڈ ورات کے ہیں تا ہم ا لیت کے حائل افرا وکیل 
- میا فا با تامام کات ے۔ 


ےا اا زوا ی ص کیلع مفی ر شور ے 


ورڈ یل ہرایات اور شور ےآ آ پلا پک ۱٥۵٥3800‏ شحصبیت کے مان درست £ ااب ٹس دا رمو کے ہیں ۔ ج بآپ ان پور 
کر یاود :کنخ بک یں جآ پ کے خیال مس پک یت سے سب سے زیاد دق ریب ہو- 
۸ اریپ ےکر یکا اتقاب جیٹس سآ پک ےآ میڈ یاز پ رکا ]کر ےکا مو لے۔ 
٭ آپ بہت جلد یزار وما سے ہیں٠‏ اس ےا ہنی ز نکی می چون چون تپریایاں :کک نے ربا کے ۔ ایوں.آ پت رک دہیں گے۔ 
بل ویر بہت نان کیل ے خیالات پر بیشن رک ےد ہیے۔ اس س ےآ پک قط ری صلاحی تکوجلا ےکی اور پک یکا رکردکی یش اضافہوگا- 
٭ روزانہ ہدوت مطل کیا ریے۔ مطالع سے دصر ف معلومات ٹیل اضافہہوتا ےه بلکدددسرول کے خیالات ورات ےکی داقفیت ٢ون‏ ے- 
لوں ءآپ کے تلات بش وسح تآ گیا۔ 
٭ اپ خیالاتکواپنےسماتیوں سے 1ک کی ۔ ال ےآ پ کےخیالات یس بتر یآ ےکی اور جا ںکہی ںبھول ہوگاء وخ کر سان ہوگا۔ 
٭ ا ں تی کیل ماس بکیریر: مارکیفگکء لام ءڈیزائن یا پو ڈکٹ ڈیو لمنٹ :ایڑدرنا نگ پلا 
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س بپکوسا ٹر ر نے وا ےافراد 


Includer -.‏ گلا ہے۔ یلگ ابق زگ یں زیادہ ےزیادہافراوگوشا کر چاے ہیں۔ا نکی خوا پش مو ے ہکا یکا صلق 
اش من کک دو ہو۔ برافرادز یادہ سے ز یادولوگو لکواپے روپ میس شا لک نا چاہے ہیں اک ہیں گ کرد ہن کے ات ہیں ۔ ا می او 
ےلوگ ب کل پیننیڑسآتۓے ھول باتوں پردوسرد ںکو اپ گر وپ سے ال کرد سی ہیں ۔ اس کے برخلاف ۱۵-٣۰‏ ا٤۱۹‏ میت وا نے اف راد 
اپناگکردپ وٹ سے دن کناچا یں تاکز یاد ہے ز یادولوکوں سے استفادہکیاجا کے ۔ 

انیت کے افرادجلی طور پر برای ککوقجو کر نے دانے ادا سپچ اتک شا یکر نے وانے ہو تے یں ۔ تھی کی فرد کے ہب ل زبان» 
تو میت شخصیت سے او خرن ل نی ہوئی۔ ود اس اے اپنے سات کنا پا سے ہیں ۔ میت دوس رو کو پیٹ سراتحھاس نیپ یک کناچا ےکا سے 
دوسروں کے سا تد وکرتوا ناک یی ے۔ 

ان اادی سب سے بی خو ب کروی کے بارے می ںکوئی انراز و ائ تھی سکرتے ٭ن 0٥۹60631‏ دال خی ہے رکیوں 
کان کے ال می اس ےلو فا تد مآ ہوتا۔ انسان ج بب سی کے باد سے میں ادا ے لگا ناش رو کرجا ہو اس سے دوسروں کے جذ با کو 
میسن ہے اور تعلقات س دداٹڑ یڑ نے یسب سے بی دج نی ے۔ 

م لوگ پرای ککوقو لت وکر نے ہیں کر رور یکا سکرسب ےل کی موں ۔ یدوا لگ الگ چی یں ہیں ۔ ان اف راد کے ند کیک سب پرابر یی 
ادر سب اہن جام یں ۔ چا یتر ترازائ سکیا جاسکتا۔ برای ککواس کے مطا ا ا یکاک د ینا ضرورک ہے۔ 


سبکوسا تر کے وال صت :کیل مني مورے 

وروی ہدایات اور شور ےآ پالآ پک ٥١٢‏ میت کے مطا !ن درس کر بر کے ات اب می حددگارہوسکتے ہیں۔ج بآپ ان پور 
کب رقودہکی رشح بل ر ہیں جآ پ کےخیال شآ پک میت سے سب سے ادرب و- 
# ایک کا اتقاب کے جہا ںآ پک وسل مبت سےلوکوں سے سک موت نے ۔ اک ںو کرای کا پکیل دہ ہت اہم ہیں۔ 
٭ ای اکر زخا لکرآ کیل بہت مفید رکا ج ںآ کرت جوں اور با نو کیت یما ی کاموقع لے۔ 
* جس ادار می ملف ٹا فو ں وانے افرادکا مکرتے ہول ٤‏ و ہا ںآ پک برصلا یت بہت کا مآ کت ہے ۔۔۔ اع طور پرہاختلاف راے 
یاتصادم کے مو پ4۔ 
* سے لاز کیان کے ماحول اورافراوےۂ وشا لکرانے می لآ پ ہت ا مکرواراد اکر کے یں ۔ 
٭٭ اس خی کیل ماس بکیریر: ھبماو ں کا اتتا لکرنے والاعملہ,فو چوانو ںکا رضا کار ا وکی وشن لتھی پیٹ سول ورکر رای یا را ادارہ 
یں غد مات الور ایی ءری سنٹف سس رویں۔ 
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ففرادئ یکا پرجانۓ وانےافراد 

Individualization -‏ کہا تی ہے۔اپیے افراد زر وکوا کی نر رومیت سے جا سیک یں اورال قوب مارت رت ہیں سا 
شخمیت کےحائل اف رادا پخ ادوگرولوگو ںکوئموئی طور رجا سے یا نکی تک جیا ہاج دیوش رکنتے۔ وھ یکا رر بالوگو ںام 
شمیت ماس آتی ہے۔اس وحن د یصو یر کے باع ث لوگوں کے بارے می فاد راتۓے ائم مرک ہے جوخطرناک ے۔ا کی مہا ے راف رتاف لوگوں 
ےد رمیا ن فرق پ رفز کرتے ہیں۔ 

کی طور یر میت فر و کے اسٹائل ‏ موٹیویشن سو ی کے اندازکامشاہد وکر ق ے ۔ اس سے ہرفردکے بار سے میں الک ال کہا ںکا پتا چتاے۔ 
Individualizaion‏ میت دانے ا پت اس نا س صلاجتکا نا پرلوگو ںکوہیں بر ائی اورتفعیل میں پا ہے کے ایل ہوجاتے ڑں۔ لاک چگ 

لولوں کوبت ر پ ہا ے ہیںءاس ےا کیلع درست لوگوں سے دق عکرنابھ یآ مان ہوا ہے۔ بیلوگ جات ہیں سکع سآ ریف پت د ہے+اورکون 

اسے برا تنا ہے یلگ اگ تدر اورت بیت ے وا ہت موہ می ںا یں کت راستاراورم ی شات ہو ہیں۔ 

ا ںشخصیت وانے افرادا سے اروگردموجودلوگو ںکوفردأفردا کے کیل ٹناب ےت ہیں ان لوگوں شی ل نیم بنا ےکی کت رین مارت ٢ون‏ ہے اوردہ 
پرٹرد سے ا لک یریت کے مدا کام کی کا ہش جا ے ی۔ 


انز وی پ جا ۓوالوں کیلع مني مٹورے 
در ذیگی ہدایات اور شور ےآ پکوا پکی ۵۷211298101 ۱١1۷۱‏ میت کے مطاان درس ت ک رر کے اتاب ٹل مددگا رمو کے زں _۔ جب 
آپ ان پک تود :کر برق بک یں جآ پ کے نال شآ پ کیت سے سب سےزیاد وت ریب - 
٭ اہی فیلرئش ب ری بن باس او کل برجا چ ہ ےکآ پ ال شی یل زیہج کیو کر ہو کے ہیں۔ 
و اپنے ددستوں اوري کور :کک دہ ا کا مکو مت بین بنا ےکی ےکی اکر ہیں۔ 
٭ اپنے سا یو کی انفرادی تصومیا تک وکات بن بنانے یش ا نکی مدد کے ۔ اگ ری سی ںآ پک اضرودت پڑ ےا خی خونی ا نکی ر ونای یچ 
٭ کامیا ب لوگو ںکا مطال کے اور جک کا ھی ں کن چیزوں نے اتنانفردبنایا۔ 
ج مخلف لو کلف انراز ےت ریک پاتے ہیں۔آپ دورد ںآ ہے تا گے ہی ںکہالیاکیوں ہے او رکیو کر رڈ رواو ا یکی بیت کے اعقبار سیت ریا 7 


۱ دیاز یاد ہ وڈ ہوتارے۔ 
1 ال خی کیل مناس بکیر کاو سرپ روائزں امتاد مصنف یز ہار پور یٹ ٹر یز 


جامعہ کراچی دارالتحقیق برائے علم و دانش KURF:Karachi University Research Forum‏ 


75 


www.facebook.com/groups/kurfku 
www.kurfku.blogspot.com 


معلوماتے کے وا 1 صت 

میت ۵۷۴٣ا‏ ہلا ہے۔ یلو ٹس پند ہے ہیں ۔ بیمعلومات (الفا ظا ء اتی رک یں اقوال وغیرہ) کرتے ہیں یا چکرھوں 
چو یں ( کک ہفنلیاں کا رز کھلونے صا و یروغیر٥)۔‏ دداصل ء ان اف راوکوان چچیزوںل سے بہت ز یادەدگری موثی ے۔ 

ا ںشخحیت کے مال افرادد میا ےتور ادد یدگ یکو بڑکی وی سے دبک ہیں ۔ ان کے مطا سل مق راق ا کیا ہوتاء بللرووزیاددے 
زیادد عاو یات کرنا چاہے ہیں ی کسی متنا )کا سفرکرتے ہیں تو وہا ںبھی سی رسا نا تصووکڈیں موتا بکمہ ال علاتے کے بار سے می م ی 
معاو یات اک یکر چاہجے ہیں ۔ ان معلوما تکواپنے ذ ہن میں خی ہک ےکا مقص خلا م کر سے انعا م جتنا یں ہواء یس ایک نش ہوتا ہ ےک عرید 
معلومات..۔ راس سے ز یادومعلومات عا س لکی جا یں .تا ہم ء ماو مات نکی کے کا نیا مو پ نکی زی یکا مآ ھی ما ین ۔ 

معلومات کے بے دوڑ ناا نکی بہوری مو ہے۔ بجی چ ھی ںو انااور وکس رک ہے۔ یں ششین موتا ےک گر جرد ابی سی ق ر کے افر ے 
سب معلو بات ما سل کر ر ہے ہیں بنا ن بی نی دن محلو ما کا مآ تی جا می لگیا۔ 


معلومات یی دی رک وا لوں کیل مغ رمشورے 
در ذ یل ہدایات ادر ٹور ےآ پلا پک 1000٤‏ شمیت کے مطاإن درس تکیر یر کے ا تاب ٹس رگا رمو کے ہیں ۔ج بآ پان پرنفورک بی 
توو :کی نخ پک یں جوآپ کے خیال شی سآ پک یت سے سب سز یادوق ریب و۔ 
x‏ ای ےکر ےکا اتا ب کے جہا ںآ پکوروزا زی معلوماتکتقی رہیں۔ 
جا ہرموضوخع پر معلومات تح ا آپ کیلع j‏ اکر من نی ہوگا۔ اق ہار تکا ایک نا مفوع یں ادر برا اک کے مطا تن اپنا مطالعہ چاری 
رک ۔آپ کے الا وضور عاو تکایڈ hê‏ پاودھروں می۲ لفمایاں متا مم دےگا 2 ۱ ۱ 
٭ ون کا ہز کنا ہوں کے مطا لع او تین کیل رور رکیے کہآپ کے ذ ہ نملا رہے۔ 
۰٦‏ اہین دی کے وضو پر وتر الاک یڈ ہے رہپیے۔ لو لو گآ پک ارت کے جلدقائل ہوں گے 
٭ ن و ون یس لراتءانسا میلو پیڈڑیاادردنجگرمعلومات اف اکب ضرور پڑھ- 
× یق تل میچےک آ پک کے صو لک پیا بھی بین دا لاٹ ۔ا درب یآ پک خرف اورانفراریت ج 
٭ بے موا جرش یہ جہا ںآ پ اپ ما کرو و معلومات دوسرو ں تک چیا یں ۔آ پکو اس ےر 21 ےکی اور یر پڑ جن اورمعلومات 
ا ل لر ےکا شون بیدارہوگا- 
٭ ا شخصی کیلع متاس بکیر یر: جزنلز من ریش متزریت تحت ر اکس داںء لاک ری ہیی 
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8 
سو ج وا 1 حصت 

انیت Intellection‏ کان ہے۔ یلوگ ذ ہف ری پاچ ہیں لہںء ان ےرا عر تلوفو بہت یق ے۔وہزیادہ سے ادو چا 
چاچ ہیں اکان کے د ا یکلا تو می ہے رہیں۔ ال کیل تھی ٹوک سکی ضرورت موی ے۔ چتا یوک روت کے ہوتے 
ہیں شال کے طور پچ“ ووی مم لعل کے ہوں ےپ fff‏ یڑ یا بت بنارے ہوں گے اک فر کے احا کو دک ےک یکو ا رر ہوں 2 
جا ہم ہبتر وگ سکیل مر ف سو پچ ہک صلاحی ت کا یی مون یں اہین دنگ رمہارتو اوی بی رک رن ےکی ضرورت ہوٹی ہے۔ 

اس کے پیک ء رای کاپ کوچ ےکا صلاحج تک دج سے ا نف سک مار تک ہوجاے۔ یلوگ سو چنا پا ے ہیں ع راس ےک بات 
کی١‏ ہم ہے یاغیراہم۔ چوک ہن سی موا ٹ ےکی اہی تکاادراک ہت ز یاد وٹ بدتاتومض اوقات وہک خی را ہم اوم چنا رو کرد سے ہیں ادرا ہم 
ت محال پر فیک ہاتے۔ 

۱١۲‏ شخصیت الو ںکوسو پچ میں بہت مآ ہے۔ ب لوک (Introspective)‏ ہو تے ہیں ء ابا ا چت مجر ین سا اتی بہت 
ہدتے ڈیں۔ بلوگ سو ہے کے دورائن اپنے سے سوا لک یکر نے ربج ہیں ادرخودکلای ا نکی خی تکالا زی جز بن جا ہے۔ااس وچ سے یں بے 
ایال یھی ہوک ہے کیو ںک ان کے سو چ سے جب ہے ے خلا تآتے ٹیو خالا تی بارا کے مو جود کا م ےیگ راتے ہیں ۔ا ہے شی ہے 
افراد پر یثان مو کے ہیں کچھ پاد ہر ر ے یں »کیا یی درست ے پاکیااےجچوڑد ناچا ے؟ 

چوک یلوگ ز یاد ہد پچ ہیںءاس لیے ز یاد تقیقت پندان سو رکنت ہیں ۔الہٰعفل لوگ ان کے ز یاد مو پت پر ضے شآ کے ہی ںکدھروں 
کاو یھی یم لک ےکی جلدی مو بے اود لوک پور سے اظمینان سے سو چت ہیں ء بل رکوئی فی کر ے ہیں ۔ ا نیت کے عائل افراد چو 
بے محا پر کے ژیںء بل ہکہناچاپے کہ وروت ہو چت ر سے ہیں- 


سو دا لو ںکیل مفی ر شور ے 
در ذب ل ہدایات اور شور ےآ پلا پک 1٦٤611٥٥8٥٥‏ شخصبیت کے مطا نی درست £ یر کے ات اب ٹل وکا رمو گے ہیں ۔ ج بآ پ ان 
پک یاود کر بر مب برآپ حال ںآ پک امیت ےسب سے ز یاددقریب ہو 
٭ ایی ےکی کا اتا بآ پکیل ریت رہوگ جہا لآ پ فلفہادب یا یات کے م وضو پراپتامطا لد ہا ری دک گی _ 
٭ دنک بوتت سو ین اورٹو کرک نے کی ضرور ر کیے۔ یو ںآ پآو انا پا میں گے۔ 
اپنے ساتھڈائرکی رک ارذ جن یل جو میڈ یا زآ یں :انیل اس رکس ہا سے ا یں بار باد پڑ ھنے ےآ پ کے د مار کک یکا مر ےکیا۔ 
٭ ای افراد سے لے جوا پک دی کے موضوعات پ رانکوک نا چا ہیں۔ 
٭ سو پچ وا یخخحیت رک وا ےوک راقرا ےیل جول بڑھاییے ۔آ پکوا نکی محبت سےا نکی ادرف م ne,‏ 
٭ ا شخصی تکیل ماس بکیریر: فس تریس تین ری لار شا 
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سے دا 1 آنصیت 

میت Learner‏ کہلا تی ہے۔ بیافرادسینے سے بہت ز یاد ہہت رھت یں ۔ سوال یہ کہ یلوگ کک وضو کناچا سے ہیں؟ا کا لان 

کےتھریرادددیگرٹیلنٹ سے ہے یلوگ اق موجوددمہارت ادر رکا یی پک با ہی ش کے کل ےکگز رن چا ہیں سک کال ان وکو ں کے 
کے سے ز یاددابحیت رکتتاے۔ 

ییاد کے کے پر دی پر ہت تو جرکر تے یں کیو ںک ایی ںیھن کے ال سف کے دوران ہت اط فآ :ا ہے۔ یی تھے بیلڑگ :سے ہودتے یں» 
سیکا ہز یی بحت چلا جا ا ہے۔اگرشیں ایا ماحول ئل جاۓ جہاں ھی چون چو کے پ کشک ےکوکہا ہا سے تو ہے سے موا ان کیل بہت دی 
پر جزش اورمعلومات افزا ہوتے ہیں کا ماگ رآسان ہ ےپگراس می سیکا ونس لوان اف رووا کا م سے انا ہٹ ہو نت ہے۔ 

چکگ ییاد گ کین کے شیدائی ہوتے یں ء اس یکوک نیا کا یں تی رک ےسیک جاتے ہیں ۔ایے افرادکی معلومات او رارت دورول سے ہز 
مون ہے۔ اکر چہ یضنرور یکم کرد ہ جو کا کرت ہیں ءا شی بھی ا نکی پار کات جن ہو کیو ںک ران کا تس را سپ ےکا ینرک ربا ٹیش ہوتاء 
برو وتو میکھنا چا ہیں :نوا ود وسیکمناان کےکام سے لکھا ابو یا شرکھا ا ہو۔ال وج سے پبافراومو با ای خا وضو کے ایس ہو پاتے۔ 

اگ ران کے ساس ۓکوئی ا موضوعکوئی اص برف وو اپ کام مم کیل بتر ہو کے ہیں ہا م ای کے باوجودا نک کاس کھت رہ ےک تچ 
یں دوسروں یتوم یاں ضرورکرد یق ے۔ 


نوا لوں اکسئ منیرشورے 
در و پرا یات اور شور ےآ پا پک 1٥3٢۲‏ شخصیت کے ماب درست £ ااب می مددگار مو گے ہیں۔ج بآ پ ال پرفور 
کک جا پ کال ھآ پکائشیت خب داد ہو 
٭ ای اک رتاش کیت می کدی ہار تک ضر ورت بو۔ا یلاک اپ ے یکن دا ن رایع کے با عث بہت جلدجاب تلا کر لی یں 
٭ سے بای یا مار تی زی کن کا جہاں موق لے ا شار چک ہے 
٭ رکاپ کے ہیں۔۔۔ پڑھا اکنا مونو رور ے باکفت شید ہے ۔ جویھی انداز ہے اپ کے کےا ندرک یداہ ریے۔ 
٭ یھن ابرا فر کیا ےآ پک ای نکی رار ہوک اورپ وک کی ہیں گے۔ 
سن اور سرک جلاش شر ہے ۔ ابق دی اورضردرت کے وضو پر کوس رک کے ا سے سآ پک ارت بڑعتق رہ ےگیا۔ 
٭٭ جولوگ ابی جاب پرہھھ اھ ہو ۓےگھبراتے ہیں ءا تح ریک دی ہکان کے ھا کک سے می کیاکی فر اہو کے ہیں۔ 
٭ ا ای کیل ماس بک یر: تررٹش ءقانونی خر نوز ایڑ یر ان ؛رضاکار۔ 
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برک وکر نے وا یمیت 


رامیت Maximizer‏ لان ہے۔ بلک ہرکا ماس کے کشر بن معیار پ رک نے ال رشک ہیں۔ دواحسان (Excellence)‏ پر 
راش اٹ ہوتے ۔اوسط با اوس ےکم کرت ےکوتیانیس ہوتے کی کات ےکچ ہیں ےش تبدی ل کر ناآ نکیل بہت ی جوشیال ہے۔ 

۰ اران س ےک ار ےکا کا مک ےک کہا جا ےتووہ انی لک پا میں گے۔دواپنا کا مکر بی بای او رکا و کا مو ںکوان کے ای ت بین معیار پری 
کن چاچ ہیں ۔ان کی ےس یکا مکو1خری معیارکک نے جاناء بہت کی جوشلا مر عل وتا ہے۔ جیے ایک نو طخو ر مئ ر رک کہ رای س چ اکر موی ہش 
کرتا ہے ایر بح اہ ںشخصیت وا نے لوگو ںک یکفش وکو جار کر ا نکی صاعیتو ں کا انراز لگ یا جا کا ہے۔ جب ان افراوآ اہک اک ملاح تکا پا چنا 
ہتدد ا لک یآ ب یار یکر کے ہیں ء اس یتر سے بت بین ہنا کے ہیں ادرا ےاحما ن کک نے جانا چاچ یں ۔ 

بیرافراددفسروں کے اندرموجودصلاعیتو ںکوٹھی خوب جا اورا یں چیرو ںکی طر تر اڅ ہیں۔ دہ چات ہی ں کہ دوسر ےبھی اہین صلاتو لکا 
بت بیع استعا ل کر مس کرد وی نی میس مت رن نا دم ےکی ۔اس وچ سے لوک ای بہت پئ ہک نے ہیں ادر نا کر جولوگ اپت نمو چا ےج ہیں٠‏ 
ان ککیقر بد جناچائے یں ۔ 

با فرادا ناٹو ںکوخو بک کرت ہیں ۔ شمیت رن دانے اپ یک زور لوں پرز ٹر یگز ار انٹیل چا سے ا لک ہا دہ ابق غدا 
وا رتو بیو ںکوسنوارۓ ے زد یکو یہت سے مک رین بنا ے یں ۔ وہای پراش کے شک رکز اربھی ہوتے ہیں ۔ جب ا نک یکا رکرو ب سلو 
اس بہت طف ے۔ 


>1 برک لوش کے والو ںیل مفیدرمشورے 
ورڈ لا یات اور شور ےآ بپ اوا پک ۵۲" Maxi‏ شخصبیت کے م طا ان درست £ بر کےا قاب ٹس رگا رمو گے ہیں۔ج بآپ ان 4 
ورک یں آوو ہکی رخ بک یں جوا پ کے خیال شآ پک میت سے سب سذ یادوق ریب ہو- 
٭ ایاکا م حا شش یجس یں دوسرو ںکوکا میا بکرنے میں مددکا موںع ل کے 
ى2 کرک رد یکوجا اورا سپچ کے ریا کے مقر کی نول آ پکوا کی اورددسرو لک یکا رکر دی جا ےی برد لےگیا۔ 
٭ اپتی صلاعیتقوں پر فو س تیچ نی علو مات حاص لکرتے د سپ ادرا ہنارت لکش ہا رک رکیے۔ 
٭ اہدراف ہے بے اہن صلا یتو لکواپے دفر یا ساتھیوں موا شرو اورا ل خا نکی تر اون کین استعا ل کے کے ط ری ہج ۔ 
٭ کا می انی کلب کا مطل تی ۔ جولوگ پچلے سے اہین صلاعیقو لکودد یاف تک کے کات رک مچ ہیں ا نکی زئ کیو کا مشابدہ کی ۔ 
٭ اہ ک زور لوں تابو پا سے ۔ایےاحباب کاش کچ چو پک کزور یو ںکودورکرنے یآ پک رونا یں ۔ 
ج ا تنص کیل ماس بک یر: کو :یاو ہیی اتاو ہکا ڑگ_ 
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شبت پھلوؤوں پار 

ایت Psi tivity‏ ہلا ےا شخصیت کے حا افراوتھریف کے موا لے می بہت گی ہوتے ہیں مل سکراتے ہیں اور یش رورت 
مال میں شبت ہھاو ریت ہیں لچ الیک ہیں“ کر کے ہیں ا وی لونک کپچ ہی ںکہ یکا کا پھر ہوا جم وبع یں ۔ یں ھی کہا جا ہے 
ان او ںکی پروانمی لک تے مرا ضماوں کے تریب رہ ےکی لوشت لکرتے ہیں۔ 

اس نیت والو ںکودنا بہت اہتراورروشن دما دب ے اور چوکہ ا کا یزار تع ری ہےء اس لیے ان کےگرد جولوگ ہو تے ہیں ء دو یھی 
ا یکی رخ سو چنا رو کرد ی ہیں ء تن دوسرے لو بھی ان سے امیداورشبت اد یراط ریت ہیں ۔ ا خی تک خو لپ گیا ہ ےکہ یہت 
زی سے لوگو ں کوت شک ے۔ 

کٹرزندگی کے مالا ت یاتدابئ یک کی کے باحث اوگو ںکواپقی دنابیل اورا ریک سن ہے اوردہ ایی یکا شکارہوجاتے ہیں شمیت رک 
وانےان ےم توا نکی رو کوخ زگ فر کے ہیں جن سے ب یلوگ دوباروگویاکہزخدہ ہوجاتے ہیں۔ ان ےل رتاک دیاش اچھی زند و رے 
ک ےکی موا موجودہیں۔ 

اف راد ہر ٹکو یادہ رج اورز یادہ جیا تآ ور بنا ےکا طر پت جات ہیں ۔ لچ لوگ ا نک وا نکی درز ند ود لی پرا مت را شک یکر تے ہیں گر 
یلوگ ان ہاتوں سے پ بیشن ہوتے یں اور تہاپناردیہ بد لے ہیں ۔ 051301۷ خی تک زا ج انی کی کل یں دینا۔ چنا نے رمالا تشکل 
ہوں یا سان ییا رادا سپ رای کے مطا یکا مک ےد ہے یں ادد پر م د سے جو اورولو نے سے ن دی ک ےکا مول یں مروف ہو نے کیں ۔ 


کت شبت پھلووں نظ رین والو ں کیل مفی ر شور ے 

درو پل بدا یات اور شور ےآ پآ پک ٥٥91۷۱۲۷‏ شخصیت کے مطا ال درست کی بر ےا شاب میں حددگا رمو کے ڑں۔ ج بآپ انا 4 
ور ب توو کی یرش پک یی جوآپ کے خیال یس پک یت سے سب سے یادوقریب ہو۔ 
٭ ایاکامطاش کے جہا ںآ پکوا ہن شب تنشخصیت کے اظمارکاز یادہ سے زیاد+م وٹ لے ۔اپنے ضر یا سوسان یش آپ کےگردجولوگ موجودہیںء 
یں اپن حا کی د ےت ریک د کے ادر جولوگ ما یی بان توان کا شر ہوں :ای جو دلا یے ۔آپ ہکا میں ان کے موا لات کے شبت پیا وکھا 
ربخ کر گے ہیں۔ 
٭ اہیےافراوکی حلش میں ر ہے ج سمل شت اوی ری تار حاص٥‏ ل کر ج ہیں ۔ ان ےآ پا کیک ل ےگا 
بل آ پک یکنفنگومی ںآ پل شت میت یکن چا ےآ پ کے پا ی شت اوت رک کیک اگی رکیانیوں جا ری وا قھات اوراطیقول قرو سیت 
بل اپنے ساتقیو ںکیکامیاءیو ںآ ریف کیچ ادرم ر یرآ گے بڑ ھ کی تزخغیب دیچیے۔ 
اگ رآ پ طا معام ںت و آپ اپ کلاس یں اپ ہم جما تتو ںکوجواچھاننیں پڑت با یکر اوس کی وج سے پر بیشن نی مکی سے نا لے اور 
کیھ بڈ اک ن ےکی ترغیب دینے کےط ریت سو جچے۔اپنے دوستو کو جوت پھلو پر وس کے ہوۓ ہیں یں زندگی کے شبت لو پر وک کر اےے ۔ 
آپ یکا م بہت خو بک کے یں۔ 
٭ مفی سوج والوں سے دورر بیے۔ نیو زین لآ پک شی تی ارتا کر کے یں ۔ 
ا شخصیی کیل ماس بکیر یر: تردری مارکیٹک ہکا کا روہ بای رشپ ہکوج 
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جه ۰ 
متنا تعلقات رک وا اراد 

ت Relator‏ گلا ہے۔ ہیمیت ان افراد کےا ی ر دیلقا مک ہے جوم دومروں ےتعلقا رت رک کیلع استما ل کر ے ہیں۔چنانچہ 
وہ سے افراد سے تعلقات بنانے بی ای مرک کر دک کے ای ں تو یکوت یی د سے یں یں دہ پیلے سے جات ہیں تام ءا کا مطل ب تملع یرک لکہ 
دہ ئۓ اقرا ادسے ےی ا اس مھا ے میس بہ آرم جو نیس ہوتے ٦‏ اعقیاط ہے یں ۔ 

پیافراد وگول کے متنا ےی پرانے دوستوں ےکنا لتا اورپ ش پک نا چا ہیں۔ میت انان ماحول مںپ کون کت س ۔ ای 
کےعلادہ جب ای ان بین جا تا ادرو و می عدکک پرا بھی ہوجا جات خوددی اس ےک اکر ےکی تا ب رچ یں ۔ 

ياراد ا تق داروں ےش تاپ ر یا یننیں رک ء بان کے اساسمات٠‏ اہداف ‏ خوف اور خوا ب کی ھٹا چا سے ہیں ۔ اک کے 
بد نے دہ یگ چا ہی ںک یں ھا جاے۔ 

يافرادا سپا دارو ںکوا ترت سے فائدود ناچا ےج ہیں سان ےد ریق وت کی اہیت ے جرخاو پرنی ہو۔ اورا لکاداعظر پقہ 
یہ ہکایک ددسرے پربھروساکیاجاے ۔ شی کک باد پرکوئی رشن پاش لککتا۔ بیافراد چاج ہی ںک ایک دوسرے پ رد ساکیاجاے۔ اک کی طر یقہ 
بی کہا تی گی ایک دور سے سیرک جا میں اور نے تما کا تاد لہکیاجائۓے۔ اط رح اق بت اورپ روسا:ڑ جتے ہیں اورخلوش بیس اضاقہدتاے۔ 

یاف رادا چ مام انلوق دوق شت رہ لمکرناخوب جا ے یں ۔ 


اعاتا رت والوں کیل نر شورے 

درولل بدا یات اور شور ےآ پآ پک 8٥13٤١‏ میت کے مطا نی درست کر اشاب ٹش گار ہو کے ہیں ۔ ج بآ پ الن پور 
کر توو کر رټ ر ی جآپ ال شا پل امیت سے سب سےزیادوٹر یپ ٢‏ 
٭ کا کا اما حول تاش کی جہا ں کار پیٹ رش دوستوں ےتھقا تا سک حرص افر یکی ہا ہو۔ 
21 سے تعلقات باک شن کے یکا مآ کیل مکل ہوگا کا ن شن سے تر یآ ےکی ۔ 
2 جن لوآوں ںان سے ڑ باد ہے ز یاد مک ت 
٭٭ دورو ںکو تا چلنا پاس ےک آپ ا نکی جاب یا ہد سے سے زیادوان کےکردارادرشخصمیت یس دی رک ہیں ۔ ےآ پککادہ کیج من اٹ ہے ج 
آ پلوای ک نیم موی فردکی حیشیت سے لوکوں کے ساٹ لاتا ہے۔ 
٭ ان کی اوردوستوں کے ات وش کار بے۔ اہن ٢٠ا٥٢‏ ش٣خصی‏ وتو یمر نے کیل ہآ پلا چ میق لات اچ ر ی او یعحی تک نے دا نے 
افرا کے ساھگ ار ےکی ضردرت ہے ۔ اق اع ونیا ت ای تر تیب دع ےکآ پکوز یادہ سے ز یادد وت ان لوگوں کے اتیگ از ےکا موتح لے جھآپ 
ینوی کاڈ رید نے ہیں۔ 
٭ ا می کیل ماس ب کر یر: ہپتتال میں فر مت کوچ ہکا ٹسل ہاسکول یڑ ریز ویون ر یمور اکر 
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ہ+ 
ڈےداری وا یتحیت 


نیت Responsibility‏ کبلاقی ہے۔ ا تخیت دا نے افراوکا موں پركقسیائی بت ماع اص یکر چاتن ہیں ۔کامچھوٹاہو یاہڑاء ج بتک وہ 
کل کر یں خود پایندادرق یکوک سے ہیں۔ یذ سے دارییکا ساس ہے یں اس پرو کرجا ہے بانچ اوقات بھی ساس اگ بڑ ھا ےو 
ح۱ یت غ رض رو رک بچ ی تاشرو ہوجاتاہے۔ت ہمء ای ا اس ذمددار یکا وچ ےلوگ شی ہے ہیں۔ 
ارا ی فردےکوئی کام نہ ہو یتو دءکوئی ناویل با معذزرت بی کی لکرتا ءکیو ںکرااس کے زز وی ککام :ون چا ہے ۔ اپا دہ ایا آ ری تلا ل/ا ٹروع 
کرد سی ہیں جو یکا مکر کے پرافرارکوئی زر اول پیننی نکر نے ۔ کک ای وقت کک بین یس ٹف ج بک مل جلا ر ہوجاے۔ اک مراع 
کے باع ج ب کی ۱م پر وخی ٹک با تآ ےکوی افراوکود ہکا مو سپچ کی رائۓ دک جا ۓےگی کا مو ںک کیل کے جوانے سے ا سشخصیت پرس باو 
اداو ر ینان موتا ے۔ 
ا انیت وا ےا رادا سے پا د ھکیل آنے والو ں کی ردنو ر یکا اسب ہیں۔اس یی اپنے عاق احباب یں یرلاگ بہت تول ہوتے ہیں۔ اپ 
ا زا کی وچ سے ہت سے ےکا مضا کار ان لور پریگ کر ےک رونت تیار ےج ہیں ۔ اک یلوگ اہن نمت اورم ہارت سے زیادتقکرجاتے یں ۔ 


ڈےداریوالوں کیل فی ر شور ے 


درخ ذ یگل ہدایات اور ٹور ےآ پا پک 81٥509۱9103118۷‏ میت کے مطا درست کر ےا خاب میں مددگا رمو گے یں۔ج بآپ 
7 ان ینرک یاود :کر یشخب کر میں جآ پ کے خیال مآ پک میت سے سب سے ز یاددقریب ہو۔ 
٭ ایکا م باادار کا تاب کی چہا لآ پارنود یکا مک رن ہواورآ پک کے جواب دون ہوں ۔۔ ۔اگرہول تو ایک فروو_ 
٭ ارولو کے دوران اہین الخ لی کے بارے میں با ےکآ پک پدوجیک ٹک کا ی یا کامیال یکی ف سے دااری بلا کلف بل لپ وی قول 
کر کی جر ات رکھت ہیں۔ 
٭ رضاکارانخد مات کیچ اورک لک موک قبول کے _ 
٭ کی میں۱ ری کی نیس جن می اس اس مارک پایاجا ٣‏ ہو۔ 
٭ انور ہوا کاپ کی کک ران کے ای ربیخو یکا مکر کے ہیں اور پک رک پا پچ بک ضردرتنئشل۔ 
٭ ٢‏ پکی کس یکام سے مطزر کرم مکل ہوا سء اس ےکا مو ںکا پوچھ یڈ سک ہے۔ لہذاء رکا مادا سپچ سر لیھک میا سے خو الا تی کے اض 
“کرم کے و“ کرم مک لکا م ہے بن ا کی آ پک بہت ضردرت ہے۔ 
% ای اف رای وک یکی مو لباک مکرتے ہدے ال مارت پر کام کے ۔ یوں ءآ پ بترت حاص٥‏ کر نے کےقائل ہوں گے۔ 
× ا می کیل متاس ب کر یر: اون شیر لاتم یہی پس اف ڈ ایا ڈ اکر 
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ا 


مل بن شخصیت 22۰7ا 4 
ایت Restorative‏ کجلائی ہے یی افراد سےا لک لکر نا مت کول وگوں کے سا ج بکوئی رکاو ٹآکی ےآو وتوف 
زدہ ہوجاتۓ ہیں ہکان بشخحیت رکن وانے الی یکی بھی حعالت مل بج ہوتے ہیں یں ملابا تک تو یکر ےت یکی نشان دت یکرنے ادرل 
حا کرنے می بت مز ہآ ہے۔ دہ ہم کے ما لکاساھنا اکر نے اورا ںیگ لک ےکی تاب رب ہیں ۔ جب دو ما لک لکرتے یں 
کاس ہآ کے بڑ ھھہیں۔ 
اف راداپقی دنگ ارول او رٹ ر! یں کااستحا لکرتے ہو اپے لیت ججا تکا کرت ہیں۔ بیافراداپنےگل پنعزڑا ا ےڈر جد کو ایک 
ریک بنان کی خو شی ری ہیں اورا سکیشش میس میں ہت روآ جا ہے کیاکی کوک زو ری دورکرنے میں یس بڑاعرہآ جا ہے ادرجپ دای 
کزور یکودورکرڈ ات ےآو یں بھی تو اتی تی ے۔ ھی لتا س کہ وہای دنااوراس دنا شل رب دانےانمانول کیل پچ وکرنے کےا یں۔ یہ 
اصاس ان ا نظ ب اکتا ےک اگرفھوں نے کی موابلریش راغات نک یتو۔۔۔ ہے کن یلیگ :یزد 
کت کی ہے اض اوقا ت ان افراوکی مرا لت ضردرت سے یا دوک ہاو رجف ون کے خلاف جاک ے۔ ارا رکاش 
شا لکیاجاۓ اورا نکی خد مات سے استتفا دہکیاجا ےآوا یں بہت خی مو ےاورا نکا ون بڑدجااے۔ 


تل بین میت والو ں کیلع منیر شور ے 
7 درو بل بدایا ت اورشورےآ پارا پک 15٦0131۷۵‏ میت کے مطالقی درس تکبر یر کے اتاب یں رگا رمو کے یں۔ ج بآ پان 
7 7ت ق بک میں جآ پ کے خیال ںآ پک یت سے سب سے( یاددقر بپ و 
٭ ای اکر ہب یٹس مس1 پ لوم تل کے لک خو بمو لے۔ 
٭ ایک ادارہ میں ایک میم کے ما لک لکرتے ہے کیکہاں عوا ل اظ رھ رکا ےآ پک صلا حت غو پا ےگ اورا پک کار 29 


راربہ تج زہو جا گی۔ 
٭ وگو ںکو ہہ بتانے س ےکر ی ہیی ےکآ پ ماک لک لکنا بہت پپندرکرتے ہیں اورک مدکی رونت تیارر سے ہیں ۔آ پک بیخو پآ پاد 
ہرد عزیۃ بتاک ہے۔ 


بل کتاہوں کے مطل کور زاو سینا رز شی شرکت سے اہن معلومات اوربہارت بڑھایے ۔لوں ہآ پک ال صلاحیت ںی کار پیدا+وگا۔ 
٭ رضاکارانہطور کی رفاعی ادارےکوا پنافا تو وت د یت اک یآ پک اس صلاحیت سے ضردرت من رک فا داٹھا ایب بت بی گی وگی۔ 
ب ‏ دوسروں کے اال مروت گل نیچ ۔نھیں پپکیش کر نے دیجیے۔یوں ہنی بھی سے اور کے بڑ ےکا موق لےگا۔ 

× ا تخخصی کیل ماس ب کر یر: میڈ یکل چیو رورا کروی کاو 
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مه 
ور لکن ر کے وا E‏ 
بن١خصیت Self-Assurance‏ کہا ہے۔سیاف الیٹوس پا6 550+306 016۸ ایک رح (Self-Confidence) i‏ 
یی خوداتاد یکی مار ہے۔ ان افراوو اس بات پر انان ہوتا چ ہک ووخطرہ لی سے رکا سام اکر نےء سے پیج ہکرنے ادرا سپچ کا مو کو را 
jS ٠‏ اٹل ہیں Self assurance_‏ کھت کے سا اتی تصرف ابق بیتڑں پراخمادہوتا ے بلک اپنے اندازول پرکی ہروس موتا 
میت رک دانے دی کو بہت بی ملف انداز سے وع ہیں کو یاء وکو دس کا کا زاو یرآ راک یت ے تفرد وتا س ۔ اس دج سے اکا 
شخصیت دانے جو فی کے ہیں ووی اکر کی بجھ سے الاتر ہو نے ہیں ۔خو دان اف را وکوک اہین ان انفرادی تک اد راک مرا ے۔ دور ےلوگ ارچ 
او زتوض رورو ے ہیں کا ن تج ز یکر ےفیک نے اول کر ےکی صلاحیت مرف اگ کے پا وآ ہے ۔ فیک ن ےک فی موی صلاحی تک بنا 
پر بیافراونشکل مالا ت شی ل کی بڑےاوردرست ٹیل ےکر نے کے5 کل ہے ٹیا 
یناد ےل رمتا یں ہو ے بنوا وا سکیشخصیت اورا ےشن ی چان داراورقا بل قول ہو کیو کو سب سے پچ اہن رائۓ کے مطا!ت ہر 
درک را ۓکو ہا نے ہیں :پش نکر تے یمک یا اس را پل کیجات چا ہے باک ۔ 
میا ی ایشورٹس وا لیت بہت مضبو شخصیت مو ہے ۔ج ہم ءا یکی دجہ سے ان پرو با ؤ ری بہت موتا ہے دنن بجی دبا یں شنکل مالا ت شش 
کھڑا ہو نے کے قام لپھ یکر ہے ۔اا کی مثال یوں چک کرک جھاز کے دی پیر سے پر چھازک یش تر دبا 5 ہوا ہے جک بجی دبا جچپا زک انی می کھٹرارکتا 
اوراے ڈو بے ےا تا 


° خود رشن رک وا لوں کیل مفیرشورے 


ور ولل دا 1 تاورضورےآ پا پک ۰ 5١1۴۲۸۵55۷۲۵۸‏ شمیت کے مطا ہنی درست ۶ ااب یں ددا رو گے یں ج بآپ 
ان یغور ب آوو :کیرش بک یں جوآپ کے خیال ںآ پکیشخیت سے سب سےز یادوق ریب - 
ا کیل ای اکر یر اور ا حول یتر ہے جہا ںآپ پر یسل مسلط دہ کے جا میں٠‏ بآ پکواپنےکام کے زیادہت ٹیل خودکرن ےک اختیار ہو۔آ پو 
ہا کا کر نے شی اط فآ ےکا 
٭ اپنے غدادادودجدان پر روس اکرتے ہو نے لوگو ںکو فی کے یش معاون کے لو گآ پک ودن پرجران دو جا یں گے۔ 
٭ ہکا ےبمل گآ پکومضرو رھد یا نے والا با نکابنااندازہ ہے ہآ پکوال سے اپےعا جس تبد کا مو چک رور کیل 
٭ لوگوں پر بیدا 2 ےک ہآپ دورو ںکی را ےکوی سن اوراے اترام دیے ہیں -تا تم کی کی موا ےکوی کا آ پکاابنا ایک انداز ہے 
ورول ےجدراے۔ 
٭٭ ایی کیلع ماس بکیریر: مٹمنٹ :اون بیلزہ ذاتی کا روپار ایم ڈا کشا پرو ڈیر 
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۶ بال اورا مر 


میت Significance‏ کبلاتی ے۔ ا نیت کے حائل افرادلوگو ںک نظ رم اہم اورضمایاں ہونا چا سے ہیں ۔ برالفاظط دنگرہ مہ چاسچے ما کہ 
یں جانا جاے ست جا اور چاہا جا سے ۔ یی افرادسب سے الک تھلک اورمنفردلنا پا سی ہیں ۔ بیافرادجانے ہی ںکہاان یں ہتفر صومیات ہیں اوران 
خومیا تک وج ےآ نک ابا نک شاشت ہے۔ چتا مجر بیافراد چا ہی ںکرا نکی الگ شا ختنمایال و ۔اشل اناادرراباجاۓ- 
ا ںشخصمیت کے مائ افراد کے اندر ےا حا کی جوا ےک تال چھروساء باراد رکا میاب اتان کیا حثیت سے ماننا جانا ا نکی ضردرت ے۔ دہ 
ای ہی افراد کے سا تھ کا مک یکرت چا ہیں ۔ اگ ایی لوگ ھی اپنے ادارہ ٹس دی آو دہ اپنے سانقیو ںکوایی ایتا ےک کش لکرتے ہیں۔ کم 
ا کوش میں و ہکا ماب نہ ہو ل تو اع سے ور ہو جات ہیں- 
برافراداپتی جا باد اه[ 5ئ 9 یں ہت 971 ایک اہم حص ہا سے ہیں۔پذاء ایق رتو ںکا pt‏ ین اپ ےکام صر فکرتے 
ہیں۔ا لکا تہ اتا کان اف رادکی زن رک بڑے اہداف ہکامیاہیوں اورت قیوں سے پر ہوئی ہے۔ یں ان چرو ںکا وکا ہوا ہے ۔ چنانچہبہافراد 
اوسطالوگوں ےکی ںآ لکل جاتے ہیں ۔ کرای وق تآ :اہ ک فی موی بن جاتے یں ۔ 


مایا ںشخحیت والو سکیل فی رشو ر ے 

درق لہا یات اور گور ےآ پکو پک ۸۵ ۴۱۵٣ع Si‏ شخصیت کے م طا ا درس تک یر کے اناب بی حددگا رمو گے یں۔ج بآ پان 
پا اب تو کرب یں جآ پ کےخیال شآ پک یت ےسب سے ذ یاد قرب ٭۔ 
٭ ای ےکر کا اھا ب جیٹس م ںآ پکوآزادا کا مکر نے اورا تی را رکا کر ن ےکا مو ل ے۔ 
1 اتی ارت اورترہکی اد پرا یے موا ت لا ےک ہآ پکولوگوں سے با تکر نے انا کے اور اہین بات دوسرد کک بین ےکا موت ہے 
یقام پچز لآ پکدھروں یش نمایاں مو ےکا ریف اتن ہیں۔ 
٣‏ اہی ڈگ خواہشا تک ف رست بنا یے اور سے اپ سا ریے۔ اگ رای ما کی یا ن طا رک ہو اتی نوا ہشا تک یرن رست دک لیے ےآپ کے 
انددددبار: نگ پیدا گی 
و اپ خواب اوراہراف ا ٹیا تر می دوستوں اورسانخیوں سے ذک کے ۔ وں ہآ پا اگ 
٭ آ پک میں او رپا رس ا سے ال غوب پردان چاق ہیں ججہاں وب کک اور وسحت ہو یں ادارہ کے وا نین می گی او رن ہی٠‏ 
آ پکاذ مگکٹنا روغ ہوجاۓگا۔آپ دہال اپ جو ہنس کیل گے۔ 
ک7 ا نمی کیل مناس ب کیم 7 اربش پروٹیس ڑا و سپیتا رصب اکا بط رکا روپار 
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ح تی وا ینخصیت 


ایت Strategic‏ کہلا ہے۔ میت رک دا ارادا تقار یا وچ وگ کی صورت میں کب ری نگل اراس تہ جلؤش لکر نے کے ق کل ہوتۓے 
ہیں ۔ ریخ لی غداداد ےج کال یں ہاگن ۔ ریافراؤنفردانداز ےپ یں جس کے باعث بددیاکوایک سے انراز اور ےزاون رس کے یں ۔ 
جا ں لول سال می پچن جات ہیں ء ہاں راف رادراست رطا لک لے یں ۔ 

ان کے سو نے اور موا لا کو کا اراز (Thou ٥311617((‏ سب سے مداتا ہے۔ برا فرادزندگی کے ہرم اور ہرمعا لے میںء مائنڈفل 
سے ہیں- چنا وہ چ زو ںکوو یی ےیل ر ین :کی ان کے سا ےک کی اتی یں ء بلک وہ یز ںکو دیما د یھ کے قال ہوتے ہیں گنک دو متا 
ہیں۔ یاف رادا مشا یک ہیا تقیققت پ رہن قبادل را سے جکر لیے ہیں۔ 

ان افرا دک سو ہرد قت ایک خاصص سوال ےکر وکو ے: ایارگ توک ؟ ی ۔اگر دیما ہوگیاتوگیا ہرگا؟'' سوال جب وه 
ا سپ سے بار بارکر تے ہیں تونھی ںآ ےکک وک ٹس رداق ہے۔ اس خو یکی وجہ سے بہافرادن راستوں سے اہ یو جہ بٹانے کےبھی تل مو سے 
ہیں جو انھی ںکہیں نے جانے وا لیس ہوتے جب رات کان ہوجا ا یق اپتال ال تا رک تے ہیں ادراس لال ےک کراپ پر فکا 
طرف م آور ہو تے ہیں۔ اس دورا نکی اقرا اکر ایما ہوگ یا ت کیا ہوگا؟ یک اکر دیما مکی ت وکیا ہوگا؟“ کا سوال اپ آپ سے 
دہراتے رئے یں ۔ پال ا ہر اھ ے قپاول فرا ہ مکرتا ادرو ہا سے لال تر جیب دینے کے تا مل ہوتے ہیں۔ 

راف را دفطری طور پر دور انرک ہد تے ہیں اور اپ تق لکوکہیں وا تشم او رھت رجا مچے کے قائل ہے یں ۔ و ء ال نکیا اس صلاحیت ے 
لوگ بہت تا ہوتے ہیں۔ 


تد تح یگ وا یتخب نکیل فی شور ے 
در ذ یگل ہدایات اور گور ۓآ پلا پک 5٦13٤٥81۰‏ میت کے مطا بی درست 7 کےا خاب مس حددگارہو کے ہیں۔ج بآ پان پور 
کک یتو دوک ریرش پک یں جآ پ کے خیال شآ پکیشحبیت سے سب سے ڑیادوقریب ہو۔ 
٭ ایی گی ربکا اتا ب کیج جہا ںآ پکواہدافل جا سی برا نکی کی لکا ط ربکا رآ پ نود تےکر نے کااخقیار رک ہوں _ 
٭ اپناپپان یری اتیل سے تار یچ اودرو ںای ا سیل س ےآ کہ یچ اکردہآپ کےکام ےی ہوں۔ 
ب اپ دجدان پ مروا کے ۔آپ کے اندر ڈور اتی اک فت پل جا چ جآ پل تب لک ہیں ب راور وا طور پر وکح کے ب لک رتی 
سبال ےآ پ کے اندداخمادپیرا/ەوتاے۔ 
٭ ای ے لوول کےقر یب رپے جا مکا کر تے ہیں اورلیڈرش پک صلا جت رک یں 
٭ ای ت لیے ماس بک یر: لفات نون :کنسلفینٹ سول ایت 


0) 
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٠ +‏ 
ول کے وا اراد 
حخصیت Woo‏ ہلال ے۔ فف 0۷۵۲ Winning Others‏ _ اکا مطاب س ےکر ا خیرت کے ما ی اف رادلوگوں کے 
رل چنا اج ہیں۔ یں ارول سے ما اوران ےآعاقات :انا ہت اپند چ ۔ ال دج سے یہ بہت ہل کر ےتعقات بای ال ادرا چے ۳ا 
ِ کے باعث سے افرایھی ان سے جا لای جاتے ہیں۔ بک دوا سے لکراپے انان ے ہیں لوگ ے لوکوں سے با تکرتے سے 
شراتے ہیں کیو نک وہای سے پر یشان ر ہے فی ںکرکا با تک جائے کر ییا راوس محا لے می اش ات میں اور تگھب راتے ہیں۔ 
پافراددروں کے نام اکنا ءان سوا لکراوریاساں دی کے وال تکرناچا ہے یں تا وروی کی جا کے۔ بیصلاحیت رکنےوالو ںا 
ا شو کے کے الف کی لاش می وت گتا سے اور مرضوںع کے اناب می رقت موی ے۔ پیٹ پٹ لوگوں ےگملل جاتے ہیں۔ ال 
می کواوگوں سے ےہ ان سے با تکرنے اود سے روا بنانے سے بہت خو ہے۔ان افر یھ سے افراد سے ماناء ےکا متا کر تادر سے 
گرو پ می شال ہونا بہت آ سان وتاج ۱ 
یں کام می بہت مدآ جا ےسا نکی دنام انی ۔ ال ءا ہے عبت سے ددست یں جن سے دہ پیل نے ۔ 


ول بے والوں کل مف مٹورے 
درز بل ہدایات اورخوررےآ پآ پک ۷۸۷٥١‏ شخصیت ےم طاان درست £ کے اتاب میں مددگا رمو کے یں ۔ ج بآ پان پفو رک یی 
تو بک شق پک میں جوآپ کے خیال شآ پک انیت سے سب سے ز یا دورب ؛و- ۱ 
۰ الک ہا باش کیت ںآ پکود ن برشل ہت سے سے اور پرانے اراد سے ےکا موئ ل کے 
% آ پ جن نلوگ ںکو اض ہیں ءا نک مضبو اٹیڈ رک بنا یے او رین برس وقت فا لکرآن سے ے رہے۔ 
٭ ممقای رضا کارتظموں مس شال ہوں اود اپ علا سے کی سای تقر بیات جس شرکت تیج آ پک وآ پک صلاحی تکوموشڑ تر با ےکا 


0: 


% اپ جات دالوں کے بار سے میں عاو ا ت تع یہی ا نکی جارح رٹل مشا غل اور د پان وقیرہ۔ موت یمو امیس ان ے 
اس ھا لے ےرا کے۔ 


٭ اغ ا والوں سی توان کے ذا اورد ر ی مال کے بار سے بھی بلک اکا جا ےک یکویشش کی اگ رآ پ ان کے یکو ٰکرنے 
ما نکی معاوخ کر کے یں وض ور یک کیچ ۔آپ میرف ا پچ عقر اجا بکوعز یق اک بی سے بجی پک بیفطای ملا تآ پکیقر بای 
کذر یکن ے- 

+ ا اميت متا سب کر ر اون لیر اداکار »صد اک کا ریو یٹ2 یک چر ۶4 نیٹ سط رس ری ء پیلک ر ین ر 
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جس اکم وت یت س ےک کر بڑے ہوتے اوی نکی میس قدم رکتے یں ء دہا ںیل ہے کما یا جات ہ ےک اکم جو چا ہہ بن کے ہو 
تھی ںکامیاب ہونا تو دوسر ےکا ماب لوگوں کی طر عکرو؛ یز تھا ر سے اندرفلال فلال خا میاں ہیں ای لیت فلال فلا ںکا مکی لک کے ۔ 
کات 


نے 

آپجیا او دم ائیں! 

ہیدہ باد یکن ےک اگرآپ اسے کے لیت یں تآ پکااپقی تا کا سفر: Tat‏ ہکا ہے۔ دنیبب تآ گے بڑ گی ہے ین انسان اھ یکک ہے 
ونس پا یاک اکر دہ دنات کامیاب ہونء ارق مو یکرناورخوٹی کے سا تھ زنر یک ارتا پاتا تو اسے سب سے یاد ضر در ت واولا کر ےکی 
ہے۔ سی ا تق کیان ولل می بھی لق ہےاوراسلائی جار اٹھا کر یھی ں تو اون ۓکرا مکی ققلیدات ےکی بجی پیغام عیاں ہوتاہے۔اس لومب 
ےا مآپ ZR‏ پک ا ہق طا جآ پاش تال نے رکآ ‌تویوں کےساتھ پیر اکیاے اورآپ گن خدادا تصوصیات ےی ؤں۔ 

ایق لاش“ کا اکچآ خر صفیہ ہےر ای کے بح دآپ کے اندر کے سفرکا آغاز ہود ہا ہے۔ اگ رآپ فیک اور لوٹوپ پر 5٥18‏ 
۷ 0 کے eys‏ رز د 4 گے ہیں تو1 پکواندازہ ہوگا ہیل لو بل ر صہے اتور اورا سکوی پ کا لور یٹ ادارەل 
م ب وای اج عات می خودشا کی پر با تکرب چلا آر ہا وں۔ بی “وضو ا بگو اک ہمیرک ھان جن چچکا ہے ۔الیہااس کی ہ ےک خو دش نے 
جب اپہطا کر یتو کے پا چاکہمارے پا لکا سب ے ڑا لی یرس کم ترشیت اورسشل میڑ با ےذر ےچ دیا جا ںک حال جان جاتے 
یں ہراپ ےآ پکو یپا ۓ سے اص رر ے ہیں۔ 

”پت تلاش “ابی نال ہے۔۔۔ ایک سفرک آغاز ہے.۔۔ بین کم رشن کیپ یکر ن ہے۔ اک بہت یک می ںآ پآ گے د یھن ارہ 
کرنے والے ویں ۔آپ ا مفحیات کے مطالعرے اہین علا کیلے ماز مسف ہے ہیں ۔ ج بآ پ ا کا مطل کر کے تو کے بین ےک ہآپ کے 
اندرکی یاف تآ پک بے ین اور ےتا بکرد گیا۔۔۔ بی انا ارش برف مو ینف کےس ات اتی تلا کے بعر ہوا ہے ۔ ہے بے چنا اور 
ےتال اللکا انام ہے۔ اکھت پرا کی ر بکاشگراوا کے اورا سکاب کے بح را یسل ےکآ تیر مآ نے وا یکا بکا اتا ر کید کناب الع شاء 
اش ہآ پکوائ سر کی اگ منز ل کک چان ےکاذ ری ہک ے۔ 
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